Sfânta cuvioasă muceniţă Paraschevi din Roma ( 140) 
(26 iulie/9 noiembrie ) 





Sfânta și slăvita muceniţă fecioară Parascheva romana (sau Paraschevi) a fost are- 
stată în vremea împăratului roman Antoninus Pius (138-161 d.Hr.) pentru că 
refuzase să se închine idolilor, potrivit religiei păgâne a statului roman. După ce a 
îndurat multe chinuri, a fost până la urmă eliberată de împărat, însă a continuat să 
Îl mărturisească pe Hristos. A fost prinsă din nou, supusă la chinuri și i s-a tăiat ca- 
pul în vremea guvernatorului roman Tarasie în anul 180. Biserica Ortodoxă o prăz- 
nuiește pe 26 iulie şi pe 9 noiembrie. Nu trebuie confundată cu Sfânta cuvioasă 
Parascheva cea nouă de la Iaşi. 
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Evanghelia şi Apostolul zilei 





Evanghelia 





24. Şi a mers cu el. Şi mulțime multă îl urma pe lisus Şi Îl îmbulzea. 

25. Şi era o femeie care avea, de doisprezece ani, curgere de sânge. 

26. Și multe îndurase de la mulţi doctori, cheltuindu-şi toate ale sale, dar 
nefolosind nimic, ci mai mult mergând înspre mai rău. 
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27. Auzind ea cele despre lisus, a venit în mulţime şi pe la spate s-a atins de 
haina Lui. 

28. Căci îşi zicea: De mă voi atinge măcar de haina Lui, mă voi vindeca! 

29. Și îndată izvorul sângelui ei a încetat şi ea a simţit în trup că s-a vindecat de 
boală. 

30. Și îndată, cunoscând lisus în Sine puterea ieşită din EI, întorcându-Se către 
mulţime, a întrebat: Cine s-a atins de Mine? 

31. Și I-au zis ucenicii Lui: Vezi mulțimea îmbulzindu- Te şi zici: Cine s-a atins 
de Mine? 

32. Şi Se uita împrejur să vadă pe aceea care făcuse aceasta. 

33. Iar femeia, înfricoşându-se şi tremurând, ştiind ce i se făcuse, a venit şi a 
căzut înaintea Lui şi I-a mărturisit tot adevărul; 

34. lar EL i-a zis: Fiică, credinţa ta te-a mântuit, mergi în pace şi fii sănătoasă de 
boala ta! 


Apostol 





23. Iar înainte de venirea credinţei, noi eram păziţi sub Lege, fiind închişi pentru 
credinţa care avea să se descopere. 

24. Astfel că Legea ne-a fost călăuză spre Hristos, pentru ca să ne îndreptăm din 
credinţă. 

25. Iar dacă a venit credinţa, nu mai Suntem sub călăuză. 

26. Căci toți sunteţi fii ai lui Dumnezeu prin credinţa în Hristos lisus. 

27. Căci, câţi în Hristos v-aţi botezat, în Hristos v-aţi îmbrăcat. 

28. Nu mai este iudeu, nici elin; nu mai este nici rob, nici liber; nu mai este 
parte bărbătească şi parte femeiască, pentru că voi toţi una Sunteţi în Hristos 
Iisus. 
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29. Iar dacă voi sunteţi ai lui Hristos, sunteţi deci urmaşii lui Avraam, moş- 
tenitori după făgăduinţă. 
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În această lună (iulie), ziua a douăzeci şi şasea - Sfântul sfinţitul mucenic 
Ermolae şi cei dimpreună cu dânsul. Şi Sfânta cuvioasa muceniţă Paraschevi 
(Minei) 





La Vecernie 
La Doamne strigat-am..., Stihirile pe 6, ale sfinţilor 3 şi ale sfintei 3: 
Stihirile Sfinţilor glasul al 8-lea: 


Podobie: O, prea slăvită minune! Izvorul vieţii în mormânt se pune, şi scară către 
Cer mormântul se face; veseleşte-te Ghetsimani, a Născătoarei de Dumnezeu sfân- 
tă casă. Să strigăm credincioşii, pe Gavriil având începător cetelor: cea plină de dar 
bucură-te, cu tine este Domnul, cel ce dă lumii prin tine mare milă. 


Mucenice pătimitorule Ermolae, făcându-te preot lui lisus, Atotţiitorului, cu sfin- 
țenie ai dorit viaţă prea sfinţită; şi cu cuvintele tale cele cinstite, prin dar, pe po- 
poare le-ai mântuit din întunericul cel spurcat, şi te-ai mutat către cele mai presus 
de lume, scăldându-te cu sângele cel din chinuri, de Dumnezeu fericite. 


Mucenice pătimitorule Ermolae, ascunzându-te odinioară pentru frica celor fără- 
delege, cu bucurie ai arătat lui Pantelimon purtătorului de chinuri, taina cea 
ascunsă a bunei credinţe şi a cunoștinței; şi pe urmă arătându-te foarte cu osârdie, 
ai murit pentru Hristos, care a voit să pătimească pentru bunătatea Sa. 
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Pe Ermip şi pe Ermolae şi pe Ermocrat, mucenicii Domnului, care cu credinţă s-au 
nevoit minunat, şi au omorât pe vicleanul, şi s-au scăldat cu baia, care nu se spurcă 
niciodată cu a doua spurcăciune, să-i lăudăm, şi cu sfinţenie mărindu-i, şi adu- 
nându-ne toţi, să prăznuim pomenirea lor. 


Alte Stihiri ale Sfintei, glasul şi podobia asemenea: 


O, prea slăvită minune! Paraschevo înţeleaptă, tu cu bărbăţie chinuindu-te, cu osâr- 
die ai surpat trufia lui Antonin; şi ca una ce te-ai învrednicit de darurile chemării 
celei de sus, şi cununilor cinstită; adu-ţi aminte pururea către Domnul pentru robii 
tăi, cei ce cu credinţă te cinstim, ca să ne miluim noi. 


Muceniţă a lui Hristos prea lăudată, ceea ce ai iubit pe Hristos din tot sufletul, tu 
foarte cu tărie ai răbdat rănile muncilor; şi şuviţându-ţi-se coastele cu bătăi, şi 
suferind toate chinurile pentru doritul tău, ai câştigat cununile cele de la Dânsul. 
Pentru aceea te lăudăm fericită de Dumnezeu. 


Cuvioasă muceniță mărită, cine va putea spune durerile ostenelilor tale; şi minunile 
cele bărbăteşti ale muceniciei tale, blândeţile şi răbdarea care ai arătat ca una fără 
de trup cinstită. Pentru aceea te-ai făcut părtaşă îngerilor Paraschevo, mireasă a 
Împăratului tuturor şi vas al Duhului. 


Slavă..., a sfintei, glasul al 6-lea 


Fecioară muceniță, purtătoare de chinuri Paraschevo prea mărită, cere să ne mân- 
tuiască de supărări şi de scârbe, şi de osânda cea viitoare, cei ce săvârşesc după 
cuviință pătimirea ta, prin rugăciunile tale cele către Dumnezeu, muceniţă pururea 
pomenită. 


Și acum..., a Născătoarei 


Cine nu te va fericii pe tine, Preasfântă Fecioară? Sau cine nu va lăuda prea curată 
naşterea ta ? Că Cel ce a strălucit fără de ani din Tatăl, Fiul unul născut, acelaşi din 
tine cea curată a ieşit, negrăit întrupându-se, din fire Dumnezeu fiind, şi cu firea 
Om făcându-se pentru noi. Nu în două feţe fiind despărțit, ci în două firi ne- 
amestecat fiind cunoscut. Pe Acela roagă-L, curată cu totul fericită, să se milu- 
iască sufletele noastre. 

La Stihoavnă 


Stihirile, glasul al 4-lea: 
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Podobie: Ca pe un viteaz... 


Răbdând prea slăvită, munci cu multe dureri, de bunăvoie ai năvălit la dânsele cu 
cuget bărbătesc; şi chipurile închinăciunii elinilor ca praful le-ai pisat. Căci cu pu- 
terea Crucii ai ucis pe vrăjmaşul, cel ce se lăuda să-şi pună scaunul mai presus de 
stele, că înaintea picioarelor tale a crăpat, ca o pasăre batjocorindu-se. 


Stih: Aşteptând am aşteptat pe Domnul, şi a căutat spre mine, şi a auzit rugăciunea 
mea. 


Din dumnezeiască purtare de grijă, îndată îngerul greutatea lespezii o a arătat ca o 
frunză, arsura focului o a arătat abur răcoros, precum odinioară tinerilor vederea 
celui de-al patrulea către dânşii, cu care împreună strigă: Mare este mila Ta prea 
Îndurătorule! Pentru aceea veselindu-mă, mă închin numelui Tău Celui prea lăudat. 


Stih: Şi a întărit picioarele mele pe piatră şi a îndreptat paşii mei. 


Având totdeauna curățirea trupului, şi luminarea sufletului, te-ai arătat fără pri- 
hană; căci tu dorind de Mirele, ai umblat pe urma mirului celui înţelegător, cinstită 
Paraschevo, pururea pomenită. Şi acum roagă pe Mântuitorul tuturor, să dea iertare 
greşelilor, celor ce cu credinţă săvârşesc pomenirea ta. 


Slavă..., glasul al 6-lea 


Veniţi toate marginile pământului, să adunăm ceată duhovnicească, să lăudăm pe 
fecioara muceniţa lui Hristos, zicând: Bucură-te, Paraschevo cuvioasă şi de Dum- 
nezeu cinstită; bucură-te, ceea ce de bunăvoie ai primit mucenicie. Bucură-te, ceea 
ce eşti întocmai la stare cu mucenicii, şi de un lăcaş cu cuvioşii. Cu care dimpreună 
roagă-te, să se mântuiască sufletele noastre. 


Și acum..., a Născătoarei 


Făcătorul şi Mântuitorul meu prea curată, Hristos Domnul din pântecele tău ieşind, 
întru mine îmbrăcându-se, din blestemul cel dintâi pe Adam l-a slobozit. Pentru 
aceasta ţie prea curată ca Maicii lui Dumnezeu şi Fecioarei cu adevărat, strigăm 
fără tăcere ca îngerul, bucură-te: Bucură-te, Stăpână, folositoarea şi acoperământul, 
şi mântuirea sufletelor noastre. 


Tropar, glasul al 4-lea: Mucenicii Tăi, Doamne, întru nevoinţele lor, cununile ne- 
stricăciunii au dobândit de la Tine, Dumnezeul nostru. Că având tăria Ta, pe chi- 
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nuitori au învins; zdrobit-au şi ale demonilor neputincioase îndrăzniri. Pentru 
rugăciunile lor, mântuieşte sufletele noastre, Hristoase Dumnezeule. 


Slavă..., al sfintei, glasului 1 
Osârdia ta asemenea chemării făcându-o, ceea ce eşti cu acelaşi nume numită, cre- 
dinţa ta întocmai cu numele întru locuinţă o ai moştenit, Paraschevo cea purtătoare 
de chinuri; pentru aceasta verşi tămăduiri şi te rogi pentru sufletele noastre. 
Și acum..., al Născătoarei 

La Utrenie 
La Dumnezeu este Domnul..., Troparul Sfinților de două ori. 
Slavă... al Sfintei, Şi acum..., A Născătoarei. 
După întâia Catismă, Sedealna, glasul al 4-lea: 
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce de bunăvoie, poporului Tău celui nou, nu- 
mit cu numele “Tău, îndurările Tale dăruieşte-i, Hristoase Dumnezeule. Veseleşte 
cu puterea Ta pe bine credincioşii creştini, dăruindu-le lor biruinţă asupra celui po- 
trivnic, având ajutorul Tău armă de pace, nebiruită biruinţă. 
Iubind pe Hristos cel prea frumos, şi prin curăţie înfrumuseţându-ți sufletul, prin 
tot felul de osteneli şi de scârbe, cu Dânsul te-ai logodit, ca o mucenițţă fără 
prihană. Pentru aceasta te-a învrednicit cămărilor de Mire celor cereşti, ceea ce te 
rogi Lui pentru noi, cei ce te cinstim, Paraschevo prea lăudată. (de două ori) 
Slavă..., Și acum..., a Născătoarei 
Către Născătoarea de Dumnezeu acum cu osârdie să alergăm noi păcătoşii şi 
smeriţii, şi să cădem cu pocăință, strigând dintru adâncul sufletului: Stăpână, ajută- 
ne milostivindu-te spre noi, sârguieşte, că pierim de mulţimea păcatelor; nu 
întoarce pe robii tăi deşerţi, că pe tine una nădejde te-am câştigat. 


După a doua Catismă, Sedealna, glasul 1: 


Podobie: Mormântul Tău, Mântuitorule, ostaşii străjuindu-l, morți s-au făcut de 
strălucirea îngerului ce s-a arătat, care a vestit femeilor Invierea. Pe Tine Te mă- 
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rim, Pierzătorul stricăciuni, la Tine cădem, cel ce ai înviat din mormânt la Unul 
Dumnezeul nostru. 


Înfrumuseţându-te pe sineţi cu cinstită viaţă, şi cu podoaba pătimirii, ca o mieluşea 
fără prihană şi curată, tăinuit te-ai unit cu Domnul. Pentru aceasta ai primit darul 
tămăduirilor, vindecând toate bolile cu puterea Duhului. (de două ori) 


Slavă..., Și acum..., a Născătoarei 


Maica lui Dumnezeu pe tine te ştim toţi, care Fecioară cu adevărat, şi după naştere 
te-ai arătat, cei ce cu dragoste alergăm la a ta bunătate. Că pe tine te avem păcătoşii 
folositoare, pe tine te-am agonisit întru ispite mântuire, una cea cu totul fără pri- 
hană. 


1. Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta 

2. Și după mulţimea îndurărilor Tale, şterge fărădelegea mea. 

3. Mai vârtos mă spală de fărădelegea mea şi de păcatul meu mă curăţeşte. 

4, Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul meu înaintea mea este pururea. 

5. Ţie unuia am greşit şi rău înaintea Ta am făcut, aşa încât drept eşti Tu întru 
cuvintele Tale şi biruitor când vei judeca Tu. 

6. Că iată întru fărădelegi m-am zămislit şi în păcate m-a născut maica mea. 

7. Că iată adevărul ai iubit; cele nearătate şi cele ascunse ale înţelepciunii Tale 
mi-ai arătat mie. 

8. Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi curăţi; spăla-mă-vei şi mai vârtos decât zăpada 
mă voi albi. 

9. Auzului meu vei da bucurie şi veselie; bucura-se-vor oasele mele cele smerite. 
10. Întoarce faţa Ta de la păcatele mele şi toate fărădelegile mele şterge-le. 

11. Inimă curată zideşte întru mine, Dumnezeule, şi duh drept înnoieşte întru 
cele dinlăuntru ale mele. 

12. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău cel sfânt nu-l lua de la mine. 

13. Dă-mi mie bucuria mântuirii Tale şi cu duh stăpânitor mă întăreşte. 

14. Învăţa-voi pe cei fărădelege căile Tale şi cei necredincioşi la Tine se vor 
întoarce. 

15. Izbăveşte-mă de vărsarea de sânge, Dumnezeule, Dumnezeul mântuirii mele; 
bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta. 

16. Doamne, buzele mele vei deschide şi gura mea va vesti lauda Ta. 

17. Că de ai fi voit jertfă, Ți-aş fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. 

18. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima înfrântă şi smerită Dumnezeu nu o 
va urgisi. 
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19. Fă bine, Doamne, întru bună voirea Ta, Sionului şi să se zidească zidurile 
Ierusalimului. 
20. Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prinosul şi arderile de tot; atunci vor pune 
pe altarul Tău viței. 
Canoanele - Unul din Octoih, cu Irmosul pe 6, şi din Minei două, pe 8. 
Canonul Sfântului Ermolae 
facere a lui losif 


Cântarea 1 


Irmos: Să cântăm Domnului, celui ce a povăţuit pe poporul Său prin Marea Roşie, 
cântare de biruinţă, căci cu slavă S-a prea slăvit. 


Cu cântări să lăudăm pomenirea lui Ermolae cea purtătoare de lumină, şi prea 
lăudată şi prea slăvită, slăvind pe Hristos. 


Mare îți este lauda Ermolae prea lăudate, că te-ai arătat slugă prea fierbinte lui 
Dumnezeu celui mare. 


După lege săvârşind nevoinţa, mărite, ai călcat semeţiile celor fărădelege, pururea 
pomenite mucenice Ermolae. 


Bogat te-ai arătat, pe Hristos avându-l bogăţie nedeşertată, şi îmbogăţind inimile 
cele sărăcite prea fericite Ermolae. 


A Născătoarei 


Fă-mi milostiv pe Hristos prea curată Fecioară, scoţându-mă din osânda cea îngro- 
zită, la ziua judecății. 


Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
facere a lui Teofan 


Cântarea 1 


Irmos: Adâncul Mării Roşii, cu urme neudate, pedestru trecându-l Israel cel ce de 
mult, cu mâinile lui Moise în chipul Crucii, puterea lui Amalec în pustie a biruit. 
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Cere să ni se dea har şi iertare de greşeli nouă, celor ce lăudăm pomenirea ta cea 
purtătoare de lumină, muceniță prea lăudată Paraschevo, pururea pomenită, prin 
rugăciunile tale cele către Domnul. 

Tu te-ai arătat frumuseţe muceniţelor, că ai surpat măiestriile vrăjmaşului cu arma 
Crucii, şi biruind cruzimea tiranilor prin chinuire, ai propovăduit credinţa cea 
cinstitoare de Dumnezeu. 


Slavă... 


Tiranul cel cumplit, care da închinăciune celor ciopliţi, a socotit că-ţi va slăbi tăria 
răbdării muceniţă, dar cu înţeleptele tale cuvinte s-a slăbit semeţia lui. 


Și acum..., a Născătoarei 
Din sângiurile tale cele curate se naşte Cuvântul, Stăpână, luând trup însufleţit şi pe 
noi, care ne-am alunecat din muşcarea înşelătorului, ne-a zidit din nou cu dumne- 
zeiasca Lui putere. 

Canonul Sfântului Ermolae 


Cântarea a 3-a 


Irmos: Tu eşti Întărirea celor ce aleargă la Tine, Doamne; Tu eşti lumina celor în- 
tunecaţi şi pe Tine Te laudă duhul meu. 


Întărindu-te înțelepte părinte cu puterea Duhului, celui ce toate lucrează, ai surpat 
puterea celui tare întru răutate. 


Făcutu-te-ai cunoscut Atotţiitorului sfinte, făcându-i Lui pe toţi cunoscuţi, prin 
cuvântul tău cel dumnezeiesc. 


Învăţându-se Pantelimon de duhul tău înțelepte, a cunoscut pe Ziditorul, şi după 
lege s-a chinuit. 


A Născătoarei 


Mântuieşte-mă, Preacurată de viforul cel cumplit al păcatelor, şi de cugetele cele ce 
fără milă năpădesc inima mea. 
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Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 3-a 
Irmos: Se veseleşte de Tine Biserica... 


Dumnezeiescul Duh întărea slăbiciunea ta, şi o a arătat luminată, închipuind foarte 
bine strălucirea sufletului tău cel curat. 


Tu, muceniţă a lui Hristos, întărindu-te de puterea lui Hristos, ca un diamant prea 
tare, răbdai bătăile cele fără milă cu vinele de bou. 


Slavă... 


Pentru dragostea cea către Dumnezeu, tare ai răbdat în privelişte risipirea trupului, 
şi chinurile cele amare şi nesuferite. 


Și acum..., a Născătoarei 


Singură tu Maica lui Dumnezeu te-ai făcut pricinuitoare bunătăţilor, celor mai pre- 
sus de fire, la cei de pe pământ; pentru aceea strigăm ţie, bucură-te. 


Irmosul: Se veseleşte de Tine Biserica Ta, Hristoase, strigând: Tu eşti Puterea 
mea, Doamne, Scăparea şi Întărirea. 


Condac, glasul al 4-lea: 


Podobie: Cel ce Te-ai înălțat pe Cruce de bunăvoie, poporului Tău celui nou, 
numit cu numele “Tău, îndurările Tale dăruieşte-i, Hristoase Dumnezeule. Veseleşte 
cu puterea Ta pe binecredincioşii creştini, dăruindu-le lor biruinţă asupra celui po- 
trivnic, având ajutorul Tău armă de pace, nebiruită biruinţă. 


Petrecând cu bună credinţă ca un sfinţit, ai primit cununa muceniciei, şi stingând 
jertfele cele idoleşti, ai fost bun păstor turmei lui Hristos, prea înțelepte, şi dascăl 
adevărat al lui Pantelimon. Pentru aceasta cu cântări te cinstim pe tine, strigând: 
Mântuieşte-ne pe noi pururea din nevoi prin rugăciunile tale, părintele nostru 
Ermolae. 


Sedealna, glasul al 8-lea: 
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Podobie: Pe Înţelepciunea şi Cuvântul în pântecele tău zămislind fără ardere, 
Maica lui Dumnezeu, în chip de negrăit ai născut pe Cel ce a făcut toate şi în 
braţele tale ai avut pe Cel ce ţine toate şi la sân ai hrănit pe Cel ce hrăneşte lumea. 
Pentru aceasta, te rog pe tine, Preasfântă Fecioară, să mă izbăveşti de greşeli, când 
va fi să stau înaintea feţei Ziditorului meu, Stăpână Fecioară curată, atunci să-mi 
dăruieşti ajutorul tău, că pe tine te am nădejde eu, robul tău. 


Petrecându-ţi viaţa cu sfinţenie, te-ai arătat preot Mântuitorului; luminând pe cei ce 
cu credinţă se apropie de tine totdeauna, şi la sfârşitul tău fericite dumnezeieşte ai 
strălucit. Pentru aceasta săvârşindu-ţi purtătoare de lumină şi sfântă pomenirea ta, 
te lăudăm pe tine, şi cu credinţă te fericim, Ermolae purtătorule de chinuri; roagă-te 
lui Hristos Dumnezeu, iertare de greşeli să dăruiască, celor ce cu dragoste prăz- 
nuiesc sfântă pomenirea ta. 


Slavă..., 


Sedealna sfintei, asemenea: Din scutecele maicii tale ai fost dată lui Hristos, şi ca 
o muceniță pururea bine ai plăcut Mântuitorului tuturor şi semeţiile tiranilor cu 
tărie le-ai călcat, şi muncile cu adevărat bărbăteşte le-ai răbdat. Pentru aceasta adu- 
cându-ţi ție Hristos cununile, cu mărire te-a gătit către cămara de Mire cea 
cerească, Paraschevo, vrednică de laudă; roagă-te lui Hristos Dumnezeu, să dăru- 
iască iertare de greşeli, celor ce cu credinţă prăznuiesc sfântă pomenirea ta. 


Și acum..., a Născătoarei 


Ca pe o Fecioară, care singură între femei ai născut fără sămânță pe Dumnezeu cu 
trup, toate neamurile omeneşti te fericim, că s-a sălăşluit întru tine Focul 
Dumnezeirii, şi ca pe un prunc cu lapte ai hrănit pe Ziditorul şi Domnul; pentru 
aceasta neamul îngeresc şi omenesc, după vrednicie slăvim naşterea ta, şi cu un 
glas strigăm ţie: Roagă pe Hristos Dumnezeu, iertare de greşeli să dăruiască, celor 
ce se închină cu credinţă prea sfintei naşterii tale. 


Canonul Sfântului Ermolae 
Cântarea a 4-a 


Irmos: Auzit-am, Doamne, Taina iconomiei Tale, înţeles-am lucrurile Tale şi am 
prea slăvit Dumnezeirea Ta. 
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Căile tale îndreptându-se de Dumnezeiescul Duh, au împiedicat căile vrăjmaşului, 
şi s-au arătat multora cale de îndreptare. 


Preot prea sfințit, mucenic prea adevărat te-ai făcut Ermolae, vrednicule de minu- 
ne; pentru aceea toţi te lăudăm. 


Cu cuget viteaz tăbărând înaintea celor fărădelege, ai primit cununa muceniciei, 
bărbăteşte chinuindu-te prea sfinţite. 


A Născătoarei 


Ca un scaun cu chip de foc porţi pe Stăpânul, ceea ce eşti de Dumnezeu dăruită, pe 
care roagă-L să ne mântuim noi, care ne primejduim de valul păcatului. 


Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 4-a 


Irmos: Ridicat pe Cruce văzându-Te Biserica pe Tine, Soarele dreptăţii, a stat în- 
tru a sa rânduială precum se cuvine, grăind: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Dobândind tămăduiri şi daruri şi vedenii, totdeauna izvorăşti darurile cele dumne- 
zeieşti, celor ce cu credinţă te cinstesc, şi aleargă la Biserica ta mărită. 


Neavând cu adevărat nicicum prihană şi întinăciune, şi câştigând sfinţenie trupului, 
ai văzut îngeri, cu care împreună strigai: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Slavă... 

O, cât este de înfricoşat semnul! Căci închipuindu-se ziua cea înfricoşată a patimii 
celei mântuitoare, în trup de femeie ai văzut Paraschevo, Crucea, şi trestia, şi cunu- 
na, şi buretele. 

Și acum..., a Născătoarei 

Neispitită de nuntă ai născut o Fecioară, şi după naştere te-ai arătat iarăşi Fecioară. 


Pentru aceea cu glasuri, neîncetat strigăm ţie cu credință neîndoită: Bucură-te, 
Stăpână! 
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Canonul Sfântului Ermolae 
Cântarea a 5-a 


Irmos: Din noaptea necunoştinţei, şi a cunoștinței de Dumnezeu întru lumina feţei 
Tale Hristoase, a strălucit de dimineaţă lauda Ta în inimile noastre. 


Pe cei ţinuţi întru întunericul înşelăciunii, i-ai îndreptat către lumină, şi ai primit 
plată sfârşindu-te prin sânge. 


Intr-armaţii lui Hristos, Ermip şi dumnezeiescul Ermolae, împreună cu Ermocrat, 
prin cuvinte sfințite se măresc. 


Cei trei mucenici împreună chinuindu-se pentru prea cinstita Treime, se veselesc 
acum în ceruri împreună cu milioane de îngeri. 


A Născătoarei 


Avându-te pe tine Fecioară înainte părtinitoare şi scăpare, şi întărită sprijineală, să 
ne mântuim de toată nevoia prin tine. 


Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 5-a 


Irmos: Tu, Doamne, Lumina mea în lume ai venit, Lumina cea sfântă, care întorci 
din întunericul necunoştinţei, pe cei ce Te laudă pe Tine cu credinţă. 


Luptatu-te-ai cinstită, şi ai omorât pe tiranul, vestind pe Hristos înţelepţeşte înain- 
tea divanurilor cu cuvinte prea înțelepte. 


Având minte întărită cu cuget nespăimântat, ai ruşinat toate chipurile de închi- 
năciune ale idolilor, prin dovedirile Scripturilor. 


Slavă... 


Invrednicitu-te-ai cămării celei înţelegătoare, şi cămării celei de Mire, dănţuind 
dumnezeieşte împreună cu fecioarele cele înțelepte, Paraschevo, pururea pomenită. 


Și acum..., a Născătoarei 
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Pe tine te punem înainte armă nebiruită împotriva vrăjmaşilor, pe tine te avem 
întărire şi nădejde mântuirii noastre, Mireasă a lui Dumnezeu. 


Canonul Sfântului Ermolae 

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea voi înălța către Domnul şi Lui voi spune mâhnirile mele, 
că s-a umplut sufletul meu de răutăţi şi viaţa mea s-a apropiat de iad şi ca lona mă 
rog: Dumnezeule, din stricăciune scoate-mă. 
Ermolae, ostaşul cel viteaz, împreună cu Ermocrat, şi cu Ermip, un cuget au arătat, 
cu întărire propovăduind un Dumnezeu peste toate, şi murind pentru Hristos, au 
primit cununile cele cereşti. 
Cu picăturile sângiurilor celor vărsate roşindu-vă vouă haină cuvioasă lui Dumne- 
zeu, pătimitori ai Domnului, staţi înaintea Împăratului veacului, rugându-vă pentru 
noi împreună cu puterile cele de sus. 
Invăţatu-s-a prin tine marele Pantelimon credinţa cea dreaptă, întru Dumnezeiescul 
Duh, şi pătimind după lege, s-a făcut pricină muceniciei tale, Ermolae, cu care 
dimpreună roagă pe Hristos Dumnezeu pentru noi toţi. 
A Născătoarei 
Viforul păcatelor celor nenumărate mă tulbură, şi mă trimite totdeauna întru adân- 
cul deznădăjduirii, Fecioară, ci apucând înainte, întinde-mi mâna şi dă-mi a mă 
linişti către limanurile pocăinţei celei line. 

Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 6-a 
Irmos: Jertfi-voi Ție cu glas... 
Lespedea cea prea mare ce a fost pusă pe piepturile tale mărită muceniţă, şi piroa- 


nele mâinilor tale, îndată le-a prăpădit Stăpânul cu dumnezeiasca Sa putere prin 
venirea îngerului. 
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Ca pe o nouă întâia muceniţă Tecla te mărim, ca pe una ce tuturor ai propovăduit, 
şi ai luminat pe mulți prin dumnezeiescul cuvânt, şi ai îndreptat pe necredincioşi 
către credinţa cea dumnezeiască. 


Slavă... 


Curgea din buzele tale adunarea cea curgătoare de mire a dumnezeieştilor dogme, 
şi arătat învăţai pe toţi cunoştinţa tuturor, Paraschevo, podoaba mucenicilor. 


Și acum..., a Născătoarei 


O minune mai nouă decât toate minunile, căci Fecioara, fără ispită bărbătească, 
luând în pântece pe Cela ce cuprinde toate, l-a încăput fără de strâmtorare. 


Irmosul: Jertfi-voi Ție cu glas de laudă, Doamne, Biserica strigă către Tine, de 
sângele demonilor curăţindu-se cu sângele cel curs, prin milostivire, din coasta Ta. 


Condac, glasul al 4-lea: 


Podobie: Arătatu-Te-ai astăzi lumii şi Lumina Ta, Doamne s-a însemnat peste noi 
care cu cunoştinţă Te lăudăm, venit-ai şi Te-ai arătat, Lumina cea neapropiată. 


Biserica ta prea cinstită ca o casă de doctorie însufleţită aflându-o, toţi credincioşii 
într-însa cu mare glas te cinstim, cuvioasă muceniţă Paraschevo, mărită. 


Icos:Ostaşul Mirelui pe tine chemându-te ca pe o mireasă, cu cununa nestricăciunii 
te-a împodobit, de Dumnezeu înţelepţită Paraschevo, prea mărită, şi cu purtătorii 
de chinuri şi cinstiți mucenici după vrednicie împreună te-a numărat, cu care vese- 
lindu-te, fă pomenire pentru cei ce săvârşesc sfântă prăznuirea ta, şi se adună în- 
lăuntrul Bisericii tale. Că stând de faţă acum într-însa, din suflet îți aducem ţie 
cântări, cuvioasă muceniță Paraschevo, prea mărită. 


Sinaxar 


În această lună, în ziua a douăzeci şi şasea, Sfântul Sfinţitul Mucenic Ermolae, 
şi cei dimpreună cu dânsul, Ermip şi Ermocrat. 


Stih: Ermip, Ermolae şi Ermocrat, 
Pe cei ce se închinau mincinosului dumnezeu 
Ermip, în privelişte i-au ruşinat. 
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Lui Ermolae în a douăzeci şi şasea zi cu adevărat, 
Sabia grumazul i-a tăiat. 


Aceştia erau preoți din clerul Bisericii Nicomidiei, care rămăsese dintre sfinţii 
douăzeci de mii ce au fost arşi acolo de tiranul Maximilian, şi fiind ascunşi într-o 
cămară. 


Dacă se prinse Sfântul Pantelimon, şi fu învăţat de un oarecare creştin, şi neştiind 
să mintă, spuse că de preotul Ermolae era învăţat, şi îndată trimise de-l aduse la 
Aiaximian, şi cu dânsul strânseră slujitorii şi pe însoțitorii lui, pe Ermip şi Ermo- 
crat. 


Deci stând sfinţii la întrebare, şi propovăduind cu îndrăzneală pe Hristos, că este 
Dumnezeu adevărat, li s-au tăiat capetele. 


Tot în această zi, pomenirea Sfintei prea cuvioasei muceniţe Paraschevi. 


Stih: Gătut-ai lui Dumnezeu ca o casă prin curățire. 
Aducându-te pe sineți cucernică spre sălăşluire, 


Sfânta aceasta a fost pe vremea împărăției lui Antonin dintr-un sat din hotarele 
Romei celei vechi, născută din părinţi creştini anume Agaton şi Puhli, care plinind 
cu osârdie legile Domnului, nu făceau copii, şi se rugau pururea lui Dumnezeu, să 
le dea copii; iar Ziditorul Dumnezeu, care face voia celor ce se tem de dânsul, le-a 
dat dar prunc parte femeiască, pe care o născu în a şasea zi a săptămânii, şi la 
Sfântul Botez îi puseră numele Paraschevi. 


De aceea fiind din faşă de la maica sa făgăduită lui Dumnezeu, şi fiind învățată şi 
pedepsită de maica sa, păzind pururea biserica şi rugăciunea, şi învățând sfânta 
carte, şi citind pururea sfintele cărți; după ce-i murise părinţii, împărțindu-şi toată 
averea la săraci, şi tunzându-şi părul, şi îmbrăcându-se în chip călugăresc, ieşi şi 
propovădui numele adevăratului Dumnezeu, şi Domnului nostru lisus Hristos, şi 
trase pe mulţi din elinii la cunoştinţa de Dumnezeu. 


lar unii din jidovi o pârâră la împăratul Antonin zicând: Că o femeie anume 
Paraschevi, propovăduieşte pe lisus, Fiul Mariei pe care l-au răstignit părinții noştri 
pe Cruce. 


Și dacă auzii împăratul de aceasta, porunci de o aduseră înaintea lui, care văzându-i 
înţelepciunea şi frumuseţea, se minună. Deci îi zise, de mă vei asculta, şi vei face 
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jertfă la zei, multe daruri vei moşteni. lar de nu vei asculta te voi da la multe 
munci. 


Iar sfânta răspunse către dânsul cu gând întărit: Să nu-mi fie mie a mă lepăda de 
numele lui Hristos, Dumnezeului meu; iar dumnezeii cei ce n-au făcut Cerul şi 
pământul, să se prăpădească. 


De aceia aprinzându-se împăratul de mânie, porunci de puseră în capul muceniţei 
un coif de fier ars şi din dumnezeiasca rouă râmase nevătămată, pentru care mi- 
nune mulți crezură în Domnul întru acel ceas. 


După aceea porunci de fierseră foarte o căldare plină de untdelemn şi de smoală, şi 
o băgară într-însa, şi se vedea sfânta stând în mijlocul căldării. Deci văzându-o 
împăratul, îi zise: Stropeşte-mă, Paraschevo din căldare? Ca să cunosc oare smoala 
şi untuldelemn ard au ba, iar sfânta umplându-şi mâinile din căldare, aruncă în 
obrazul împăratului, şi-i sări ochii. Şi striga cu mare glas zicând: Miluieşte-mă, 
roaba adevăratului Dumnezeu, şi-mi dă lumină ochilor mei, că voi crede în 
Dumnezeul care tu mărturiseşti. Şi dobândind vedere îndată crezu şi el şi toţi câţi 
erau sub biruinţa lui, şi se botezară în numele Sfintei Treimi; 


lar sfânta ieşind de acolo, merse într-alte cetăţi şi propovăduind numele Domnului 
lisus. Deci intrând într-o cetate unde era un împărat anume Asclipie, a fost adusă 
înaintea lui, şi ea chemând numele Domnului lisus, şi făcându-şi semnul cinstitei 
Cruci, mărturisi că este creştină şi propovădui pe Hristos, Dumnezeu al Cerului şi 
al pământului; de care tulburându-se împăratul, o aruncă la un balaur foarte 
groaznic, căruia îi era cuibul afară din cetate, şi după obicei îi da de mâncare, pe 
cei ce erau osândiţi spre moarte. De aceia dacă stătu sfânta în locul acela unde 
locuia balaurul, şi văzându-o, el şuieră tare, şi căscând gura, ieşii fum mult, şi 
apropiindu-se sfânta de dânsul, îi zise: Balaure sositu-ţi-a de la Dumnezeu urgia şi 
pierirea, şi suflând spre dânsul, şi făcând asupra lui semnul Crucii, el şuieră tare, şi 
crăpă în două, şi pieri dinaintea ochilor tuturor, care minune văzându-o împăratul, 
Şi toţi câţi erau cu dânsul, crezură. 


Iar sfânta ducându-se şi de acolo, propovăduia pretutindenea, şi mergând la altă 
cetate, ce împărăţea un împărat anume Tarasie, dacă află de dânsa trimise de o 
aduseră înaintea lui, şi întrebându-o, se mărturisi pe sine că este creştină, şi 
propovăduia pe Hristos Dumnezeu adevărat; drept aceea aduseră la mijloc o 
căldare plină de untdelemn, şi de smoală şi de plumb, şi dându-i foc dedesubt, o 
băgară într-însa, şi prin stare de faţă a dumnezeiescului înger astâmpărându-se şi 
răcorindu-se căldarea, râmase sfânta nevătămată, şi dându-i şi alte multe munci, n- 
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au putut să o clintească din întărirea ei, pentru aceasta în sfârşit îi tăiară capul, şi 
merse sufletul la lăcaşurile cele veşnice. 


Tot în această zi, Sfânta muceniţă lerusalima, care de sabie s-a săvârşit. 


Stih: Tăierea capului, lerusalima primeşte, 
ŞI acum spre cel de sus Ierusalim priveşte. 


Tot în această zi, târnosirea Bisericii Arhanghelului Gavriil de cea parte la 
Haldes. 


Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne miluieşte-ne, şi ne mântuieşte pe noi, Amin. 
Canonul Sfântului Ermolae 
Cântarea a 7-a 


Irmos: Tinerii cei ce merseseră din ludeca în Babilon, oarecând, cu credinţa Trei- 
mii, văpaia cuptorului au călcat-o, cântând: Dumnezeul părinților noştri, bine eşti 
cuvântat. 


Luminându-te cuvioase cu lumina cea neapusă a dumnezeieştii credinţe, ai îndre- 
ptat către lumina cunoștinței de Dumnezeu mulțime de cei ce se mântuiesc, care 
cântă: Dumnezeul părinţilor noştri, bine eşti cuvântat. 


Marele Ermocrat şi dumnezeiescul Ermip, frăţeşte cugetând întru una, cu tine 
Ermolae fericite, dimpreună cu tine au băut paharul muceniciei, cântând: Dumne- 
zeul părinţilor noştri, bine eşti cuvântat. 


Aprinzându-vă de dragoste după dumnezeiasca Treime, prea lăudaţilor mucenici, 
cu stropirile sângiurilor aţi stins focul nedumnezeirii, cântând: Dumnezeul părin- 
ților noştri, bine eşti cuvântat. 


Aprinzându-vă cu dragostea Treimii celei mai presus de Dumnezeu măriților mu- 
cenici, focul nedumnezeirii l-aţi stins cu picăturile sângiurilor voastre, cântând: 


Dumnezeul părinţilor noştri, bine eşti cuvântat. 


A Născătoarei 
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Preasfântă Fecioară, ceea ce ai născut pe Dumnezeu purtător de trup, păzeşte de tot 
păcatul şi de toată nevoia pe norodul tău, care strigă: Dumnezeul părinților noştri, 
bine eşti cuvântat. 


Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 7-a 
Irmos: În cuptorul persienesc tinerii lui Avraam, de pofta dreptei credinţe mai 
mult decât de văpaia focului fiind aprinşi, au strigat: Binecuvântat eşti în Biserica 
Slavei Tale, Doamne. 
Tu, muceniţă fiind păzită de Domnul, înaintea divanului păgânesc, cu tărie ai 
răbdat arzându-ţi subțiorile, şi cântai strigând: Bine eşti cuvântat Dumnezeul meu 
şi Domnul. 
Nearzându-te pe tine nicicum focul, mai ales pe cei fărădelege i-au ars fecioară, iar 
pe tine te-a păzit Hristos nevătămată cu mână puternică, precum odinioară a ferit 
de focul cel îngrozitor pe tinerii cei fără frică. 


Slavă... 


Idolii dracilor, cei ce cu adevărat n-au zidit Cerul şi pământul, să piară, strigai şi 
propovăduiai; că Hristos Domnul este Ziditorul tuturor. 


Și acum..., a Născătoarei 
Ceea ce eşti lăcaş sfințit dumnezeiesc al Celui Preaînalt, bucură-te! Că prin tine s-a 
dat bucuria, Născătoare de Dumnezeu celor ce strigă: Binecuvântată eşti tu între 
femei, ceea ce eşti cu totul fără prihană Stăpână. 

Canonul Sfântului Ermolae 
Cântarea a 8-a 
Irmos: De şapte ori cuptorul, chinuitorul caldeilor l-a ars nebuneşte, pentru cins- 
titorii de Dumnezeu. Dar, văzându-i pe aceştia mântuiţi de o putere mai mare, Fă- 


cătorului şi Mântuitorului a strigat: tineri, binecuvântaţi-L, preoţi, lăudaţi-L, po- 
poare, prea înălţaţi-L întru toţi vecii. 
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Sfinţitul Ermolae luminându-se cu sfinţenie, a adus jertfă fără de sânge, Celui ce S- 
a jertfit pentru noi ca o oaie din milostivire, şi junghiindu-se pentru Dânsul de 
bunăvoie, s-a adus jertfă bine primită, strigând: Popoare prea înălțaţi pe Hristos în 
veci. 


Fiind Pantelimon omorât mai-nainte de necredinţă, a venit către tine, şi luându-și 
viaţa dintru cinstita ta învăţătură, şi prin făcătoarea de viaţă chemarea lui Hristos 
ridicând pe cel omorât, s-a suit către înălțimea muceniciei, împreună cu tine slă- 
vind pe Mântuitorul în veci, Ermolae de trei ori fericite. 


Sfinţitul Ermolae, prea marele Ermip şi Ermocrat, diamantele cele tari, nu şi-au 
cruțat trupurile, n-au jertfit celor ciopliți, ci s-au adus pe dânşii jertfe primite Stă- 
pânului, strigând: Preoţi binecuvântaţi, popoare prea înălţaţi pe Hristos în veci. 


De Dumnezeu înţelepţitul Ermolae, întărindu-se de Hristos, taina cea ascunsă, a 
descoperit-o prietenilor săi creştini, celor ce se ascundeau de frica vrăjmaşilor, şi 
vădindu-se singur pe sine arătat, şi pe Dumnezeu Cuvântul cel ce pentru toți S-a 
răstignit propovăduindu-L, a murit, şi acum vieţuieşte cu mucenicii, întru toţi vecii. 


A Născătoarei 


Pe tine palatul cel veselitor, şi lăcaşul cel luminos al Împăratului tuturor, Prea- 
sfântă Stăpână, te lăudăm rugându-ne, fă-ne pe noi lăcaşuri Celui ce S-a născut din 
tine, fiind curăţiți de toată răutatea cea potrivnică, şi neîncetat strigând: Preoţi 
lăudaţi, popoare prea înălţaţi pe Hristos întru toţi vecii. 


Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 8-a 
Irmos: Mâinile întinzându-şi Daniel... 
Pe cei ce nu erau dumnezei, ci mincinoase năluciri ale dracilor, i-ai vădit muceniţă, 
şi i-ai surpat de tot la pământ, şi desăvârşit i-ai zdrobit, neîncetat cu bucurie lui 
Hristos cântând: Binecuvântaţi toate lucrurile Domnului pe Domnul. 
Cu intrarea ta curată în capişte s-a cutremurat capiştea, şi Apolon a căzut la pă- 
mânt, şi s-a surpat idolii, cu lucrarea prea cinstitei Cruci, prin care tăinuit fiind 


îngrădită, cu multă îndrăzneală strigai: Binecuvântaţi toate făpturile pe Domnul, şi- 
L prea înălţaţi întru toţi vecii. 
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Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul. 


Rănindu-se de frumuseţea şi de dragostea Ta Hristoase, curata Parascheva, a suferit 
arsura focului, strigând: La mirosul dumnezeiescului Tău mir acum cu tărie chi- 
nuindu-mă, neîncetat voi alerga după Tine, binecuvântând dumnezeiescul Tău nu- 
me. 


Și acum..., a Născătoarei 


Numai tu din toate neamurile Fecioară curată, te-ai arătat Maică lui Dumnezeu. Tu 
te-ai făcut lăcaş Dumnezeirii, ceea ce eşti fără prihană, nearzându-te de focul Lu- 
minii celei, neapropiate. Drept aceea toți bine te cuvântăm, Marie, Mireasă a lui 
Dumnezeu. 


Irmosul: 


Să lăudăm, să binecuvântăm şi să ne închinăm Domnului, cântându-l şi prea înăl- 
țându-L pe Dânsul întru toţi vecii. 


Mâinile întinzându-şi Daniel, gurile leilor cele dechise în groapă le-a încuiat; şi 
puterea focului au stins, cu buna faptă încingându-se, tinerii cei iubitori de dreaptă 
credinţă, grăind: Binecuvântaţi, toate lucrurile Domnului, pe Domnul. 


Canonul Sfântului Ermolae 
Cântarea a 9-a 


Irmos: Infricoşatu-s-a tot auzul de nespusa lui Dumnezeu pogorâre, căci Cel 
Preaînalt de voie S-a pogorât până şi la trup, din pântece fecioresc făcându-Se Om 
pentru aceea, pe prea curata Născătoare de Dumnezeu credincioşii o slăvim. 


Stătut-ai înaintea vrăjmaşilor mărturisind pe Hristos, care a mărturisit înaintea lui 
Pilat mărturisirea cea bună. Şi ducându-te către junghiere, ai sfinţit pământul cu 
dumnezeiescul tău sânge, iar cerurile le-ai luminat cu sufletul tău pururea pome- 
nite. 


Arătatu-v-aţi făclii cu trei lumini aprinzându-vă de focul Dumnezeiescului Duh, 
slăvite Ermipe, împreună cu Ermocrat şi cu Ermolae, luminând cu dumnezeiescul 
dar sufletele credincioşilor şi izgonind negura necredinţei, pururea pomeniţilor. 
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Cu gură luminată şi cu cuget vesel, să cântăm toți pe purtătorii de chinuri ai lui 
Hristos, care sunt împodobiţi cu dumnezeiasca slavă ca și cu o haină de bună cu- 
viinţă, şi acum petrec întru cele din Cer, şi izvorăsc pârâuri de minuni. 


Soare neapus Hristoase, prin sfinţitele rugăciuni ale lui Ermolae, ale lui Pantelimon 
şi ale lui Ermocrat, şi ale celor ce cu dânşii s-au chinuit, să nu depărtezi de la noi 
Cuvinte milele Tale. Ci precum eşti obişnuit, milostivindu-Te, mântuieşte-ne pe 
noi de cele rele. 


A Născătoarei 
Milostiveşte-Te spre mine Mântuitorule, cel ce Te-ai născut şi ai păzit după naştere 
nestricată pe Ceea ce Te-a născut, când vei şedea să judeci toată lumea, trecându- 
mi nelegiuirile şi păcatele mele, ca un fără de păcate, şi Dumnezeu Milostiv şi 
Iubitor de oameni. 

Alt Canon, al Sfintei Paraschevi 
Cântarea a 9-a 
Irmos: Hristos, Piatra cea netăiată... 
In locul vieţii celei curgătoare şi vremelnice, ai schimbat cu cea veșnică, muceniţă 
cugetătoare de Dumnezeu, sârguindu-te arătat a vedea frumuseţea cea neasemănată 
a Mirelui tău. Pentru aceea ai dobândit cununile cele nepieritoare, frumoasă fe- 
Cioară. 
Auzind glasul cel dumnezeiesc din Cer, care adeverea cererile tale Paraschevo, şi 
cu osârdie săvârşindu-ţi călătoria. Şi tăindu-ţi-se capul, cel de multă cinste, ai aler- 
gat către însuşi Dumnezeu, cinstită muceniţă. 
Slavă... 
Cere Paraschevo de la Hristos, să dăruiască împotriva vrăjmaşilor biruinţă tuturor, 
celor ce cu credinţă călduroasă aleargă la dumnezeiască Biserica ta, şi iertare de 


greşeli, şi izbăvire de cele rele. 


Și acum..., a Născătoarei 
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Arătatu-te-ai mai presus decât Heruvimii, şi mai înaltă decât cerurile, prea curată 
Fecioară Marie; căci ai născut pe Ingerul Sfatului celui mare, pe Cel fără de înce- 
put cu Tatăl împreună, care este să vină tuturor Judecător. 


Irmos: Hristos, Piatra cea netăiată de mână, cea din capul unghiului, din tine, 
muntele cel netăiat, S-a tăiat, Fecioară, adunând firile cele osebite. Pentru aceasta 
veselindu-ne, pe tine Născătoare de Dumnezeu te mărim. 


Luminânda 
Podobie: Femei auziţi glas... 


Intărindu-te frumoasă fecioară cu Crucea Domnului tău, ai risipit semeţia tiranilor, 
vitejeşte chinuindu-te muceniţă, şi ai primit de la Hristos daruri de biruinţă, prea 
înţeleaptă Paraschevo, prea minunată, rugându-te pentru noi, care cu dragoste te 
cinstim. 


A Născătoarei 


Marie prea curată cădelniță de aur, ceea ce ai fost încăpere Dumnezeirii celei 
neîncăpute, întru care Tatăl bine a voit, şi Fiul S-a sălăşluit, şi Duhul cel Preasfânt 
umbrindu-te pe tine Fecioară, te-a curăţat de Dumnezeu Născătoare. 


La Laude 
Stihirile pe 4, glasul 1: 


Podobie: Ceea ce eşti bucuria cetelor cereşti şi pe pământ oamenilor tare folo- 
sitoare, prea curată Fecioară miluieşte-ne pe noi cei ce scăpăm la tine. Că nădejdile 
noastre, după Dumnezeu, întru tine le-am pus, Născătoare de Dumnezeu. 


În curţile Domnului umblând cinstită, dimpreună cu danţul fecioarelor celor înţe- 
lepte, muceniţă, de acolo ai primit darul a vindeca boli şi a goni duhuri necurate, de 
la cei ce cu credinţă aleargă către tine înţeleaptă. 


Rupând tăria tiranilor, celor ce jertfeau idolilor, şi către Dumnezeu punându-ţi 
temei, fecioară cinstită, nicicum nu te-ai îngrozit, nici de bătaia ciocanelor de 
plumb, nici de foc, nici de şuviţările cărnurilor tale, nici de fierberea căldărilor, nici 
de junghierea sabiei. 
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Topindu-ţi mai-nainte trupul cu sihăstria, mărită muceniţă a lui Hristos, a doua 
oară chinuindu-te, te-ai ascuţit la cuget, şi te-ai arătat tuturor ca o sabie ferecată din 
Cer, şi ca aurul lămurit în topitoare, cu chinurile tale, frumoasă fecioară. 

Slavă..., glasul al 2-lea 

In cetatea Dumnezeului nostru, în muntele cel sfânt, al Lui acolo s-a sălăşluit 
sfânta, păzindu-şi candela nestinsă; să ascultăm dar lauda fecioarei: O, feciorie, 
casa lui Dumnezeu! O, feciorie, slava mucenicilor! O, feciorie, părtaşă a îngerilor. 


Și acum..., a Născătoarei 


Toată nădejdea mea spre tine o pun Maica lui Dumnezeu, păzeşte-mă sub acope- 
rământul tău. 


Şi cealaltă slujbă a Utreniei după rânduială şi Otpustul. 
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Canon de rugăciune către Sfânta cuvioasă muceniţă Paraschevi din Roma 





Troparul Sfintei cuvioase muceniţe Paraschevi din Roma, glasul 1: Osârdia ta 
asemenea chemării făcând-o, cea ce eşti cu acelaşi nume numită, credinţa ta 
întocmai cu numele întru locuinţă ai moştenit-o, Sfântă Paraschevi cea purtătoare 
de chinuri. Pentru aceasta, verşi tămăduiri şi te rogi pentru sufletele noastre. 


Cântarea 1 


Irmos: Adâncul Mării Roşii, cu urme neudate, pedestru trecându-l Israel cel ce de 
mult, cu mâinile lui Moise în chipul Crucii, puterea lui Amalec în pustie a biruit. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
Cere să ni se dea har şi iertare de greşeli nouă, celor ce lăudăm pomenirea ta cea 
purtătoare de lumină, muceniţă prea lăudată Paraschevi, pururea pomenită, prin 


rugăciunile tale cele către Domnul. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
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Tu te-ai arătat frumuseţe muceniţelor, că ai surpat măiestriile vrăjmaşului cu arma 
Crucii şi biruind cruzimea tiranilor prin chinuire, ai propovăduit credinţa cea 
cinstitoare de Dumnezeu. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Tiranul cel cumplit, care se închina idolilor ciopliţi, a socotit că-ţi va slăbi tăria 
răbdării, muceniţă, dar cu înţeleptele tale cuvinte a fost slăbită semeţia lui. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 

Din sângiurile tale cele curate Se naşte Cuvântul, Stăpână, luând trup însuflețit; şi 
pe noi, care am alunecat prin muşcarea înşelătorului, ne-a zidit din nou cu 
dumnezeiasca lui Putere. 

Cântarea a 3-a 

Irmos: Se veseleşte de Tine Biserica... 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Dumnezeiescul Duh întărea slăbiciunea ta şi a arătat-o luminată, închipuind foarte 
bine strălucirea sufletului tău cel curat. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Tu, muceniţă a lui Hristos, fiind întărită de puterea lui Hristos, ca un diamant tare, 
ai răbdat bătăile cele fără milă cu vinele de bou. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Pentru dragostea cea către Dumnezeu, tare ai răbdat în privelişte risipirea trupului 
şi chinurile cele amare şi nesuferite. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Singură tu, Maica lui Dumnezeu, te-ai făcut pricinuitoare bunătăților celor mai 
presus de fire, pentru cei de pe pământ. Pentru aceea, grăim ţie: Bucură-te. 
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Irmosul: Se veseleşte de Tine Biserica Ta, Hristoase, strigând: Tu eşti Puterea 
mea, Doamne, Scăparea şi Întărirea. 


Cântarea a 4-a 


Irmos: Ridicat pe Cruce văzându-Te Biserica pe Tine, Soarele dreptăţii, a stat 
întru a sa rânduială precum se cuvine, grăind: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Dobândind tămăduiri şi daruri şi vedenii, totdeauna izvorăşti darurile cele 
dumnezeieşti celor ce cu credinţă te cinstesc şi aleargă la biserica ta, mărită. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Neavând cu adevărat nicidecum prihană şi întinăciune şi câştigând sfinţenie 
trupului, ai văzut îngerii, cu care împreună grăiai: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 

O, cât este de înfricoşător semnul! Căci închipuită fiind ziua cea înfricoşătoare a 
patimii celei mântuitoare, în trup de femeie ai văzut, Sfântă Paraschevi, Crucea şi 
trestia, cununa şi buretele. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Neispitită de nuntă ai născut, o, Fecioară şi după naştere te-ai arătat iarăşi Fecioară. 
Pentru aceea, cu glasuri neîncetate grăim către tine cu credință: Bucură-te, Stăpână. 


Cântarea a 5-a 


Irmos: Tu, Doamne, Lumina mea în lume ai venit, Lumina cea sfântă, care întorci 
din întunericul necunoştinţei, pe cei ce Te laudă pe Tine cu credinţă. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Luptatu-te-ai, cinstită şi ai omorât pe tiranul, vestind înţelepţeşte pe Hristos 
înaintea divanurilor cu cuvinte prea înțelepte. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
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Având minte întărită cu cuget neînspăimântat, ai ruşinat toate chipurile de 
închinăciune la idoli, prin dovezile Scripturilor. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 

Învrednicitu-te-ai de cămara cea înţelegătoare şi de cămara cea de Mire, dănţuind 
dumnezeieşte împreună cu fecioarele cele înțelepte, Sfântă Paraschevi, pururea 
pomenită. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Pe tine te punem înainte armă nebiruită împotriva vrăjmaşilor; pe tine te avem 
întărire şi nădejde mântuirii noastre, Mireasă a lui Dumnezeu. 


Cântarea a 6-a 

Irmos: Jertfi-voi Ție cu glas... 

Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
Lespedea cea prea mare pusă pe pieptul tău, mărită muceniţă şi piroanele înfipte în 
mâinile tale, îndată le-a prăpădit Stăpânul cu dumnezeiasca Sa putere prin venirea 
îngerului. 

Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
Ca pe o nouă întâi muceniţă Tecla te mărim, ca pe una care tuturor ai propovăduit 
şi pe mulţi ai luminat prin dumnezeiescul cuvânt şi ai îndreptat pe necredincioşi 
către credinţa cea dumnezeiască. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Curgea din buzele tale adunarea cea curgătoare de mir a dumnezeieştilor dogme şi 
lămurit ai învăţat pe toţi cunoştinţa lor, Sfântă Paraschevi, podoaba mucenicilor. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


O, minune mai nouă decât toate minunile; căci Fecioara, fără ispită bărbătească, 
luând în pântece pe Cel ce cuprinde toate, L-a încăput fără de strâmtorare. 
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Irmosul: Jertfi-voi Ție cu glas de laudă, Doamne, Biserica strigă către Tine, de 
sângele demonilor curăţindu-se cu sângele cel curs, prin milostivire, din coasta Ta. 


Condac, glasul al 4-lea: 


Podobie: Arătatu-Te-ai astăzi lumii şi Lumina Ta, Doamne s-a însemnat peste noi 
care cu cunoştinţă Te lăudăm, venit-ai şi Te-ai arătat, Lumina cea neapropiată. 


Biserica ta prea cinstită ca o casă de doctorie însuflețită aflând-o toţi credincioşii, 
într-însa cu mare glas te cinstim, cuvioasă muceniţă Paraschevi, mărită. 


Cântarea a 7-a 

Irmos: In cuptorul persienesc tinerii lui Avraam, de pofta dreptei credinţe mai 
mult decât de văpaia focului fiind aprinşi, au strigat: Binecuvântat eşti în Biserica 
Slavei Tale, Doamne. 

Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
Tu, muceniţă, fiind păzită de Domnul, înaintea divanului păgânesc, cu tărie ai 
răbdat când îţi ardeau subţiorile şi cântai zicând: Binecuvântat eşti Dumnezeul meu 
şi Domnul. 

Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 
Focul nearzându-te pe tine nicidecum, a ars pe cei fără de lege, fecioară; căci pe 
tine te-a păzit Hristos nevătămată de mână puternică, precum odinioară a ferit de 
focul cel îngrozit pe tinerii cei fără frică. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Idolii, care cu adevărat n-au zidit cerul şi pământul, să piară grăiai; şi propovăduiai 
că Hristos Domnul este Ziditorul tuturor. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 
Ceea ce eşti locaş sfințit dumnezeiesc al Celui Preaînalt, bucură-te. Că prin tine s-a 


dat bucuria, Născătoare de Dumnezeu, celor ce cântă: Binecuvântată eşti tu între 
femei, ceea ce eşti cu totul fără prihană, Stăpână. 
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Mâinile întinzându-şi Daniel... 
Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Pe cei ce nu erau dumnezei, ci mincinoase năluciri ale demonilor, i-ai vădit, 
muceniţă şi i-ai surpat de tot la pământ şi desăvârşit i-ai zdrobit, neîncetat cu 
bucurie lui Hristos cântând: Binecuvântaţi, toate lucrurile Domnului, pe Domnul. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Cu intrarea ta curată în capişte s-a cutremurat capiştea şi zeul Apolon a căzut la 
pământ şi s-au surpat idolii, cu lucrarea prea cinstitei Cruci, de care tăinuit fiind 
îngrădită, cu multă îndrăzneală grăiai: Binecuvântaţi, toate făpturile, pe Domnul şi- 
L prea înălţaţi întru toţi vecii. 


Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul. 


Rănindu-se de frumuseţea şi de dragostea Ta, Hristoase, prea curata Paraschevi a 
suferit arsura focului, grăind: la mirosul dumnezeiescului Tău mir acum cu tărie 
chinuindu-mă, neîncetat voi alerga după Tine, binecuvântând Dumnezeiescul Tău 
Nume. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Numai tu din toate neamurile, Fecioară curată, te-ai arătat Maică lui Dumnezeu. Tu 
te-ai făcut locaş Dumnezeirii, ceea ce eşti fără prihană, nefiind arsă de focul 
Luminii celei neapropiate. Pentru aceea, toţi te binecuvântăm, Marie, Mireasă a lui 
Dumnezeu. 


Irmosul: 


Să lăudăm, să binecuvântăm şi să ne închinăm Domnului, cântându-l şi prea 
înălţându-L pe Dânsul întru toţi vecii. 


Mâinile întinzându-şi Daniel, gurile leilor cele dechise în groapă le-a încuiat; şi 
puterea focului au stins, cu buna faptă încingându-se, tinerii cei iubitori de dreaptă 
credinţă, grăind: Binecuvântaţi, toate lucrurile Domnului, pe Domnul. 
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Hristos, Piatra cea netăiată... 
Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Ai schimbat viaţa cea curgătoare şi vremelnică, cu cea vecuitoare, muceniţă 
cugetătoare de Dumnezeu, sârguindu-te arătat a vedea frumuseţea cea neasemănată 
a Mirelui tău. Pentru aceea, ai dobândit cununile cele nepicritoare, frumoasă fe- 
Cioară. 


Stih: Sfântă cuvioasă muceniţă Paraschevi, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi. 


Auzind glasul cel dumnezeiesc din cer, care adeverea cererile tale Sfântă Para- 
schevi şi cu osârdie săvârşindu-ţi călătoria şi tăindu-ţi-se capul cel de multă cinste, 
ai alergat către Insuşi Dumnezeu, cinstită muceniţă. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Cere, Sfântă Paraschevi, de la Hristos să dăruiască împotriva vrăjmaşilor biruinţă 
tuturor celor ce cu credinţă călduroasă aleargă la dumnezeiască biserica ta şi iertare 
de greşeli şi izbăvire de cele rele. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Arătatu-te-ai mai presus decât Heruvimii şi mai înaltă decât Cerurile, Preacurată 
Fecioară Marie; căci ai născut pe Ingerul Sfatului celui Mare, pe Cel fără de înce- 
put cu Tatăl împreună, care are să vină tuturor Judecător. 


Irmos: Hristos, Piatra cea netăiată de mână, cea din capul unghiului, din tine, 
muntele cel nctăiat, S-a tăiat, Fecioară, adunând firile cele osebite. Pentru aceasta 
veselindu-ne, pe tine Născătoare de Dumnezeu te mărim. 


Sedelna, glasul al 8-la. Podobie: Pe Înţelepciunea şi Cuvântul în pântecele tău 
zămislind fără ardere, Maica lui Dumnezeu, în chip de negrăit ai născut pe Cel ce a 
făcut toate şi în braţele tale ai avut pe Cel ce ţine toate şi la sân ai hrănit pe Cel ce 
hrăneşte lumea. Pentru aceasta, te rog pe tine, Preasfântă Fecioară, să mă izbăveşti 
de greşeli, când va fi să stau înaintea feţei Ziditorului meu, Stăpână Fecioară 
curată, atunci să-mi dăruieşti ajutorul tău, că pe tine te am nădejde eu, robul tău. 
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Din scutecele maicii tale ai fost dată lui Hristos şi ca o muceniţă, pururea ai 
bineplăcut Mântuitorului tuturor şi semeţiile tiranilor cu tărie le-ai călcat şi 
chinurile cu adevărat bărbăteşte le-ai răbdat. Pentru aceasta, Hristos, aducându-ţi 
cununile, cu mărire te-a gătit către cămara de Mire cea cerească, Sfântă Paraschevi, 
vrednică de laudă. Roagă-te lui Hristos Dumnezeu să dăruiască iertare de greşeli 
celor ce cu credinţă prăznuiesc sfântă pomenirea ta. 


Sedelna Preasfintei Născătoare de Dumnezeu, glasul al 8-la. Podobie: Pe Înţele- 
pciunea şi Cuvântul în pântecele tău zămislind fără ardere, Maica lui Dumnezeu, în 
chip de negrăit ai născut pe Cel ce a făcut toate şi în braţele tale ai avut pe Cel ce 
ține toate şi la sân ai hrănit pe Cel ce hrăneşte lumea. Pentru aceasta, te rog pe tine, 
Preasfântă Fecioară, să mă izbăveşti de greşeli, când va fi să stau înaintea feţei 
Ziditorului meu, Stăpână Fecioară curată, atunci să-mi dăruieşti ajutorul tău, că pe 
tine te am nădejde eu, robul tău. 


Ca pe o Fecioară, care Singură între femei ai născut fără sămânță pe Dumnezeu cu 
Trup, toate neamurile omeneşti te fericim, că s-a sălăşluit în tine Focul 
Dumnezeirii şi ca pe un prunc cu lapte ai hrănit pe Ziditorul şi Domnul. Pentru 
aceasta, neamul îngeresc şi omenesc, după vrednicie slăvim naşterea ta şi cu un 
glas grăim către tine: roagă pe Hristos Dumnezeu să dăruiască iertare de greşeli 
celor ce se închină cu credinţă prea sfintei naşterii tale. 


khkhkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkhkikrhikiki 


e Xe e Xe Xe e Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


nfialiaeieieie ia ioioie iati aie io iata: 


Acatistul Sfintei muceniţe Paraschevi 


Editura Institutului Biblic și de Misiune Ortodoxă 





Rugăciunile începătoare 


În numele Tatălui, şi al Fiului şi al Sfântului Duh. Amin. 


Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 


Împărate ceresc, Mângâietorule, Duhul Adevărului, care pretutindenea eşti, şi 
toate le implineşti, Vistierul bunătăţilor şi Dătătorule de viaţă, vino şi te 
sălăşluieşte întru noi, şi ne curăţeşte pe noi de toată intinăciunea, şi mântuieşte, 
Bunule, sufletele noastre. 


Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Preasfântă Treime, miluieşte-ne pe noi; 


o faianta in ie n e fn fa fe e fin i n in a fn fa fa ie in i i n a e fn ia ile ile ie i dn de 
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Doamne, curăţeşte păcatele noastre; 
Stăpâne, iartă fărădelegile noastre; 
Sfinte, cercetează şi vindecă neputinţele noastre, pentru numele Tău. 


Doamne, miluieşte ! 
Doamne, miluieşte ! 
Doamne, miluieşte ! 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Tatăl nostru, care eşti în ceruri, sfinţească-se numele Tău, vie împărăţia Ta, 
facă-se voia Ta precum în cer aşa şi pe pământ. Pâinea noastră cea spre fiinţă 
dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă nouă greşalele noastre, precum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri. Şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel rău. Că a Ta 
este Împărăţia şi puterea şi slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că nepricepându-ne de nici un 
răspuns, această rugăciune aducem Ție, ca unui Stăpân, noi, păcătoşii robii Tăi, 
miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Doamne, miluieşte-ne pe noi, că întru Tine am nădăjduit; nu Te mânia pe noi 
foarte, nici pomeni fărădelegile noastre, ci caută şi acum ca un Milostiv şi ne 
izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dumnezeul nostru şi noi Suntem 
poporul Tău, toţi lucrul mâinilor Tale şi numele Tău chemăm. 


Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Uşa milostivirii deschide-o nouă,binecuvântată Născătoare de Dumnezeu, ca să 
nu pierim cei ce nădăjduim întru tine, ci să ne mântuim prin tine din nevoi, că tu 
eşti mântuirea neamului creştinesc. 


Cred Într-Unul Dumnezeu, Tatăl Atoțiitorul, Făcătorul cerului şi al pămân- 
tului, al tuturor celor văzute şi nevăzute. 

Și întru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Născut, care din 
Tatăl S-a născut, mai înainte de toţi vecii. Lumină din Lumină, Dumnezeu 
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adevărat din Dumnezeu adevărat, Născut, nu făcut, Cel de o fiinţă cu Tatăl, prin 
care toate s-au făcut. 

Care pentru noi oamenii şi pentru a noastră mântuire.S-a pogorât din ceruri Şi 
S-a întrupat de la Duhul Sfânt şi din Maria Fecioara Și S-a făcut om. 

Şi S-a răstignit pentru noi în zilele lui Pilat din Pont, Și a pătimit şi S-a îngropat. 
Şi a înviat a treia zi după Scripturi . 

Şi S-a suit la ceruri şi Şade de-a dreapta Tatălui. Și iarăşi va să vină cu Slavă, să 
judece viii şi morţii, A cărui Împărăţie nu va avea Sfârşit. 

Şi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaţă Făcătorul, care din Tatăl purcede, 

Cela ce împreună cu Tatăl şi cu Fiul este închinat şi Slăvit, care a grăit prin 
prooroci. 

Întru-una Sfântă Sobornicească şi apostolească Biserică, 

Mărturisesc un botez întru iertarea păcatelor, 

Aştept învierea morţilor şi viaţa veacului ce va să fie. Amin ! 


Condac 1 

Ca un crin al Înţelepciunii ai umplut lumea de miresmele darurilor lui Hristos şi ca 
o porumbiţă rănită de săgeata dorului dumnezeiesc ai zburat către înălțimile slavei 
neapropiate, Sfântă muceniţă Paraschevi, fericită. Cu darul mărturisiri lui Hristos 
ai strălucit, fiind tu rod al rugăciunii părinţilor tăi, şi cununa slavei netrecătoare ai 
luat din mâna Celui ce te-a arătat icoană a fecioriei jertfitoare pe calea muceniciei. 
Pentru aceasta primeşte roadele cuvintelor răsărite în grădina inimii noastre sub 
roua rugăciunilor tale şi adu Ziditorului pentru noi tămâia gândurilor mulţumitoare 
prin cântări de: Aliluia! 


Icos 1 

Părinţii tăi adus-au Ziditorului jertfa lacrimilor lor curate şi tămâia rugăciunii ca să 
dobândească prunc spre a sluji zi şi noapte Soarelui dreptății, Cel ce luminează 
neîncetat lumea cu razele iubirii Sale; suspinurile inimilor lor smerite intrat-a în 
urechile Celui ce toate le cercetează, şi te-a dăruit pe tine, Sfântă muceniţă Para- 
schevi, ca să mărturiseşti numele Său prea sfânt înaintea păgânilor şi cu razele 
cuvintelor tale să-i aduci către Răsăritul Cel de sus pe cei ce zăceau în noaptea 
înşelăciunii, pentru care lucrare te cinstim aşa: 

Bucură-te, rod minunat al rugăciunii smerite; 

Bucură-te, dar răsărit în căminul binecuvântat; 

Bucură-te, floare bineînmiresmată a fecioriei; 

Bucură-te, leagăn al înălțimilor duhovniceşti; 

Bucură-te, spic roditor în pământul dreptei credinţe; 

Bucură-te, fereastră a rugăciunii către Mirele Ceresc; 

Bucură-te, crin sfinţit de razele Soarelui dreptăţii; 
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Bucură-te, comoară a darurilor credinţei; 

Bucură-te, bucuria părinților tăi celor evlavioşi; 

Bucură-te, carte a tainelor îngereşti; 

Bucură-te, ceea ce străluceşti în cămara Sfinţilor; 

Bucură-te, mângâierea părinților celor întristaţi; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 2 

Părinţii tăi, înţelepţiţi de Duhul Cuvântului, dat-au ţie numele de Paraschevi, căci 
într-o zi de vineri ai văzut lumina simțită a Soarelui dreptăţii spre a se slăvi în viaţa 
ta patima de pe pământ a Mântuitorului, care te-a chemat în Împărăţia Sa spre a-l 
cânta veşnic întru veselia îngerilor: Aliluia? 


Icosul 2 

Încă din fragedă pruncie avut-ai minte înţeleaptă, cuvioasă, alegând de bună voie 
să slujeşti Împăratului cerurilor, Cel ce te-a chemat să urci pe muntele doririlor 
dumnezeieşti. Pentru acesta cu picior de gând vesel ai urcat Taborul înţelegător al 
inimii, având într-ajutor cetele îngerilor, care acoperindu-te cu aripile rugăciunilor 
lor, te îndemnau ca din adâncul sufletului să aduci cântări de laudă dumnezeieşti, 
ca să primeşti din mâna Mirelui Ceresc cununa laudelor acestora: 

Bucură-te, că ai ales slujirea Mirelui vieţii veşnice; 

Bucură-te, că ai defăimat toată dorirea lumească; 

Bucură-te, că partea cea bună ţi-ai ales, ca o altă Marie; 

Bucură-te, că ai alergat după mireasma virtuţilor; 

Bucură-te, că inima ai sfințit-o templu al darurilor Duhului; 

Bucură-te, că te-ai adus jertfă Împăratului tuturor; 

Bucură-te, că din pruncie s-au vădit semnele darului; 

Bucură-te, că ai alergat pe pajiştea Duhului; 

Bucură-te, că viaţa ţi-ai închinat-o Celui ce ţi-a dăruit-o; 

Bucură-te, că ai mers pe cărarea Înţelepciunii; 

Bucură-te, izvor binecuvântat de rugăciune; 

Bucură-te, icoană a evlaviei curate; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 3 

Spre jocurile copilăreşti nu a voit să privească inima ta, căci însetată fiind de 
adâncul frumuseţii Cuvântului descopereai în bătăile rugăciunii neîncetate calea 
unirii cu Cel căruia îngerii Îi slujesc neîncetat în cântări de: Aliluia! 
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Icosul 3 

Deşi încă erai copilă când Domnul a binevoit să-i cheme pe părinţii tăi la Sine, 
întru înţelepciune ai pus averea ta în mâinile săracilor, ca însutit să primeşti în 
Împărăţia Cerurilor din mâna Cuvântului darurile cele veşnice. Ca o porumbiţă 
împodobită cu strălucirile Duhului te-ai grăbit spre mănăstire, unde ai aflat odihnă 
prin rugăciune neîncetată şi alte nevoinţe duhovniceşti; fost-ai împodobită cu 
mahramă ca semn al închinării vieţii tale lui Hristos, îngeri în jur având slujindu-ţi, 
pentru care noi îţi aducem mireasma laudelor cereşti: 

Bucură-te, că ai urmat cuvântul Evangheliei; 

Bucură-te, că ai plinit cu desăvârşire poruncile lui Hristos; 

Bucură-te, că te-ai lepădat de toată deşertăciunea lumească; 

Bucură-te, că te-ai împodobit cu virtuțile ca o mireasă a Domnului; 

Bucură-te, că ţi-ai gătit sufletul spre primire în cămara de nuntă; 

Bucură-te, vas plin de mirul înţelepciunii; 

Bucură-te, turn neclintit al faptelor bune; 

Bucură-te, râu al milostivirii neîmpuţinate; 

Bucură-te, făclie nestinsă a iubirii Cuvântului; 

Bucură-te, lauda fecioarelor celor înțelepte; 

Bucură-te, că ai ales calea cea strâmtă a Împărăției; 

Bucură-te, că în ceata muceniţelor fecioare te veseleşti; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 4 

Luând jugul ascultării mântuitoare pentru dragostea lui Hristos, ai ajuns la înăl- 
țimea desăvârşirii şi voind a mărturisi pe Cel ce te-a sădit în grădina virtuţilor, ca 
să te îndulceşti de miresmele darurilor Sale netrecătoare întru adierile Duhului, ai 
început a-L propovădui în oraşe şi sate, fiind străjuită de îngeri cu cântări de: A/- 
iluia! 


Icosul 4 

Cu razele cuvintelor tale ai luminat pe cei dintru întunericul păgânătăţii, deschi- 
zându-le porţile credinţei celei mântuitoare cu cheia rugăciunii tale către Hristos. 
Primit-ai însă cununa pătimirii, fericită muceniţă a lui Hristos, căci ai fost dusă 
înaintea regelui la judecată, însă noi te împodobim cu cununa laudelor acestora: 
Bucură-te, carte a mărturisiri Vieţii; 

Bucură-te, lună strălucind în întunericul păgânătăţii,; 

Bucură-te, râu al cuvintelor Înţelepciunii; 

Bucură-te, comoară nejefuită a credinţei; 

Bucură-te, că ai gătit tuturor căile Adevărului; 
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Bucură-te, vas primitor al darurilor Luminii; 

Bucură-te, că ai descoperit tainele Împărăției; 

Bucură-te, că te-ai făcut pod al întâlnirilor dumnezeieşti; 

Bucură-te, că a lipsit de la tine teama mărturisirii; 

Bucură-te, glas al chemării Cuvântului; 

Bucură-te, izvor nesecat al virtuţilor; 

Bucură-te, plinitoare a voii dumnezeieşti; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 5 
Fiind ocrotită de acoperământul Duhului şi de strălucirea razelor rugăciunii ai stat 
fără frică înaintea tiranului rege, cântând cu îngerii în cămara inimii: Aliluia! 


Icosul 5 

Fiind răpit de frumuseţea ta neapropiată, suveranul căuta cu măguliri să te facă a 
lepăda comoara credinţei, dar nu ai privit spre bogăţiile cele făgăduite de cel rău 
credincios, căci mintea ta fiind răpită de priveliştea frumuseţilor Raiului, te îndul- 
ceai de laude ca acestea: 

Bucură-te, comoară a doririlor cereşti; 

Bucură-te, că ai întunecat răutatea vrăjmaşului; 

Bucură-te, că ai strălucit ca un înger în trup; 

Bucură-te, că ţi-ai mutat dorirea de la cele pământeşti; 

Bucură-te, că ai minunat pe îngeri cu râvna spre cele cereşti; 

Bucură-te, căci cu condeiul Duhului ai scris în inimă Cuvântul; 

Bucură-te, căci cu puterea Crucii ai zdrobit capul şarpelui; 

Bucură-te, că norul patimilor ai alungat; 

Bucură-te, zi purtătoare a Soarelui dreptății; 

Bucură-te, căci adânc cugetai la cele cereşti; 

Bucură-te, că nu te-ai despărțit nici cu gândul de Hristos; 

Bucură-te, că patimilor Lui ai râvnit spre mântuire; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 6 

Mărturisit-ai păgânului că nu te vei despărți niciodată de dragostea lui Hristos, 
gătindu-te a primi orice durere pentru EI, iar îngerii se minunau de bărbăţia şi hotă- 
rârea ta neclintită cântându-ţi: Aliluia! 


Icosul 6 
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Mărturisit-ai a fi Lumină a lumii pe Soarele dreptăţii şi cu ochii sufletului con- 
templând testamentul făgăduinţei Lui, te-ai arătat plină de strălucirea Cuvântului; 
defăimând tu pe idolii cei mincinoşi, te-ai învrednicit a primi din inimile smerite 
ale binecredincioşilor cuvinte de cinstire ca acestea: 

Bucură-te, rază mărturisitoare a zilei nesfârşite; 

Bucură-te, icoană luminată de înţelepciunea Duhului; 

Bucură-te, că nici o teamă nu te-a îngrădit în mărturisire; 

Bucură-te, căci te-ai făcut glas al tainelor dumnezeieşti; 

Bucură-te, că întru lumina Duhului ai mărturisit Adevărul; 

Bucură-te, făclie nestinsă a vestirii cereşti; 

Bucură-te, că nu te-ai abătut de pe calea mântuirii; 

Bucură-te, că rătăcirea idolească ai defăimat; 

Bucură-te, că ai alergat către Răsăritul cel veşnic; 

Bucură-te, din izvoarele darurilor Duhului te-ai adăpat; 

Bucură-te, că te-ai făcut povăţuitoare pe cărările mântuirii; 

Bucură-te, că te îndulceşti acum de slava Treimii; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 7 

Regele cel ars de flacăra patimii mâniei poruncit-a să se pună pe capul tău o cască 
de fier înroşită în foc, dar ca cei trei tineri simţeai roua Duhului îmbrăcându-te în 
veşminte îngereşti şi şoapte de cântări în jurul tău: Aliluia! 


Icosul 7 

În închisoare ai fost aruncată, tu, ceea ce cu mintea alergai în cămările cereşti şi 
piatră grea s-a pus pe pieptul tău pentru mărturisirea Pietrei Vieţii de a cărei dra- 
goste bătea inima ta. Dar un înger ca acela ce a străjuit mormântul Mântuitorului, 
te-a slobozit pe tine de greutate, aducându-ţi în dar vestiri de laude ca acestea: 
Bucură-te, minte împodobită cu aripile rugăciunii; 

Bucură-te, piatră zidită de Piatra vieţii; 

Bucură-te, întărire neclătinată pe temelia mărturisiri; 

Bucură-te, că de îngeri ai fost păzită; 

Bucură-te, că ai sfărâmat uneltirile diavoleşti; 

Bucură-te, lumina ce a strălucit în temniţa părăsită; 

Bucură-te, că ai fost unsă cu mirul Înţelepciunii; 

Bucură-te, vas ales al darurilor Luminii; 

Bucură-te, porumbiţă strălucită cu aripile Duhului; 

Bucură-te, mireasă fără prihană a lui Hristos; 

Bucură-te, stâncă nelintită a mărturisirii Adevărului; 
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Bucură-te, că ai intrat la nuntă cu fecioarele înțelepte; 
Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 8 

O, minune, 70 de soldaţi văzut-au minunea lucrată prin înger pentru credinţa ta ne- 
clintită şi au lepădat jugul înşelăciunii idoleşti, alergând spre uşa muceniciei cu 
cântări de: Aliluia! 


Icosul 8 

Stăruind în mărturisirea credinţei, în cazan plin de plumb fierbinte ai fost aruncată, 
dar materia s-a înspăimântat a se atinge de tine, ceea ce prin post şi rugăciune do- 
bândisei trup asemenea celor nematerialnici; iar noi minunându-ne de puterea cre- 
dinţei tale cu îngerii îți aducem cununi de cântări ca acestea: 

Bucură-te, căci ai strălucit ca un înger în trup; 

Bucură-te, sălaş minunat al curăţiei,; 

Bucură-te, casă prea luminată a Treimii; 

Bucură-te, că ai trecut peste puterea materiei; 

Bucură-te, căci ai fost încununată cu puterea Crucii; 

Bucură-te, căci sub picioarele tale vrăjmaşul a fost zdrobit; 

Bucură-te, căci focul s-a arătat neputincios înaintea ta; 

Bucură-te, căci erai acoperită cu roua Duhului; 

Bucură-te, că ai nimicit toate cursele vrăjmaşului; 

Bucură-te, porumbiţă sfințită de razele Duhului; 

Bucură-te, că ai zburat cu dor către cămările cereşti; 

Bucură-te, că prin chinuri muceniceşti ţi-ai agonisit odihnă veşnică; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 9 

Tiranul crezând că amestecul era nearzător fost-a orbit de văpaie, dar prin rugă- 
ciunea ta a dobândit nu numai vederea cea trupească, ci şi pe cea duhovnicească, 
pentru a cânta cu mulţumire Adevăratului Dumnezeu: Aliluia! 


Icosul 9 

Înaintea lui Asclepios ai fost adusă la judecată, dar semnul Crucii făcându-ţi, ai 
mărturisit cu îndrăzneală pe Cel ce va veni să judece vii şi morţi; pentru aceasta, te 
rugăm, Sfântă muceniţă Paraschevi, sprijinitoarea noastră, ca la judecată să ceri cu 
stăruinţă iertare nedreptăţilor noastre, ca să ne învrednicim şi noi împreună cu tine 
de partea celor aleşi şi să-ți aducem cântări de bucurie ca acestea: 
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Bucură-te, că nu te-ai temut de nedreapta judecată; 
Bucură-te, că aveai în minte pe Dreptul Judecător; 
Bucură-te, că ai dobândit buna îndrăzneală către Hristos; 
Bucură-te, vas plin de mirul înţelepciunii; 

Bucură-te, că scoţi sufletele noastre din focul patimilor; 
Bucură-te, că eşti grabnică ajutătoare celor din nevoi; 
Bucură-te, că eşti sprijinitoare celor năpăstuiţi; 

Bucură-te, că îndreptezi gândurile noastre la limanul iubirii; 
Bucură-te, că ai deschis cămările cereşti cu cheia rugăciunii; 
Bucură-te, sălaş sfinţit al tainelor Duhului; 

Bucură-te, minune mult lăudată de îngeri; 

Bucură-te, că eşti tare apărătoare celor iubitori de feciorie; 
Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 10 

Cu vergile ai fost bătută cumplit, dar în acea privelişte înfricoşătoare nu ai încetat a 
aduce slavă Celui Înfricoşător şi cetelor îngereşti pentru frumuseţea Sa negrăită, 
căruia Îi aduceai jertfa cântării de: Aliluia! 


Icosul 10 

Aprins-ai şi mai mult mânia tiranului arătându-i dispreţ şi până la os ai fost bi- 
ciuită, pentru Cel ce a răbdat pentru noi ocara scuipărilor şi rănile biciuirilor; cu 
Acesta împreună te îndulceşti de slava cea netrecătoare, primind de la îngeri mire- 
sme de cântări ca acestea: 

Bucură-te, că ai defăimat înşelăciunea păgânilor; 

Bucură-te, căci cu biciuirile cuvintelor pe vrăjmaş ai ruşinat; 

Bucură-te, căci cu rănile trupului mai luminată ai arătat iubirea către Hristos; 
Bucură-te, jertfă fără prihană adusă la Tronul ceresc; 

Bucură-te, icoană a pătimirii Celui fără de patimă; 

Bucură-te, că ai păşit pe urmele Cuvântului întru prigonire; 

Bucură-te, că te-ai într-aripat cu dorul celor cereşti; 

Bucură-te, că ai nesocotit chinurile cele vremelnice; 

Bucură-te, prin pătimiri ai dobândit cununa slavei; 

Bucură-te, ploaie de mângâiere cerească; 

Bucură-te, că întru chinuri te-ai veselit de dulceaţa iubirii Cuvântului; 

Bucură-te, vas cinstit al roadelor rugăciunii; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 
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Condacul 11 

Nevătămată ai fost găsită a doua zi, fiind tămăduită de Doctorul Cel milostiv şi 
idolii din templul lui Apolon i-ai sfărâmat numai cu puterea Crucii, plecând pe pă- 
gâni a cânta Dumnezeului Celui Adevărat: Aliluia! 


Icosul 11 

Cu fulgerul rugăciunii tale ai ucis balaurul şi reptilele şi ai risipit durerile celor 
bolnavi care alergau cu nădejde către tine; pentru aceea, şi nouă se revarsă râuri de 
tămăduiri prin bine primitele tale rugăciuni, de aceea îţi aducem plată duhovni- 
cească prin laudele acestea: 

Bucură-te, că fiarele ai nimicit cu puterea rugăciunii; 

Bucură-te, liman de scăpare al celor bolnavi; 

Bucură-te, untdelemn al milostivirii picurat în sufletele smerite; 

Bucură-te, fântână a vindecărilor dumnezeieşti; 

Bucură-te, rouă ce stingi focul patimilor noastre; 

Bucură-te, că risipeşti întunericul păcatelor; 

Bucură-te, că cercetezi grabnic pe cei căzuţi în patul durerii; 

Bucură-te, că ne îngrădeşti cu legătura păcii lui Hristos; 

Bucură-te, că opreşti furtuna ispitelor cu a ta rugăciune; 

Bucură-te, că descoperi ochilor noştri sufleteşti pe Soarele dreptăţii; 

Bucură-te, că îndrepţi norii rugăciunii spre sufletele însetate; 

Bucură-te, că alungi de la noi pe vrăjmaşii nevăzuţi; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 12 

Socotind regele cel întunecat la minte că lucruri vrăjitoreşti ai lucrat, te-a aruncat 
în fosa urât mirositoare, dar prin puterea rugăciunii ai arătat-o asemenea unei 
pajişti bine înmiresmate de primăvară, săltând cu gândurile la contemplarea frumu- 
seților Raiului ce te aşteptau în cântări de: Aliluia! 


Icosul 12 

Mai înainte de a intra în Împărăţia Cerurilor pe poarta muceniciei, cu lacrimi te-ai 
rugat lui Hristos pentru cei ce te vor cinsti şi capul tău căzând sub spadă pentru 
Capul Bisericii, cu glasuri îngereşti de bucurie ai fost întâmpinată cu laude ca ace- 
stea: 

Bucură-te, că ne-ai lăsat mângâierea rugăciunii tale; 

Bucură-te, fecioară ce străluceşti cu a muceniciei cunună; 

Bucură-te, că adăpi pământul inimi din izvorul rugăciunii tale; 

Bucură-te, că îmblânzeşti pornirile vrăjmaşilor noştri; 
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Bucură-te, că nimiceşti săgețile ispitelor; 

Bucură-te, veselia negrăită a îngerilor; 

Bucură-te, că întru slăbiciunea firii tale a lucrat puterea lui Hristos; 

Bucură-te, că primeşti de la îngeri cununi de laude; 

Bucură-te, că prin tine dobândim iertarea Stăpânului; 

Bucură-te, că ne deschizi porțile mântuirii cu rugăciunea ta; 

Bucură-te, a fecioarelor cunună prea slăvită; 

Bucură-te, întărirea nevoitorilor întru Duhul; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condacul 13 (de 3 on) 

O, Sfântă muceniţă Paraschevi, cununa fecioarelor, canonul cel prea drept al cu- 
vioaselor femei şi pod al mărturisirii purtând paşii Cuvântului, sub acoperământul 
rugăciunii tale ne primeşte, cerând iertare greşelilor noastre şi cununa vieţuirii 
curate, ca să ne învrednicim a cânta împreună cu îngerii cu minte luminată: Ali- 
luia! 


Apoi: 


Icos 1 

Părinţii tăi adus-au Ziditorului jertfa lacrimilor lor curate şi tămâia rugăciunii ca să 
dobândească prunc spre a sluji zi şi noapte Soarelui dreptății, Cel ce luminează 
neîncetat lumea cu razele iubirii Sale; suspinurile inimilor lor smerite intrat-a în 
urechile Celui ce toate le cercetează, şi te-a dăruit pe tine, Sfântă muceniţă Para- 
schevi, ca să mărturiseşti numele Său prea sfânt înaintea păgânilor şi cu razele 
cuvintelor tale să-i aduci către Răsăritul Cel de sus pe cei ce zăceau în noaptea în- 
şelăciunii, pentru care lucrare te cinstim aşa: 

Bucură-te, rod minunat al rugăciunii smerite; 

Bucură-te, dar răsărit în căminul binecuvântat; 

Bucură-te, floare bineînmiresmată a fecioriei; 

Bucură-te, leagăn al înălțimilor duhovniceşti; 

Bucură-te, spic roditor în pământul dreptei credinţe; 

Bucură-te, fereastră a rugăciunii către Mirele Ceresc; 

Bucură-te, crin sfinţit de razele Soarelui dreptăţii; 

Bucură-te, comoară a darurilor credinţei; 

Bucură-te, bucuria părinţilor tăi celor evlavioşi; 

Bucură-te, carte a tainelor îngereşti,; 

Bucură-te, ceea ce străluceşti în cămara Sfinţilor; 

Bucură-te, mângâierea părinților celor întristaţi; 
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Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 


Condac 1 

Ca un crin al Înţelepciunii ai umplut lumea de miresmele darurilor lui Hristos şi ca 
o porumbiţă rănită de săgeata dorului dumnezeiesc ai zburat către înălțimile slavei 
neapropiate, Sfântă muceniţă Paraschevi, fericită. Cu darul mărturisiri lui Hristos 
ai strălucit, fiind tu rod al rugăciunii părinţilor tăi, şi cununa slavei netrecătoare ai 
luat din mâna Celui ce te-a arătat icoană a fecioriei jertfitoare pe calea muceniciei. 
Pentru aceasta primeşte roadele cuvintelor răsărite în grădina inimii noastre sub 
roua rugăciunilor tale şi adu Ziditorului pentru noi tămâia gândurilor mulţumitoare 
prin cântări de: Aliluia! 


Apoi, se zice această: 


Rugăciune către Sfânta muceniţă Paraschevi 
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O, Sfântă muceniţă Paraschevi, cea ce chiar prin numele tău prea luminat ai arătat 
icoana pătimirii pentru Hristos, porumbiță dumnezeiască a înălțimilor slavei ce- 
reşti, oglindă a curăţiei fecioarelor, vasule cel nestricat al înţelepciunii Duhului, 
cărarea cea luminată ce porți paşii gândurilor noştri spre iubirea fecioriei întru 
neîncetata lumină a cugetului smerit, cu ce cununi de laude te vom împodobi, noi, 
cei ce totdeauna suntem cuprinşi de întunericul păcatelor din pricina nepurtării 
noastre de grijă. 


Ca un dar al rugăciunii ai fost dată părinţilor tăi celor evlavioşi, care prin însăţi 
rugăciunea ta să răsară în sufletele întunecate de înşelăciunea idolească lumina cu- 
noştinţei de Dumnezeu. Jugul cel bun al lui Hristos ai luat asupra ta, nesocotind 
slăbiciunea firii femeieşti şi ai alergat către limanul nevoinţelor duhovniceşti. Cu 
mahramă te-ai împodobit ca bine să placi întru slujire jertfelnică înaintea Celui ce 
Te-a acoperit cu vălul iubirii Sale de oameni şi cu roua darurilor Duhului. Prin 
stăruința întru nevoinţă urcat-ai grabnic scara desăvârşirii şi ca pe un munte al 
slavei ai stat înaintea Luminii, auzind în cămara inimii glasul Celui ce 'Te-a chemat 
să mărturiseşti numele Lui înaintea păgânilor şi să-i scoţi din întunericul înşe- 
lăciunii cu raza cuvintelor tale dumnezeiești. Şi pe noi, prea fericită, cei ce suntem 
acoperiți de vălul păcatului, ne scoate la lumina poruncilor dumnezeieşti, ca bine 
vieţuind întru pace să aflăm şi noi limanul vieţii celei veşnice întru strălucirea Trei- 
mii. 


Ingrădindu-te cu arma Crucii şi cu neîncetata rugăciune ce se făcuse în tine ca un 
izvor pururea curgător ce potolea focul greu de purtat în lume al dorului dumne- 
zeiesc, al pornit pe cărarea mărturisiri, cea plină de spinii chinurilor. 


Mânia lui Antonin nu te-a înfricoşat, iar focul şi greutatea pietrei s-au arătat nepu- 
tincioase şi biruite de puterea rugăciunii tale. Pentru aceasta, şi noi fund uimiți de 
mulțimea minunilor revărsate de Hristos pentru credinţa ta neclintită, te rugăm să 
ceri şi pentru noi întărire în lucrarea poruncilor Stăpânului, surparea eresurilor şi 
pace statornică între fraţi, netulburată de mânia vrăjmaşului nevăzut. 


Revărsat-ai din destul mirul milostivirii lui Hristos şi împăratului celui ce a făgă- 
duit pocăință, dacă îl vei vindeca. Şi pe noi, cei biruiţi de răutate, ne ridică Sfântă 
cuvioasă muceniţă Paraschevi, cu puterea rugăciunii la înălțimea pocăinţei şi a 
lucrării faptelor bune. 


Rănile biciuirilor ca nişte podoabe le-ai socotit pentru dragostea lui Hristos, a Celui 
ce pentru noi a răbdat biciuri cumplite ale Trupului, ca să ne îmbrace iarăşi sufle- 
tele în veşmântul Luminii. Cu fulgerele rugăciunii tale ai sfărâmat idolu din tem- 
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plul lui Apolon, făcând pe popor a mărturisi slava lui Dumnezeu şi fosa cea urât 
mirositoare o ai prefăcut în pajişte bine înmiresmată. Deci, şi pe noi, cei ce prin 
înşelăciunea vrăjmaşului ne-am făcut casă a toată răutatea, purtând mirosul cel 
greu al patimilor, cu mireasma rugăciunii tale, ne apropie de Mirul cel pururea 
curgător al milostivirii. 


Cu adierile Duhului arată mintea noastră sălaş al tainelor cereşti, ca să-ţi aducem 
din prisosul inimii flori de laude dumnezeieşti. 


Mai înainte de a intra pe uşa morţii cu lacrimi te-ai rugat pentru iertarea păcatelor 
celor ce te vor cinsti, deci nu ne lipsi nici pe noi muceniţă, de rugăciunea ta, ci 
dobândeşte şi pentru noi de la Hristos iertare multelor greşeli, întărire în credinţă şi 
gând pururea luminat de strălucirea Duhului spre a face cu inimă smerită voile cele 
dumnezeieşti spre mântuirea sufletelor noastre. 


Mulţumim milostivirii tale cu care pururea ne înconjori pe noi păcătoşii şi stării 
tale înaintea 'Tronului ceresc întru rugăciune spre a dobândi pentru noi cele de tre- 
buinţă spre mântuire. 


Pentru aceasta, prin tine aducem mulţumire Celui ce pentru rugăciunile Sfinților 
Săi trece cu vederea, ca un Milostiv, nedreptățile noastre şi revarsă mirul minuni- 
lor dumnezeieşti. Căci Aceluia I Se cuvine slava, cinstea şi veşnica închinăciune în 
vecii vecilor. Amin. 


Și apoi se face Otpustul: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, pentru 
rugăciunile prea curatei Maicii Tale, ale Sfintei muceniţe Paraschevi, din Roma şi 
ale tuturor Sfinților, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin! 
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Acatistul Sfintei muceniţe Parascheva (Romana, 140) 





| 
» 






PARASCHEevI 
DIN Roma 


Sr. Cuv. Mc. 





prăznuire la 26 iulie 


La Sfânta Mânăstire Frăsinei are o părticică de oseminte - Sfinte moaşte pe Sfânta 
masă. La 26 iulie se scot sfintele moaşte să le sărute toți. Se citeşte Acatistul şi se 
face colivă de pomenire. Este considerată sfânta ce „tămăduieşte orbirea - întune- 
carea sufletească”. Astfel, cei ce au trebuinţă în acest sens îi fac Acatistul mai des 
şi cer atingerea de sfintele moaşte. 


Rugăciunile începătoare 


În numele Tatălui, şi al Fiului şi al Sfântului Duh. Amin. 


Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 


Împărate ceresc, Mângâietorule, Duhul Adevărului, care pretutindenea eşti, şi 
toate le implineşti, Vistierul bunătăţilor şi Dătătorule de viaţă, vino şi te 
sălăşluieşte întru noi, şi ne curăţeşte pe noi de toată intinăciunea, şi mântuieşte, 
Bunule, sufletele noastre. 
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Preasfântă Treime, miluieşte-ne pe noi; 

Doamne, curăţeşte păcatele noastre; 

Stăpâne, iartă fărădelegile noastre; 

Sfinte, cercetează şi vindecă neputinţele noastre, pentru numele Tău. 


Doamne, miluieşte ! 
Doamne, miluieşte ! 
Doamne, miluieşte ! 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Tatăl nostru, care eşti în ceruri, Sfinţească-se numele Tău, vie împărăţia Ta, 
facă-se voia Ta precum în cer aşa şi pe pământ. Pâinea noastră cea spre fiinţă 
dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă nouă greşalele noastre, precum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri. Şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel rău. Că a Ta 
este Împărăţia şi puterea şi slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum 
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 


Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că nepricepându-ne de nici un 
răspuns, această rugăciune aducem Ție, ca unui Stăpân, noi, păcătoşii robii Tăi, 
miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 

Doamne, miluieşte-ne pe noi, că întru Tine am nădăjduit; nu Te mânia pe noi 
foarte, nici pomeni fărădelegile noastre, ci caută şi acum ca un Milostiv şi ne 
izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dumnezeul nostru şi noi Suntem 


poporul Tău, toţi lucrul mâinilor Tale şi numele Tău chemăm. 


Și acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 
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Uşa milostivirii deschide-o nouă,binecuvântată Născătoare de Dumnezeu, ca să 
nu pierim cei ce nădăjduim întru tine, ci să ne mântuim prin tine din nevoi, că tu 
eşti mântuirea neamului creştinesc. 


Cred Într-Unul Dumnezeu, Tatăl Atoțiitorul, Făcătorul cerului şi al pămân- 
tului, al tuturor celor văzute şi nevăzute. 

Şi întru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Născut, care din 
Tatăl S-a născut, mai înainte de toţi vecii. Lumină din Lumină, Dumnezeu 
adevărat din Dumnezeu adevărat, Născut, nu făcut, Cel de o fiinţă cu Tatăl, prin 
care toate s-au făcut. 

Care pentru noi oamenii şi pentru a noastră mântuire.S-a pogorât din ceruri Şi 
S-a întrupat de la Duhul Sfânt şi din Maria Fecioara Și S-a făcut om. 

Şi S-a răstignit pentru noi în zilele lui Pilat din Pont, Și a pătimit şi S-a îngropat. 
Şi a înviat a treia zi după Scripturi . 

Şi S-a suit la ceruri şi Şade de-a dreapta Tatălui. Și iarăşi va să vină cu Slavă, să 
judece viii şi morţii, A cărui Împărăţie nu va avea Sfârşit. 

Şi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaţă Făcătorul, care din Tatăl purcede, 

Cela ce împreună cu Tatăl şi cu Fiul este închinat şi Slăvit, care a grăit prin 
prooroci. 

Întru-una Sfântă Sobornicească şi apostolească Biserică, 

Mărturisesc un botez întru iertarea păcatelor, 

Aştept învierea morţilor şi viaţa veacului ce va să fie. Amin ! 


După obişnuitul început se zice Troparul din Minei, apoi: 


Condacul 1 

Credinţa, nădejdea şi dragostea de la părinţii tăi moștenind, lui Hristos te-ai încre- 
dinţat cu jertfă minunată, avându-te şi noi în cinstire, ca pe o bună mijlocitoare: 
Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Icosul 1 

Înţeleaptă Parascheva, nu te-au atras amăgirile lumii, că prin dreapta credinţă pri- 
mită de la părinţi ai alergat sus pe urmele lui Hristos. 

Bucură-te, rodul bunei credinţe părintești; 

Bucură-te, că prin rugăciunea lor te-ai născut; 

Bucură-te, alegerea învăţăturii Sfintei Scripturi; 

Bucură-te, lumină între păgâni; 

Bucură-te, vădirea minciunii idolești; 

Bucură-te, tinereţe înțeleaptă; 
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Bucură-te, neînfricată de răni stăpânitori; 

Bucură-te, că toate la săraci ai dat; 

Bucură-te, că tainicul chip călugăresc ai ales; 

Bucură-te, că şi mai mult, mucenicia ai râvnit,; 

Bucură-te, stea din zorii creştini; 

Bucură-te, Sfântă muceniță Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 2-lea 
A crezut împăratul roman Antonin că te poate înşela, neștiind darul lui Hristos ce 
era în tine, care cântai: Aliluia! 


Icosul al 2-lea 

Cu răbdarea chinurilor ai surpat trufia idolilor şi pâra viclenilor, făcându-te făclia 
nestinsă a creştinilor. 

Bucură-te, că în chinuri ai fost îndelung răbdătoare; 

Bucură-te, că ai fost mai tare ca fierul ce te tăia; 

Bucură-te, că focul nu te-a ars, ci te-a încununat; 

Bucură-te, că roua de sus te-a răcorit; 

Bucură-te, că ochii multora la dreapta credinţă ai deschis; 

Bucură-te, rugăciunea ce ușurează durerile; 

Bucură-te, că mai presus de trup te-ai arătat; 

Bucură-te, că puterea de duh ai câştigat; 

Bucură-te, că lumina lui Hristos ai aprins; 

Bucură-te, Apa vie a cuvântării creştine; 

Bucură-te, că pe apostoli i-ai urmat; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 3-lea 
Neînfricată, pe umerii tăi slabi femeiești, crucea grea a lui Hristos ai luat, și în sla- 
va Lui ai intrat, cântând: Aliluia! 


Icosul al 3-lea 

Au crezut păgânii că vor frânge trupul tău firav, dar s-au lovit de o „tărie” necu- 
noscută de ei. 

Bucură-te, că chinurile nu ţi-au împuţținat credinţa; 

Bucură-te, că puterea de taină a crucii te-a ţinut; 

Bucură-te, că te-ai făcut sabie împotriva păgânilor; 

Bucură-te, că din cazanul clocotitor neatinsă ai ieşit; 

Bucură-te, că păgânii mult s-au minunat; 

Bucură-te, că mulţi în Hristos au crezut; 
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Bucură-te, că propovăduire creştină te-ai făcut; 

Bucură-te, că învăţătura cerească ai primit; 

Bucură-te, că din roabă stăpână ai ajuns; 

Bucură-te, că din moarte mai presus de ea te-ai ridicat; 

Bucură-te, glas de trâmbiţă al naşterii creştine; 

Bucură-te, Sfântă muceniță Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 4-lea 
Neprihănirea trupului şi curăţenia sufletului tău piatra lui Hristos şi diamantul 
Sfântului Duh te-au făcut, ca un înger pământesc, ce cântă: Aliluia! 


Icosul al 4-lea 

În căldarea cu smoală şi ulei clocotit aruncată de prigonitorii păgâni ai rămas nevă- 
tămată şi chiar mai întărită. 

Bucură-te, că pe Hristos cu multă râvnă L-ai vestit; 

Bucură-te, că prin cele peste fire L-ai dovedit; 

Bucură-te, că însuşi Antonin împăratul s-a uimit; 

Bucură-te, că din călău ocrotitor s-a făcut; 

Bucură-te, că mulţi atunci au crezut; 

Bucură-te, că suferinţele muceniceşti rod au dat; 

Bucură-te, că ochii orbiţi 1-ai deschis; 

Bucură-te, că te-ai făcut de orbire tămăduitoare; 

Bucură-te, şi de ochii trupeşti de asemenea; 

Bucură-te, că mucenicia la mare cinste ai înălţat; 

Bucură-te, că ai arătat că jertfa crucii este viaţă; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 5-lea 
Nu în zadar ţi-au fost nevoinţele monahiceşti, că te-au întărit în cele mucenicești, 
prin care te-ai făcut mir duhovnicesc în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 5-lea 

leşită şi mai întărită din cuptorul chinurilor mucenicești, cu râvnă apostolească în 
lume te-ai avântat, ca pe mult doritul Hristos tuturor Să-L vestești. 

Bucură-te, chip vrednic al monahilor; 

Bucură-te, virtute mucenicească întreagă; 

Bucură-te, apostolie neobosită a lui Hristos; 

Bucură-te, propovăduire evanghelică; 

Bucură-te, vrednicie deplină creştină; 

Bucură-te, turn prea înalt al Bisericii; 
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Bucură-te, clopot cu glas de sus; 

Bucură-te, toaca chemărilor sfinte; 

Bucură-te, veghea cerească din veacul întâi; 

Bucură-te, cea împreună cu Sfinții părinți; 

Bucură-te, chip zugrăvit în veşnicie; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 6-lea 
O, chip minunat din primul veac creştin, cu mulți alți Sfinți iubitori de Hristos și tu 
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te-ai făcut o „piatră” în temelia nezdruncinată a Bisericii Lui, cântând: Aliluia! 


Icosul al 6-lea 

Îndurările suferințelor mucenicești s-au făcut o curată ploaie peste „seceta păgână”, 
şi aşa sămânţa creştină din plin a început să crească. 

Bucură-te, chip ales din ceata cuvioșşilor; 

Bucură-te, chip împodobit din ceata mucenicilor; 

Bucură-te, lumina de duh din ceata apostolilor; 

Bucură-te, cunună a răbdării; 

Bucură-te, putere neclintită a credinţei; 

Bucură-te, jertfă de cruce înviată; 

Bucură-te, trecere peste hotarele firii; 

Bucură-te, de acum şi mijlocitoarea noastră; 

Bucură-te, de acum și nădăjduirea noastră; 

Bucură-te, liman şi scăpare; 

Bucură-te, muceniţă vrednică de cinstire; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 7-lea 
Roagă-te și pentru noi, sfântă muceniţă, să dobândim har şi iertare de păcate, ca să 
te pomenim şi noi ca pe o ajutătoare „de aproape”, în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 7-lea 

Mulţi se mirau de taina mucenicească a creştinilor, şi prin tine, Sfântă Parascheva, 
mulți de aceasta s-au încredinţat. 

Bucură-te, icoană mucenicească; 

Bucură-te, chip creștinesc; 
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Bucură-te, cu Sfinţii părinți împreună; 

Bucură-te, cea de Duhul Sfânt înveşmântată; 

Bucură-te, ochi duhovnicesc; 
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Bucură-te, că ai rămas tămăduitoare de orbire; 

Bucură-te, că noi, orbii de păcate, la tine alergăm; 

Bucură-te, că ne dai luminarea lui Hristos; 

Bucură-te, că te avem ca pe o sfântă maică; 

Bucură-te, că venim la tine ca nişte fii; 

Bucură-te, că nădăjduim la tine cu îndrăznire; 

Bucură-te, Sfântă muceniță Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 8-lea 
Vas firav femeiesc, te-ai făcut potir de diamant sângelui mucenicesc și totodată 
potirul Bisericii lui Hristos, în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 8-lea 

Dansurile și petrecerile păgânești le-ai înlocuit cu slujirea cea sfântă creştină, alun- 
gând demonii idolești. 

Bucură-te, trecerea peste „prăpastia veche”; 

Bucură-te, ieşirea din babilonul diavolesc; 

Bucură-te, risipirea fumului idolesc; 

Bucură-te, surparea altarelor păgâne; 

Bucură-te, ridicarea altarului lui Hristos; 

Bucură-te, tămâia crucii Învierii; 

Bucură-te, băutura cea vie creştină; 

Bucură-te, prescură de nouă jertfă prea curată; 

Bucură-te, dar de Liturghie duhovnicească; 

Bucură-te, cântarea noului Ierusalim creştin; 

Bucură-te, lauda noului Rai; 

Bucură-te, Sfântă muceniță Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 9-lea 
Tu, fecioară muceniță, care ai biruit toate patimile lumești, ajută-ne şi pe noi cei 
pătimași să ieşim din focul lor de moarte, să putem cânta: Aliluia! 


Icosul al 9-lea 

Ți s-a tăiat capul pământesc de către muncitorii păgâni, dar ai rămas glasul neoprit 
al vestirii lui Hristos, ce şi nouă ne răsună. 

Bucură-te, că ne inveţi alegerea cea bună; 

Bucură-te, că ne chemi la cele sfinte; 

Bucură-te, că ai rămas făclia propovăduirii; 

Bucură-te, că şi acum ne luminezi în Hristos; 

Bucură-te, că şi acum eşti mărturia Lui, 
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Bucură-te, că şi pe noi la Biserica Lui ne aduni; 

Bucură-te, maică duhovnicească între maicile sfinte; 

Bucură-te, fecioară între fecioare; 

Bucură-te, că şi noi prin tine ne curățim; 

Bucură-te, că prin tine şi noi ne spălăm de păcate; 

Bucură-te, vistieria tuturor darurilor de sus; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 10-lea 
Cetățile în care pe Hristos ai propovăduit se mirau de râvna ta nespusă, pe care ne- 
O dă şi nouă, ca şi noi să te urmăm, cântând: Aliluia! 


Icosul al 10-lea 

Ai câştigat pe mulți pierduţi ca pe nişte oi dintre spini, şi aşa şi pe noi ne scoate 
dintre spinii grelelor păcate, ca să ne duci iarăşi la Blândul Păstor. 

Bucură-te, umeri firavi, dar cu multă putere; 

Bucură-te, braţe slabe, ce pot ţine crucea creștină; 

Bucură-te, inimă în care încape Duhul necuprins; 

Bucură-te, trup muritor, dar plin de harul nemuririi; 

Bucură-te, ieșită din lume, dar nedespărțită de cei credincioși; 

Bucură-te, ce ai suferit moarte, dar eşti vie în Raiul lui Hristos; 

Bucură-te, cea împreună cu toți Sfinţii; 

Bucură-te, asemenea cu Sfinţii părinți; 

Bucură-te, cea pomenită în veci; 

Bucură-te, şi maica noastră cea neuitată; 

Bucură-te, şi de noi cinstită; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 11-lea 
Grădină de Rai, izvor de apă limpede, frumuseţe a Duhului, a virtuţilor cunună în- 
florită, eşti Sfântă Parascheva, cântând şi noi cu tine: Aliluia! 


Icosul al 11-lea 

Purpura jertfei muceniceşti ţi s-a făcut strălucitoarea haină de Cer, în care de acum 
eşti, dimpreună cu toți Sfinții. 

Bucură-te, că drumul greu al lumii ai sfârşit; 

Bucură-te, că ai ajuns la liman; 

Bucură-te, că odihna ai câştigat; 

Bucură-te, că după osteneli pacea ai găsit; 

Bucură-te, a monahilor cinstire; 
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Bucură-te, a tuturor laudă; 

Bucură-te, că nu te-ai depărtat de noi; 

Bucură-te, că ştii suferinţa lumii; 

Bucură-te, că de sus mereu ne ajuţi; 

Bucură-te, că eşti aceeaşi iubitoare maică; 

Bucură-te, că în toate necazurile ne mângâi; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 12-lea 
Vas de lut ars în focul muceniciei, te-ai făcut vas sfinţit al lui Hristos, care doar al 
Lui rămâne, în neîncetata cântare: Aliluia! 


Icosul al 12-lea 

Și de la noi, cei vindecaţi de orbirea şi secătuirea sufletescă şi trupească, primeşte 
cuvenita cinstire, că genunchii plecăm la Sfintele tale moaște, care ne sunt o co- 
moară de mare preţ. 

Bucură-te, că urmele tale au rămas; 

Bucură-te, că şi aici, la Frăsinei, ai ajuns; 

Bucură-te, că ne-ai dăruit părticica Sfintelor tale moaște; 

Bucură-te, că şi în Athosul românesc locuiești,; 

Bucură-te, că deşi femeile nu au voie, tu eşti primită; 

Bucură-te, că eşti cu Maica Domnului impreună; 

Bucură-te, cea din ceata Fecioarelor prea curate; 

Bucură-te, chip de Rai împlinit; 

Bucură-te, al fericirilor evanghelice, chip; 

Bucură-te, şi bucuria noastră; 

Bucură-te, şi veselia nădejdii noastre; 

Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul al 13-lea (de trei ori) 
Chip al monahilor, al mucenicilor şi al credinţei implinite a lui Hristos fiind, Sfântă 
Parascheva, te avem cu adevărat şi nădejdea mântuirii noastre, cântând: Aliluia! 


Se citesc apoi din nou: 


Icosul 1 

Înţeleaptă Parascheva, nu te-au atras amăgirile lumii, că prin dreapta credinţă pri- 
mită de la părinți ai alergat sus pe urmele lui Hristos. 

Bucură-te, rodul bunei credinţe părintești; 

Bucură-te, că prin rugăciunea lor te-ai născut; 
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Bucură-te, alegerea învăţăturii Sfintei Scripturi; 

Bucură-te, lumină între păgâni; 

Bucură-te, vădirea minciunii idolești; 

Bucură-te, tinereţe înțeleaptă; 

Bucură-te, neînfricată de rău stăpânitori; 

Bucură-te, că toate la săraci ai dat; 

Bucură-te, că tainicul chip călugăresc ai ales; 

Bucură-te, că şi mai mult, mucenicia ai râvnit,; 

Bucură-te, stea din zorii creştini; 

Bucură-te, Sfântă muceniță Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


Condacul 1 

Credinţa, nădejdea şi dragostea de la părinţii tăi moștenind, lui Hristos te-ai încre- 
dințat cu jertfă minunată, avându-te şi noi în cinstire, ca pe o bună mijlocitoare: 
Bucură-te, Sfântă muceniţă Parascheva, de sufleteasca orbire tămăduitoare! 


(Extras din cartea: leromonah Ghelasie Gheorghe - Imnografie II - Acatistier 
ediţie îngrijită şi adăugită de Ierom. Ghelasie şi Ierom. Valerian - Editura 
Platytera, Colecţia Isihasm) 
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Imnografie 





Condacul Sfintei cuvioase muceniţe Paraschevi din Roma: Biserica ta prea cinstită 
ca o casă de doctorie însuflețită aflând-o toţi credincioşii, într-însa cu mare glas te 
cinstim, cuvioasă muceniţă Paraschevi, mărită. 


Troparul Sfintei cuvioase muceniţe Paraschevi din Roma: Osârdia ta asemenea 
chemării făcând-o, cea ce eşti cu acelaşi nume numită, credinţa ta întocmai cu nu- 
mele întru locuinţă ai moştenit-o, Sfântă Paraschevi cea purtătoare de chinuri. Pen- 
tru aceasta, verşi tămăduiri şi te rogi pentru sufletele noastre. 


(Video) Troparul Sfintei cuvioase muceniţe Paraschevi din Roma - Interpret: Otilia 
Simeria: 
https://doxologia.ro/tropare/video-sfanta-cuvioasa-mucenita-paraschevi-din-roma-tropar 
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Vieţile Sfinţilor - Sfânta muceniţă Parascheva 





Sfânta Parascheva, cuvioasa muceniţă a lui Hristos, s-a născut într-un sat din cele 
ce erau în hotarele Romei celei vechi, din părinţi creştini cu numele Agaton şi 
Politeia. Aceştia păzeau poruncile Domnului fără pregetare, dar n-aveau copii. Fi 
se rugau cu dinadinsul lui Dumnezeu ca să le dea copii. 


Ziditorul şi Milostivul Dumnezeu, Care face voia celor ce se tem de EI, ascultându- 
le rugăciunea, le-a dăruit pe această fiică, care s-a născut în ziua a şasea a 
săptămânii, numind-o în Sfântul Botez, Parascheva, după numele zilei în care se 
născuse, fiindcă ziua a şasea la greci se numeşte Parascheva, adică Vineri. 


După ce a fost înțărcată din tânără vârstă, a fost dăruită lui Dumnezeu. Sfânta 
Parascheva a fost învățată de maica sa toate tainele credinţei creştineşti şi ea se 
îndeletnicea de-a pururea şi necontenit cu rugăciunea în biserică şi, învățând 
Sfintele Scripturi, citea totdeauna Sfintele cărți. 
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După moartea părinţilor ei, a împărțit la săraci toate averile ce-i rămăseseră. Apoi, 
tunzându-se şi îmbrăcându-se în schima monahală, a ieşit, propovăduind numele 
adevăratului Dumnezeu şi al Domnului nostru Iisus Hristos, întorcând pe mulți din 
elini la cunoştinţa lui Dumnezeu. 


In vremile acelea, împărăţind în Roma Antonin, nişte iudei au pârât-o către dânsul, 
zicând: "Impărate, o femeie oarecare, cu numele Parascheva, propovăduieşte pe 
lisus, Fiul Mariei, pe care părinţii noştri L-au pironit pe cruce”. 


Împăratul, auzind acestea, a poruncit s-o aducă înaintea lui. Când a văzut-o, s-a 
minunat de priceperea şi frumuseţea ei. Apoi a zis către dânsa: "Dacă te vei pleca 
mie şi vei jertfi zeilor, te vei face moştenitoare a multor daruri, iar dacă nu te vei 
pleca, te voi da la cumplite chinuri". 





Atunci împăratul, aprinzându-se de mânie, a poruncit să pună pe capul ei un coif 
de fier, înroşit în foc. Acest lucru făcându-se, ea s-a păzit nevătămată cu dumne- 
zeiasca rouă. Deci, pentru o minune ca aceasta, mulți au crezut în Hristos. 
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După aceasta, a poruncit să o arunce pe dânsa într-o căldare de aramă plină cu 
smoală şi cu untdelemn fierbinte. 





St. Paraskevi being raked in torture, and being thrown into the boiling tar 


Făcându-se acest lucru, sfânta se vedea stând în mijlocul căldării răcorindu-se; iar 
împăratul, văzând-o pe dânsa astfel, a zis: "O, Paraschevo, stropeşte-mă şi pe mine 
cu smoală din căldare, ca să cunosc cu adevărat, dacă smoala şi untdelemnul sunt 
fierbinţi”. 


Atunci sfânta, umplându-şi mâinile sale cu smoală şi untdelemn, a aruncat-o în 
obrazul împăratului, care, îndată fiind lovit în luminile ochilor, a orbit şi a strigat 
cu glas mare, zicând: "Miluieşte-mă pe mine, roaba adevăratului Dumnezeu, şi dă- 
mi mie lumina ochilor mei; că atunci voi crede în Dumnezeul pe Care Îl propo- 
văduieşti tu!" 


Sfânta făcând rugăciune către Dumnezeu, îndată împăratul Antonin a văzut şi 
împreună cu toţi din casa lui au crezut în adevăratul Dumnezeu, botezându-se în 
numele Preasfintei Treimi. 


Sfânta Parascheva, plecând de acolo, s-a dus prin alte cetăţi şi sate, propo- 
văduind numele Domnului nostru lisus Hristos. 


Intrând într-o cetate, în care era ighemon un oarecare cu numele Asclipie, a pro- 
povăduit pe Hristos, adevăratul Dumnezeu. 
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Deci, sfânta a fost adusă înaintea lui şi, chemând numele Mântuitorului Hristos, s- 
a însemnat cu semnul Sfintei Cruci şi a mărturisit că este creştină şi propovăduieşte 
pe Hristos, Dumnezeul cerului şi al pământului. 


Ighemonul, înştiinţându-se despre aceasta, a dat-o pe dânsa unui balaur înfricoşat, 
care avea culcuşul într-un loc în afara cetăţii şi căruia îi dădeau spre mâncare, după 
obicei, pe cei osândiţi la moarte. 


După ce sfânta a fost adusă în locul acela, balaurul, văzând-o pe dânsa, a şuierat 
foarte tare şi deschizându-şi gura, a scos foarte mult fum. 


mac lase, KA | BÂRASCI 
nadna &ni Ti eTiioat 


zi 


St. Paraskevi driving away TE dragon, and being cra iod iz) a stone in torture 








lar sfânta, stând aproape de fiară, a zis: 
Apoi, suflând asupra acelui balaur şi făcând semnul Sfintei 
Cruci peste el, fiara a şuierat tare şi s-a crăpat în două, făcându-se nevăzută. 


Atunci ighemonul şi toţi cei împreună cu dânsul, văzând acest lucru, au crezut în 
Dumnezeu. Sfânta, intrând iarăşi în cetate, a propovăduit pretutindeni şi pe mulți a 
întors la adevărata cunoştinţă de Dumnezeu. 


După aceasta, Sfânta Parascheva a intrat în altă cetate, în care era stăpânitor un 
ighemon cu numele Tarasie, care înştiințându-se despre dânsa, a adus-o înaintea 
divanului său. 
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Deci, fiind întrebată de dânsul despre adevărata credinţă, a spus că este creştină şi a 
mărturisit pe Hristos, adevăratul Dumnezeu. Pentru aceasta, a pus înainte o căldare 
de aramă plină cu untdelemn, smoală şi plumb; apoi a făcut foc dedesubt şi 
înfierbântându-se tare, pe când clocotea, a poruncit să fie aruncată sfânta într-însa. 
Dar, prin venirea unui dumnezeiesc înger, focul stingându-se, căldarea s-a răcit şi 
sfânta a rămas nevătămată. 


Multe şi felurite munci aducând tiranul asupra sfintei, nu a putut să clintească 
credinţa ei cea tare. 


Hi Aa evuiliinei TĂ ctamaa 


| 





St. Paraskevi destroying the idols through her prayer, and receiving the crown of 
martyrdom by hanging 


Mai pe urmă i s-a tăiat capul cu sabia. După ce s-a făcut acest lucru, sufletul ei a 
mers la locaşurile cele veşnice. 
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Sfânta muceniţă Paraschevi din Roma - drumul spre sfinţenie 





Păzită nevătămată în multe chinuri, Sfânta Paraschevi a reuşit să îi convertească pe 
chinuitorii ei la dreapta credinţă, vindecându-l pe împăratul care orbise. Insă un 
ighemon i-a tăiat capul cu sabia, sfânta luând cununa muceniciei. 


Născută în secolul al II-lea într-un sat din Roma cea veche, Sfânta Paraschevi a 
venit pe lume ca urmare a rugăciunilor făcute de părinţii ei sterpi. A primit acest 
nume care în grecește se tâlcuieşte „vineri”, fiind ziua în care s-a născut și a fost 
învățată de către mama ei toate tainele credinţei. Petrecând mai mult în Biserică, a 
ales să păşească pe calea monahală, după moartea părinţilor ei. 


Pârâtă de nişte iudei împăratului Antonin, pentru că Îl propovăduia pe Hristos, 
Sfânta Paraschevi a fost amenințată de acesta că, de nu 1 se va supune, va fi 
îndelung chinuită. Neînfricată, fecioara a refuzat şi 1 s-a pus un coif de fier înroşit 
pe cap, iar apoi a fost aruncată într-o căldare cu smoală și ulei încins, dar dumne- 
zeiasca rouă a păzit-o. Pentru această minune, mulți au crezut în Dumnezeu. 


Împăratul, lipsit de credință, i-a cerut să îl stropească și pe el cu smoală din căldare 
şi, făcând sfânta acest lucru, cel necredincios a orbit. Atunci împăratul a promis că 
se va converti, dacă îl va vindeca, iar pentru rugăciunile sfintei, împăratul şi-a 
primit vederea înapoi, botezându-se cu toată casa lui. 
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Continuându-şi propovăduirea, sfânta a ajuns într-o cetate în care era ighemonul 
Asclipie, iar acesta a trimis-o unui balaur să o mănânce, dar balaurul a murit, aşa 
că ighemonul s-a converit şi el la dreapta credinţă, împreună cu alții. 


In cele din urmă, sfânta şi-a dat sufletul în mâinile Domnului, după multe chinuri, 
din pricina ighemonului Tarasie care i-a tăiat capul cu sabia. 


În zilele noastre, sfintele ei moaşte, vindecătoare de boli, se regăsesc în biserica 
care îi poartă hramul, din Valea Tembi, Grecia. Părticele din moaştele Sfintei 
mucenice Parascheva (Paraschevi) se află şi la noi în ţară, la Mănăstirea Antim şi 
Biserica "Sfântul Vasile cel mare", de pe Calea Victoriei, din Bucureşti. Acestei 
sfinte îi este închinată şi biserica comunităţii româneşti din Istanbul. 


e Xe e Xe Xe De Xe e e Xe e e Xe e De e Xe De e e e e e e e e e e Xe e e XX 
e Xe e e e De Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


khkhkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkhkikrhikiki 


Viaţa Sfintei muceniţe Paraschevi (din Roma) 






PaRascHevI 
DIN Rona 


Sr. Cuv. Mc. 





Sfânta muceniță Paraschevi s-a născut pe vremea împăratului Adrian (117-138) 
într-un sat care se afla în hotarele Romei celei vechi, din părinţi creștini cu numele 
Agaton şi Politia. Aceștia păzeau fără preget poruncile Domnului, dar nu aveau 
copii. Pentru aceasta se rugau cu stăruință lui Dumnezeu ca să le dăruiască şi lor 
rod pântecelui. Ascultându-le rugămintea, milostivul Dumnezeu le-a dăruit o fucă, 
născută în ziua a şasea a săptămânii, adică vineri, şi au numit-o Paraschevi, fiindcă 
în limba greacă „vineri” se zice „paraschevi”. Din fragedă pruncie mama sa a 
învăţat-o toate tainele credinţei creştine, iar copila se îndeletnicea necontenit cu 
rugăciunea şi cu citirea sfintelor cărți. 


După ce părinţii ei au răposat, ea a împărțit săracilor toate averile şi a mers la o 
mănăstire, luând chipul monahicesc. Acolo a vieţuit în ascultare, rugăciune și 
nevoință, dobândind mare har de la Dumnezeu, pentru care a primit binecuvântarea 
de a ieşi la propovăduirea numelui lui Hristos, și pe mulți păgâni i-a adus la Sfântul 
Botez. Dar cuvântul cel cu putere şi minunile ei au atras invidia iudeilor. 


În acea vreme împărăţea la Roma Antonin Piul (138161), la care iudeii s-au dus şi 
au pârât-o, zicând: „O oarecare femeie, cu numele Paraschevi, propovăduieşte pe 
lisus, fiul Mariei, pe care părinţii noştri L-au pironit pe cruce”. 

Auzind acestea, împăratul a poruncit să o aducă înaintea lui. Văzând priceperea și 
frumuseţea ei, Antonin s-a mirat şi i-a zis: „Dacă te vei pleca mie şi vei aduce 
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jertfă dumnezeilor noştri, te voi face moștenitoare a multe daruri, iar dacă nu te vei 
pleca, la multe chinuri te voi da”. 


Sfânta, vorbind cu glas tare, i-a răspuns: „Să nu-mi fie mie a mă lepăda de numele 
lui Hristos, Dumnezeul meu. lar zeii, care n-au făcut cerul şi pământul, să piară”. 


Împăratul, aprinzându-se de mânie, a poruncit să i se pună pe cap un coif de fier 
înroşit în foc. Sfânta, însă, a fost păzită cu dumnezeiască rouă şi a scăpat nevă- 
tămată. 


Văzând o minune ca aceasta, mulți ostaşi, care erau de faţă, au crezut în acel ceas 
în Domnul. 


După aceasta, a poruncit împăratul să o arunce într-un cazan cu smoală și unt- 
delemn în clocot. Prin puterea lui Dumnezeu, sfânta se arăta ca şi cum se răco-rea, 
ceea ce la făcut pe împărat să o roage să-i arunce în față smoală și ulei, să vadă 
dacă sunt sau nu fierbinți. Atunci sfânta i-a aruncat în față, iar împăratul şi-a 
pierdut îndată vederea. Dar, înfricoşat, a cerut sfintei să-i redea lumina ochilor. 
Atunci muceniţa s-a rugat şi i-a redat vederea împăratului, care, crezând în Hristos, 
a eliberat-o. 


După aceea, sfânta a mers într-o cetate al cărui dregător se numea Asclipie și care a 
întemnițat-o pentru propovăduirea sa. A chinuit-o îndelung, dar Mântuitorul a 
cercetat-o în temniţă şi i-a vindecat rănile. A doua zi a fost dusă în templul lui 
Apolo, dar sfânta, rugându-se, a făcut să cadă la pământ statuile idolilor. 


Atunci a fost osândită să fie aruncată într-o groapă adâncă de lângă cetatea lor, în 
care îşi avea sălaş un balaur înfricoșător. Sfânta însă a ucis balaurul cu semnul 
Sfintei Cruci, apoi, aducând la credință pe dregătorul Aschpie şi pe mulți din 
cetate, a mers în alte locuri la propovăduire. 


În cele din urmă a ajuns la cetatea Tempi, din Grecia, unde era dregător un anume 
Tarasie. Acesta, aflând că sfânta este în cetate, a chemat-o înaintea scaunului său 
de judecată şi a întrebat-o despre credinţa sa, iar ea a răspuns că este creştină şi a 
mărturisit că Hristos este Dumnezeul adevărat. Atunci dregătorul a poruncit să fie 
adus un cazan de aramă plin cu untdelemn, smoală şi plumb, să se aprindă foc sub 
el, iar sfânta să fie aruncată în el. Dar, venind un înger al lui Dumnezeu, a stins 
focul şi a răcorit cazanul, iar sfânta a rămas nevătămată. Văzând această minune, 
dregătorul a supus-o la mai multe chinuri, însă sfânta a rămas neatinsă şi nici 
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credinţa ei cea tare n-au putut să o clintească. Mai pe urmă i-a tăiat capul cu sabia, 
iar sufletul ei s-a înălţat la veşnicele lăcașuri, în anul 140. 


Moaştele ei s-au arătat izvor de multe tămăduiri și minuni pentru toți cei ce vin la 
ele cu credinţă, fiind mai ales cunoscute pentru darul de a vindeca bolile ochilor. 


Unele părți din sfintele ei moaşte se află şi în ţara noastră, la Mănăstirea Antim din 
Bucureşti, precum şi în alte biserici şi mănăstiri. 


Biserica Ortodoxă Română o prăznuieşte pe Sfânta muceniţă Paraschevi (din Ro- 
ma) la data de 26 iulie. 


Extras din: Viaţa și Acatistul Sfintei mucenițe Paraschevi (din Roma) 
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Sinaxar din 26 iulie 





In această lună (iulie), în ziua a douăzeci şi şasea, pomenirea Sfântului Sfinţi- 
tului mucenic Ermolae şi cei împreună cu dânsul, Ermip şi Ermocrat. 


Aceşti Sfinţi erau preoţi din clerul Bisericii Nicomidiei, rămaşi dintre Sfinţii 
douăzeci de mii ce au fost arşi acolo de tiranul Maximian (284-305) în anul 303 
(28 decembrie), fiind ascunşi într-o cămară. 


Dar fiind prins tânărul Pantoleon (nimeni altul decât marele Mucenic Pantelimon, 
prăznuit la 27 iulie) şi neştiind să mintă, a spus că de preotul Ermolae era învăţat în 
cele creșştineşti şi a fost botezat. 


Și îndată au trimis de l-au adus pe Ermolae la Maximian şi cu el au adus slujitorii 
şi pe însoțitorii lui, Ermip şi Ermocrat. 


Stând Sfinţii la întrebare şi propovăduind cu îndrăzneală că Domnul lisus Hristos 
este Dumnezeu adevărat, li s-au tăiat capetele, în anul 305 de la Hristos. 


Tot în această zi (26 iulie), pomenirea Sfintei prea cuvioasei muceniţe 
Parascheva din Roma. 


Sfânta şi marea muceniță Parascheva s-a născut într-un sat pe lângă Roma, în 
vremea domniei lui Hadrianus (117-138), din părinţi creştini, Agaton şi Politeia, 
care multă vreme îl imploraseră pe Domnul să le dea un prunc. Dumnezeu, care 
întotdeauna răspunde rugăciunilor celor care se tem de el, le dădu deci o fiică, pe 
care ei o numiră Parascheva, căci era născută într-o vineri (Paraskevi în greceşte 
înseamnă "vineri") dar şi din evlavie pentru Patima întăritoare a Domnului nostru 
lisus Hristos. 
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Încă din fragedă copilărie ea s-a consacrat cu totul celor dumnezeieşti. Nefiind 
deloc atrasă de jocurile copilăreşti, îşi petrecea vremea fie în biserică pentru a 
participa la Slujbe fie acasă, pentru a medita cuvântul lui Dumnezeu sau 
rugăciunea. La moartea părinţilor săi, pe când era în vârstă de 12 ani ea împărți 
bogăţiile lor celor lipsiţi, apoi se retrase într-o Mănăstire unde primi mahrama, 
semn al închinării vieţii ei lui Dumnezeu. 


După ce şi-a petrecut o vreme în ascultare desăvârşită faţă de maica superioară, cu 
sufletul însetat de a împărtăşi şi celorlalți oameni comoara credinţei, ea părăsi 
Mănăstirea pentru a se duce să propovăduiască numele lui Hristos în oraşe şi sate. 


Astfel aduse pe mulţi păgâni la dreapta credinţă, suscitând nemulțumirea şi ura 
iudeilor, care au denunţat-o regelui acelui ţinut în care ea se afla (după alţii, noului 
împărat, Antonin cel pios, către 140). 


Suveranul dădu ordin pe dată ca nobila creştină să fie arestată şi adusă înaintea lui. 
Când o văzu, rămase mai întâi surprins de frumuseţea ei apoi încercă să o atragă 
prin măguliri spunând : "Dacă te laşi convinsă de cuvintele mele şi accepţi să aduci 
sacrificii idolilor, vei primi multe bogății, dar dacă te încăpăţânezi, să ştii că vei 
avea multe de suferit”. 


Tânăra fată, deşi gingaşă, îi răspunse cu bărbăţie : | 





Atunci mânia regelui se înflăcără şi dădu ordin soldaţilor să pună pe capul Sfintei o 
cască de fier înroşit în foc. Acoperită de rouă, precum cei trei Tineri din cuptor, 
Sfânta Parascheva nu simţi nici o suferință. După ce i-au fost smulşi sânii, fu 
aruncată în închisoare, cu o piatră grea pusă pe piept, dar fu vindecată de un Înger 
ce şi-a făcut apariţia dintr-un mare cutremur. 


Constatând minunea, 70 de soldaţi din garnizoana s-au convertit şi au fost imediat 
executaţi din ordinul tiranului care o aduse din nou înaintea lui pe Parascheva. 
Repetându-şi înflăcărata mărturie de credinţă, Sfânta fu aruncată într-un cazan de 
cupru şi bronz umplut cu plumb incandescent. Dar şi acolo, trupul său - care 
primise prin asceză şi feciorie arvuna cinstirii vieţii viitoare - rămase neatins. 
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Crezând că amestecul nu era cu adevărat arzător, tiranul se apropie şi fu orbit de 
văpaie. Sub efectul durerii îşi dădu seama de greşeala sa şi începu să strige: "Fie-ţi 
milă de mine, slujitoare a adevăratului Dumnezeu şi redă-mi lumina ochilor şi voi 
crede în Dumnezeul pe care îl propovăduieşti”. La rugăciunea Sfintei el nu numai 
că îşi regăsi vederea ci primi şi lumina credinţei şi la cererea sa fu botezat în 
numele Sfintei Treimi, împreună cu toţi cei apropiaţi lui. Eliberată, Sfânta Paras- 
cheva părăsi ţinutul pentru a-şi continua misiunea. 


Pe când se afla într-un oraş condus de un oarecare Asclepios şi propovăduia pe 
Hristos, fu arestată şi adusă în faţa tribunalului. 


La întrebarea lui Asclepios care îi ceru să îşi spună numele, Sfânta se închină cu 
semnul Sfintei Cruci şi declară că era slujitoarea lui Hristos, Făcătorul cerului şi al 
pământului, Care s-a dat crucii şi morţii pentru Mântuirea noastră, şi Care va 
reveni cu mărire să judece viii şi morții. 


Tiranul dădu ordin să fie bătută cu vergile dar Sfânta continua să îl slăvească pe 
Dumnezeu, cu privirea întoarsă spre cer, iar când Asclepios îi întrerupse pe călăi 
pentru a-i cere să aducă sacrificiu idolilor, ea îl scuipă în faţă cu dispreţ. leşindu-şi 
din fire el ceru să fie biciuită până la os. Dar după o noapte petrecută la închisoare, 
soldaţii o găsiră a doua zi nevătămată. 


Cum ea cerea regelui să fie lăsată să se ducă la Templul lui Apolo, toţi păgânii se 
bucurară, crezând că acceptă să aducă sacrificii idolilor. Când însă - după ce se 
rugase îndelung - îşi făcu semnul Crucii, idolii se sfărâmară cu zgomot mare iar 
poporul strigă: "Mare este Dumnezeul creştinilor!" 


Preoţii idolilor, cuprinşi de furie, au cerut regelui să sfârşească cu ea şi fu aruncată 
în fosa unde prin rugăciune provoca moartea unui balaur şi a reptilelor care se mai 
găseau acolo. Constatând că toate tentativele sale erau zadarnice, Asclepios o 
trimise în altă împărăție, condusă de crudul Tarasio. 


Dar cum prin chemarea Numelui lui Hristos ea îi vindecă pe toţi bolnavii care erau 
aduşi la ea, regele ceru să fie adusă înaintea lui şi o acuză de vrăjitorie, dând ordin 
să fie aruncată într-o fosă urât mirositoare, plină de animale veninoase. Prin 
semnul Crucii, această cloacă deveni asemeni unei pajişti înmiresmate primăvara, 
iar Sfânta, ocrotită de un Înger, rămase nevătămată la toate celelalte chinuri la care 
fu supusă. De aceea, nemaiputându-şi conteni mânia, regele ordonă călăilor săi să 
taie capul slujitoarei lui Dumnezeu. 
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Căzând în genunchi, Parascheva se rugă cu lacrimi, încredinţându-şi sufletul viteaz 
Mirelui sau Hristos şi îi ceru să ierte păcatele celor care aveau să-L cinstească. 
Atunci când capul îi căzu sub spadă, se auzi un glas ceresc urându-i bun venit în 
Împărăţia Cerurilor, a cărei venire ea o vestise prin cuvântul său şi prin lucrările 
sale. 


De atunci, părți din moaştele sale, împrăştiate în Sfintele Biserici, nu au încetat să 
înfăptuiască nenumărate vindecări, în special pentru cei bolnavi de ochi. 


Viaţa şi pătimirea Sfintei Parascheva romana a fost scrisă de loan de Eubeea în 
secolul al VIII-lea. Ea este uneori prăznuită şi în ziua de 9 noiembrie. 


Tot în această zi, pomenirea cuvioasei muceniţe Oreozila. 

Tot în această zi, pomenirea cuviosului Ignatie Stironitul. 

Tot în această zi, pomenirea Sfântului mucenic Apion, care de sabie s-a săvârşit. 
Tot în această zi, pomenirea Sfintei muceniţe lerusalima, care de sabie s-a săvârşit. 
Tot în această zi, pomenirea Sfântului cuvios Ioanichie cel nou de la Muscel. 

Tot în această zi, pomenirea Sfântului cuvios Moise, ungurul. 


Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne, miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi. Amin. 
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Moise Aghioritul - Sinaxar - Sfânta mare muceniţă Parascheva din Roma 





Sinaxarul Bisericii cuprinde bărbaţi şi femei care s-au distins prin râvnă misionară, 
activitate filantropică, curaj şi viață ascetică. Este posibil ca unii oameni să creadă 
că femeile au fost subestimate de creştini, dar cel dintâi care a apărat femeia 
adulteră şi a iertat-o pe desfrânată a fost Hristos, chemând alături de EI nu numai 
UCENICI, Ci şi ucenice. 


Apoi, Sfântul apostol Pavel i-a arătat pe oameni a fi, din punct de vedere 
eclesiologic, de aceeaşi valoare, spunând că în Hristos nu există diferenţe între iu- 
deu şi elin, între rob şi liber, între bărbat și femeie (Gal. 3, 27). Atitudinea pozitivă 
față de femeie, atitudine pe care o întâlnim în primele texte creștine, dar şi în 
teologia Sfinților Părinți ai Bisericii, este foarte limpede, dacă luăm în considerare 
modul de gândire al societăţii în era pre-creştină. 


De exemplu, Thales din Milet se considera norocos „în primul rând pentru că era 
om şi nu fiară, bărbat și nu femeie, elin și nu barbar”. De asemenea, fiecare iudeu 
aducea mulțumire lui Dumnezeu că nu l-a făcut păgân, sclav sau femeie. Această 
percepţie, în ciuda încercării creştinismului de a o schimba, a fost conservată timp 
de secole în istoria universală. 


Toate acestea s-au scris cu ocazia sărbătorii Sfintei mare muceniţe Parascheva, 
prăznuită pe 26 iulie. 
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Potrivit Sinaxarului, „această sfântă s-a născut într-un sat al vechii Rome din 
părinţi creştini, care cu multă râvnă păzeau poruncile Domnului. Neavând copii, 
aceştia Îl rugau stăruitor pe Dumnezeu să le dăruiască rod pântecelui. Domnul, 
împlinind rugăciunea acestor creştini cu frică de Dumnezeu, le-a dăruit un copil de 
parte femeiască, pe care l-au numit la Sfântul Botez, Parascheva”. 


„Sfânta Parascheva îşi hrănea sufletul cu scrierile cărților sfinte, citea totdeauna 
Sfintele Scripturi, se odihnea în Biserica lui Hristos și se îndeletnicea cu sfânta 
rugăciune. După moartea părinților, ea şi-a împărțit întreaga avere săracilor, a 
îmbrăcat schima monahală şi ieşind în lume, a propovăduit numele lui Hristos, 
Adevăratul Dumnezeu”. 





În ceea ce priveşte ţările pe care le-a vizitat și în care a propovăduit Sfânta 
muceniţă fecioară Parascheva sau în privinţa locului în care a fost martirizată, nu 
avem informaţii sigure. Cert este că nu există regiune a Greciei unde să nu se fi 
construit biserici mici sau mari în cinstea acesteia. Mai mult decât atât, multe 
localităţi revendică locul martiriului ei. 
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Astfel, unii susțin că mormântul Sfintei Parascheva s-ar afla în satul Kanalăki din 
Preveza sau la mănăstirea Sfânta Parascheva din Pounta. Alţii spun că a fost 
martirizată în afara oraşului Yannitsa, în timp ce alţii susțin că a fost martirizată în 
Te&mpe sau în afara Tesalonicului, într-un sat cu același nume, unde mai există și 
astăzi apa sfințită şi locul numit „gâtul”. 


| 
| 





Poate că e mai puţin importantă aflarea locației exacte a martiriului Sfintei Para- 
scheva. Mult mai important este faptul că ea, deși femeie tânără, a avut o atitudine 
curajoasă, a mărturisit credinţa creştină şi a refuzat închinarea la tot felul de idoli, 
la care mulţi se închină astăzi, în diferite moduri. 


De asemenea, Sfânta Parascheva prin viaţa şi martiriului ei eroic trimite la Răsti- 
gnirea Domnului, la smerenia desăvârşită, la Vinerea mare, căreia îi urmează 


Invierea cea dătătoare de viaţă. 


Să avem parte de rugăciunile şi mijlocirea Sfintei muceniţe Parascheva. Amin. 
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Pr. Ciprian Florin Apetrei - Sinaxar - Sfânta muceniţă Paraschevi 





Când auzim rostindu-se numele grecesc Paraschevi (vineri) sau Parascheva în 
româneşte, mintea noastră se gândeşte imediat la ocrotitoarea Moldovei, Sfânta 
Parascheva, cuvioasa care a trăit în veacul al 11-lea şi care de patru veacuri îşi are 
moaştele în Iaşi. Însă dacă privim cu atenţie în calendarul bisericesc, vom observa 
că pe 26 iulie o pomenim pe Sfânta muceniță Paraschevi din Roma. Vedem, 
aşadar, că această sfântă nu este una şi aceeaşi persoană cu sfânta pe care o prăz- 
nuim cu atâta dragoste şi evlavie la 14 octombrie. 


După cum veţi remarca, între apelativele date sfintei pomenite de Biserică la 26 
iulie apare unul pe care nu-l întâlnim la 14 octombrie, şi anume acela de muceniţă, 
ceea ce ne ridică un firesc semn de întrebare. Dacă vom merge mai departe cu 
cercetarea noastră şi răsfoim Vieţile Sfinţilor pe luna iulie, vom observa că este 
vorba despre o altă persoană sfântă care a trăit în secolul al 2-lea şi a suferit moarte 
martirică în timpul domniei împăratului Antonin Piosul (138-161), în anul 140, şi 
că Sfânta cuvioasă Parascheva trăitoare în secolul al 11-lea şi prăznuită de noi la 
14 octombrie este, de fapt, Parascheva cea nouă, fiind vrednica purtătoare a acestui 
sfânt nume de Paraschevi sau Parascheva. 


Sfânta pe care Biserica o cinsteşte astăzi face parte din rândul mucenicilor, care 
sunt creştinii care şi-au dat viața mărturisind pe Domnul lisus Hristos şi sunt primii 
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sfinți ai Bisericii. Pe jertfa lor s-a zidit Biserica, iar mărturia lor stă la baza 
modelului creştin de mărturisire a lui lisus Hristos ca Domn şi Mântuitor al nostru. 


Sfânta muceniţă Paraschevi prin moartea ei martirică ne oferă exemplul creştin 
suprem de credinţă şi dragoste faţă de Domnul nostru lisus Hristos şi ne arată că, 
indiferent de timpul şi spaţiul în care trăim, adevăratul creştin trebuie să fie un 
iubitor de Dumnezeu până la a-şi da viaţa pentru credinţa în Dumnezeul Cel 
adevărat şi unic. 
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Iulian Dumitraşcu - Calendar Ortodox - Sfântul cuvios Ioanichie cel nou de la 
Muscel; Sfânta cuvioasă muceniţă Paraschevi din Roma; Sfântul sfinţit 
mucenic Ermolae şi cei împreună cu dânsul, Ermip şi Ermocrat 





1. Sfântul cuvios Ioanichie cel nou de la Muscel - Acest cuvios plăcut lui 
Dumnezeu s-a născut din părinți evlavioşi, trăitori în ţinutul Muscelului. Din 
fragedă tinereţe, ascultând chemarea lui Hristos, s-a despărțit de toate plăcerile şi 
ispitele lumii deşarte şi s-a retras în Mănăstirea Cetăţuia Negru-Vodă, de pe valea 
Dâmboviţei, unde s-a călugărit şi a deprins, de la părinţi îmbunătăţiţi, rânduiala 
vieţii monahale. 


A cunoscut pe mulți dintre sihaştrii care locuiau în vremea aceea în preajma 
mănăstirii, datorită cărora ţinutul muscelean a fost numit Valea Chiliilor. 


Minunatul loanichie, după ce a deprins vieţuirea călugărilor iscusiţi, luând bine- 
cuvântare, s-a retras într-una din peşterile Muntelui Negru-Vodă, unde după ce a 
primit marea schimă monahală, s-a nevoit mai mult de 30 de ani. 


Ostenelile sale, lipsurile, lucrarea sa lăuntrică, rugăciunea neîncetată şi cercetarea 
harului dumnezeiesc pe care le-a trăit cuviosul, erau ascunse oamenilor, întrucât 
peştera în care s-a retras el se afla într-un loc greu de ajuns, iar sihastrul nu căuta 
slava lumii, ci mergea pe calea smereniei, care este temelia sporirii duhovniceşti. 
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O dată pe săptămână un ucenic al cuviosului venea să-i aducă pâine şi apă, pe care 
le cobora până la gura peşterii cu o frânghie, din pricina locului foarte abrupt. 


Duminica, după Sfânta Liturghie, cuviosul îl primea pe stareţul mănăstirii, care îl 
mărturisea şi îl împărtăşea cu Sfintele Taine. 


Astfel vieţuind cuviosul schimonah Ioanichie în rugăciune şi aspră nevoinţă, 
Dumnezeu i-a făcut cunoscute descoperiri cereşti, care l-au întărit să rabde toate 
ispitele războiului nevăzut, şi i-a dăruit harismele povăţuirii sufletelor şi înainte- 
vederii, precum şi darul vindecării bolnavilor prin rugăciune. Monahii şi mirenii 
cereau rugăciunile cuviosului şi primeau împlinirea cererilor, dar acesta nu se 
cobora din peşteră, pentru a se feri de laudele oamenilor. 


Tradiţia locului spune că înşişi bine credincioşii domnitori Mihai Viteazul (1593- 
1600) şi Matei Basarab (1632-1654) au cerut rugăciunile Sfântului pustnic în vre- 
me de cumpănă, ştiindu-l fierbinte rugător către Dumnezeu pentru ţară şi neam. 


Cunoscându-şi dinainte sfârşitul, minunatul Părinte loanichie şi-a săpat singur 
mormântul în peştera sa, încrustându-şi în dreptul capului anul trecerii la cele 
veşnice - 1638. Aşezându-se în mormânt, a adormit întru Domnul. Firea necu- 
vântătoare i-a slujit, pentru că un păianjen i-a ţesut deasupra trupului o pânză, ca 
un epitaf. Aşa au rămas osemintele Sfântului vreme de 300 de ani. 


Din rânduială dumnezeiască, moaştele lui au fost aflate în anul 1944. Ieromonahul 
Pimen, stareţul Mănăstirii Cetăţuia Negru-Vodă, a coborât în peştera unde 
sihăstrise cu mulți ani înainte Schimonahul Ioanichie şi a văzut cum pânza de 
păianjen acoperea osemintele bine mirositoare ale cuviosului. Le-a scos cu multă 
evlavie şi le-a aşezat în biserica mănăstirii, spre întărirea monahilor şi bucuria 
credincioşilor. Mulţi au primit folos de la minunatul odor descoperit în peştera din 
Valea Chiluilor. 


Bolnavii se vindecau, cei aflați în necazuri primeau sprijin şi nădejde. Dar, odată 
cu venirea cârmuirii ateiste în România, s-a dat poruncă să fie închisă mănăstirea, 
iar moaştele Sfântului să fie îngropate în pământ. Cu mare mâhnire, monahii au 
aşezat moaştele Sfântului într-un sicriu, pe care l-au îngropat în cimitirul 
mănăstirii. 


După anul 1989, când Biserica şi-a recăpătat libertatea, Mănăstirea Cetăţuia Negru 
Vodă şi-a reluat viața duhovnicească, iar moaştele cuviosului au fost din nou 
aşezate în biserica mare a mănăstirii. 
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Cercetând credinţa ortodoxă, viaţa de aspră nevoinţă şi minunile Schimonahului 
loanichie, precum şi cinstirea de care se bucură în rândul credincioşilor, Sfântul 
Sinod al Bisericii Ortodoxe Române a hotărât înscrierea lui în rândul Sfinților 
români, cu zi de pomenire la 26 iulie. 


Pentru ale lui sfinte rugăciuni, Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, mi- 
luieşte-ne pe noi. Amin. 


2. Sfânta muceniţă Paraschevi s-a născut pe vremea împăratului Adrian (117-138) 
într-un sat care se afla în hotarele Romei celei vechi, din părinţi creştini cu numele 
Agaton şi Politia. Aceştia păzeau fără preget poruncile Domnului, dar nu aveau 
copii. Pentru aceasta se rugau cu stăruinţă lui Dumnezeu ca să le dăruiască şi lor 
rod pântecelui. 





Ascultându-le rugămintea, milostivul Dumnezeu le-a dăruit o fiică, născută în ziua 
a şasea a săptămânii, adică vineri, şi au numit-o Paraschevi, fiindcă în limba greacă 
„vineri” se zice „paraschevi”. Din fragedă pruncie mama sa a învăţat-o toate 
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tainele credinţei creştine, iar copila se îndeletnicea necontenit cu rugăciunea şi cu 
citirea sfintelor cărți. 


După ce părinţii ei au răposat, ea a împărțit săracilor toate averile şi a mers la o 
mănăstire, luând chipul monahicesc. Acolo a vieţuit în ascultare, rugăciune şi 
nevoinţă, dobândind mare har de la Dumnezeu, pentru care a primit binecuvântarea 
de a ieşi la propovăduirea numelui lui Hristos, şi pe mulţi păgâni i-a adus la Sfân- 
tul Botez. Dar cuvântul cel cu putere şi minunile ei au atras invidia iudeilor. 


In acea vreme împărăţea la Roma, Antonin Piul (138-161) la care iudeii s-au dus şi 
au pârât-o, zicând: „O oarecare femeie, cu numele Paraschevi, propovăduieşte pe 
lisus, fiul Mariei, pe care părinţii noştri L-au pironit pe cruce”. 


Auzind acestea, împăratul a poruncit să o aducă înaintea lui. Văzând priceperea şi 
frumuseţea ei, Antonin s-a mirat şi i-a zis: „Dacă te vei pleca mie şi vei aduce 
jertfă dumnezeilor noştri, te voi face moştenitoare a multe daruri, iar dacă nu te vei 
pleca, la multe chinuri te voi da”. 


Sfânta, vorbind cu glas tare, i-a răspuns: „Să nu-mi fie mie a mă lepăda de numele 
lui Hristos, Dumnezeul meu. Iar zeii, care n-au făcut cerul şi pământul, să piară”. 


Împăratul, aprinzându-se de mânie, a poruncit să i se pună pe cap un coif de fier 
înroşit în foc. Sfânta, însă, a fost păzită cu dumnezeiască rouă şi a scăpat nevă- 
tămată. Văzând o minune ca aceasta, mulţi ostaşi, care erau de faţă, au crezut în 
Domnul în acel ceas. 


După aceasta, a poruncit împăratul să o arunce într-un cazan cu smoală şi unt- 
delemn în clocot. Prin puterea lui Dumnezeu, sfânta se arăta ca şi cum se răcorea, 
ceea ce l-a făcut pe împărat să o roage să-i arunce în față smoală şi ulei, să vadă 
dacă sunt sau nu fierbinți. Atunci sfânta i-a aruncat în faţă, iar împăratul şi-a 
pierdut îndată vederea. Dar, înfricoşat, a cerut sfintei să-i redea lumina ochilor. 
Atunci muceniţa s-a rugat şi i-a redat vederea împăratului, care, crezând în Hristos, 
a eliberat-o. 


După aceea, sfânta a mers într-o cetate al cărui dregător se numea Asclipie şi care a 
întemnițat-o pentru propovăduirea sa. A chinuit-o îndelung, dar Mântuitorul a 
cercetat-o în temniţă şi i-a vindecat rănile. A doua zi a fost dusă în templul lui 
Apolo, dar sfânta, rugându-se, a făcut să cadă la pământ statuile idolilor. 
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Atunci a fost osândită să fie aruncată într-o groapă adâncă de lângă cetatea lor, în 
care îți avea sălaş un balaur înfricoşător. Sfânta însă a ucis balaurul cu semnul 
Sfintei Cruci, apoi, aducând la credință pe dregătorul Asclipie şi pe mulţi din 
cetate, a mers în alte locuri la propovăduire. 


În cele din urmă a ajuns la cetatea Tempi, din Grecia, unde era dregător un anume 
Tarasie. Acesta, aflând că sfânta este în cetate, a chemat-o înaintea scaunului său 
de judecată şi a întrebat-o despre credinţa sa, iar ea a răspuns că este creştină şi a 
mărturisit că Hristos este Dumnezeul adevărat. 


Atunci dregătorul a poruncit să fie adus un cazan de aramă plin cu untdelemn, 
smoală şi plumb, să se aprindă foc sub el, iar sfânta să fie aruncată în el. Dar, 
venind un înger al lui Dumnezeu, a stins focul şi a răcorit cazanul, iar sfânta a 
rămas nevătămată. Văzând această minune, dregătorul a supus-o la mai multe 
chinuri, însă sfânta a rămas neatinsă şi nici credinţa ei cea tare n-au putut să o 
clintească. Mai pe urmă i-a tăiat capul cu sabia, iar sufletul ei s-a înălțat la 
veşnicele lăcașuri, în anul 140. 


Moaştele ei s-au arătat izvor de multe tămăduiri şi minuni pentru toți cei ce vin la 
ele cu credinţă, fiind mai ales cunoscute pentru darul de a vindeca bolile ochilor. 


Unele părţi din sfintele ei moaşte se află şi în ţara noastră, la Mănăstirea Antim din 
Bucureşti, precum şi în alte biserici şi mănăstiri. 


Pentru rugăciunile Sfintei muceniţe Paraschevi, Hristoase Dumnezeule, miluieşte- 
ne pe noi. Amin. 


3. Tot astăzi, Biserica Ortodoxă sărbătoreşte pe Sfântul sfințit mucenic Ermolae și 
cei împreună cu dânsul, Ermip şi Ermocrat 


Acești sfinți erau preoți din clerul Bisericii Nicomidiei, rămași dintre sfinții două- 
zeci de mii ce au fost arşi acolo de tiranul Maximian (284-305) în anul 303 (28 
decembrie), fiind ascunși într-o cămară. 


Dar fiind prins tânărul Pantoleon (nimeni altul decât marele mucenic Pantelimon, 
prăznuit la 27 iulie) şi neștiind să mintă, a spus că de preotul Ermolae era învăţat în 
cele creştineşti şi a fost botezat. 


ȘI îndată au trimis de l-au adus pe Ermolae la Maximian, și cu el au adus slujitorii 
şi pe însoțitorii lui, Ermip şi Ermocrat. 
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Stând sfinții la întrebare, şi propovăduind cu îndrăzneală că Domnul lisus Hristos 
este Dumnezeu adevărat, li s-au tăiat capetele, în anul 305 de la Hristos. 


XP Xe Xe XP XP e De e Xe e XP Xe XP e e 2 e e e e e e e Xe Xe e XP e e e e 
e Xe Xe XP e e e e Xe e Xe Xe e e e e e e e e e e e Xe e e E e e e e e 


khkhkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkhkikrhikiki 


khkkhkkhkkhkhkkhkkhkkhkikhkikhkikhkikihihkyik 


Proloage din 26 iulie 





Luna iulie în 26 de zile: pomenirea Sfântului Sfinţit mucenic Ermolae, preotul 
Nicomidiei şi a celor dimpreună cu dânsul (sec. IV) 





Sfântul Ermolae, preotul şi cei împreună cu el, pătimitorii mucenici Ermip şi 
Ermocrat, făceau parte din obştea creştinilor din Nicomidia, unde 20.000 de 
creştini fuseseră arşi de vii în biserică, din porunca crudului împărat Maximian 
Galeriu. Deci, aceştia trei, izbutind să se ascundă de frică păgânilor, nu încetau a 
învăţa sfânta credinţă, pe cei ce o doreau, aducându-i la Hristos. 


Aşa, văzând Sfântul Ermolae pe Sfântul Pantelimon, doctorul şi vorbind cu el 
cuvinte de Dumnezeu insuflate, l-a făcut creştin. 


Iar, când Pantelimon a fost prins şi dat la chinuri, de acelaşi Maximian, fiind 
întrebat de la cine a învăţat credinţa creştinească, Sfântul, neputând să mintă, a 
spus: "De la preotul Ermolae." 
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Deci, a fost prins bătrânul Ermolace şi cu el, şi robii lui Hristos Ermip şi Ermocrat, 
pe care i-a adus la păgâneasca judecată. Deci, întrebaţi fiind, au mărturisit cu 
îndrăzneală pe Hristos, adevăratul Dumnezeu, defăimând pe închinătoriui la idoli. 
Pentru aceasta, au luat pedeapsa de moarte, tăindu-li-se la toţi trei capetele, cu sa- 
bia. 


Pentru a căror pătimire, Dumnezeului nostru slavă! 


Întru această zi, pătimirea Sfintei cuvioase muceniţe a lui Hristos, Paraschiva (Ș 
140) 


| n . i 
E | sia 
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Sfânta cuvioasă muceniţă a lui Hristos, Paraschiva, s-a născut într-un sat ce era în 
hotarele Romei celei vechi, din părinţi creştini, cu numele Agaton şi Pontia. 
Aceştia păzeau, fără preget, porunca Domnului, dar nu aveau copii, pentru care se 
rugau, cu stăruinţă şi necontenit, lui Dumnezeu ca să le dea lor un fiu. 


Şi, ascultându-le rugămintea, Ziditorul şi Înduratul Dumnezeu le-a dăruit lor 
această fiică, pe care au născut-o în ziua a şasea a săptămânii şi au numit-o din 
Sfântul Botez, Parascheva, după numele zilei întru care s-a născut, fiindcă ziua a 
şasea, la greci, se numeşte "paraschivi". 
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După ce a fost înţărcată şi a fost dăruită lui Dumnezeu, din tânără vârstă, fiind 
crescută de mama sa, aceasta a învăţat-o toate tainele credinţei creştineşti şi copila 
se îndeletnicea necontenit cu rugăciunea şi cu citirea Sfintelor cărți. 


lar, după ce s-au săvârşit părinţii ei, împărțind toate averile rămase de la părinți 
săracilor şi tunzându-se şi îmbrăcându-se în chipul monahicesc, a ieşit, propo- 
văduind numele adevăratului Dumnezeu şi Domnului nostru lisus Hristos, şi pe 
mulți din păgâni 1-a adus la cunoştinţa lui Dumnezeu. 


Întru acele vremi, împărăţind, la Roma, Antonin (138-161) s-au dus nişte păgâni şi 
au pârât-o la împărat, zicând: "O oarecare femeie, cu numele Paraschiva, propo- 
văduieşte pe lisus, fiul Mariei, pe care părinţii noştri L-au pironit pe cruce." Iar 
împăratul, auzind acestea, a poruncit să o aducă pe ea înaintea lui. Şi s-a mirat 
împăratul, văzând priceperea şi frumuseţea ei. Deci, a zis către dânsa: "Dacă te vei 
pleca mie şi vei aduce jertfă dumnezeilor noştri, te voi face moştenitoare a multor 
daruri, iar, dacă nu te vei pleca, la multe chinuri te voi da." 


Sfânta, cu las mare, a răs 






lar împăratul, aprinzându-se de mânie, a poruncit să se pună pe capul mărtu- 
risitoarei un coif de fier, înroşit în foc. Care lucru făcându-se, cu dumnezeiască 
rouă, s-a păzit nevătămată. Pentru o minune ca aceasta, întru acel ceas, mulți au 
crezut în Domnul. 

Dar Sfânta, slobozită fiind şi ieşind de acolo, s-a dus în alte cetăți şi sate, 
propovăduind numele Domnului lisus. 


Deci, intrând Sfânta într-altă cetate, în care era stăpânitor un dregător cu numele 
Tarasie şi aflând acesta despre ea, a adus-o înaintea divanului său. Deci, întrebată 
fiind, de el, despre credință, a mărturisit că este creştină şi L-a mărturisit pe 
Hristos, Dumnezeu adevărat. Şi, pentru aceasta, punându-se înainte o căldare de 
aramă, plină cu untdelemn, de smoală şi de plumb şi, aprinzându-se foc dedesubt, a 
poruncit să fie aruncată Sfânta în acea căldare. Dar, prin venirea de faţă a unui 
dumnezeiesc înger, s-a stins focul şi, răcorindu-se căldarea, Sfânta a rămas 
nevătămată. 


Și multe alte chinuri aducând asupra ei tiranul acesta, Sfânta tot nevătămată a 
rămas, şi nici gândul ei cel tare n-au putut să-l clintească. 
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lar, mai pe urmă, cu sabia i-a tăiat capul, care lucru făcându-se duhul ei s-a înălțat 


la veşnicele lăcaşuri. 
Dumnezeului nostru slavă! 


Întru această zi, cuvânt al Sfântului loan Damaschin, despre cei adormiţi. 


s- 
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Acel cuvânt, ce s-a zis, că Tu vei răsplăti fiecăruia după faptele lui şi ca secera 
fiecare, oricine ar fi el, ce a semănat şi cele ce urmează după acestea, toate sunt 
spuse, cu adevărat, despre a doua venire a Ziditorului şi pentru răspunsul cel 
înfricoşat de atunci, toate pentru sfârşitul lumii acesteia, s-au spus. Pentru că atunci 
nu va fi nicidecum vreme de ajutor, ci toată rugămintea va fi fără de spor şi fără de 
folos. Pentru că, la acel înfricoşător sfârşit, nu va mai fi timp pentru neguţătorie. 


Unde sunt săracii atunci? Unde slujbele? Unde cântările? Unde facerile de bine? 
Drept aceea, mai înainte de ceasul acela, să ne ajutăm unii pe alţii. Că nu este 
nedrept Dumnezeu, ca să uite faptele, precum zice dumnezeiescul apostol. 


lar Atanasie cel mare, în cuvântul lui cel bine alcătuit pentru cei morţi, zice că, 
măcar deşi în văzduh de ar fi risipit, cel ce s-a sfârşit intru credinţă, să nu încetezi, 
a chema pentru el, pe Hristos Dumnezeu, aprinzând undelemn şi lumânare la 
mormânt. Că primite sunt acestea la Dumnezeu şi multe răsplătiri vor aduce de la 
EI. Pentru că undelemnul şi lumânarea, pomelnicele şi Jertfa cea fără de sânge, 
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curățire sunt. lar facerea de bine la săraci face adăugire la toată răsplătirea cea 
bună. lată dar, să iei aminte, oricine ai fi tu, cel ce nu crezi cele zise, ca oricare 
dintre oameni, care câştigă puţinul aluat al faptei bune, dar n-a apucat să-l facă 
pâine, că el voia adică, dar, iată, n-a ajuns să aducă la îndeplinire, fie pentru 
lenevire, fie pentru neîngrijire, fie pentru nebărbăţie, ori pentru că a amânat din zi 
în zi, iar, sosindu-i moartea, l-a secerat pe el, mai presus de orice nădejde, chiar şi 
numai aceasta nu va uitată de Dreptul Judecător. Pentru că, Stăpânul cel milostiv 
va îndemna, după moarte, pe cei mai apropiaţi ai lui să se sârguiască spre mila şi 
ajutorul celui răposat. Şi, atingându-se Stăpânul de inimile lor, vor împlini ceea ce 
lipsea mortului. 


lar cel ce a avut vicleană toată viaţa şi amestecată cu spini şi plină cu noroiul 
necurăţiei, care niciodată nu şi-a venit în fire, ci, fără de frică şi fără de simţire a 
zăcut în patimi, făcându-şi toate poftele trupeşti şi neavând nici o grijă pentru 
suflet, ci, având toată socotirea numai trupească, dacă aşa va ajunge la sfârşitul său 
ŞI va ieşi din viaţă, aceluia nimeni nu-i va putea ajuta. Şi aşa sunt toate cele ce se 
fac de el, încât de la nimeni nu poate să afle nici un ajutor, nici de la soție, nici de 
la fii, nici de la fraţi, nici de la rudenii, nici de la prieteni, căci nici Dumnezeu nu-l 
mai număra printre robii Să. 


Deci, mai bine şi mai plăcut lui Dumnezeu şi întru tot bine primit lucru este că, 
adică, fiecare din oamenii credincioşi şi de Hristos iubitori, să se curăţe pe sine, 
prin tot felul de faceri de bine, ferindu-se de toată necurăția şi ţinându-se de 
poruncile cele luminoase ale lui Dumnezeu. Că, ajungând la sfârşitul său, cu 
îndrăzneală, să zică Stăpânului: "Gata este inima mea Dumnezeule, gata este inima 
mea." (Ps.107,1). Şi aşa, cu dulceaţă, să întâmpine el pe îngerii cei ce vin la dânsul. 


Dar aceasta se întâmplă la puţini, şi de puţine ori, după cum a zis Stăpânul, că 
puţini sunt cei ce se mântuiesc. Dar şi aceasta nu se spune fără de tâlc, de Cel ce 
este tuturor înţelepciune, ci ca şi cum cineva ar zice, minunându-se: "O, cât sunt de 
puţini cei ce se mântuiesc." 


lată, de acum ştiţi că foarte mare osteneală este ca cineva să fie dintre cei dintâi, şi 
este nevoie să venim la cei din al doilea rând, urmând hotărârile apostolilor. Iar, 
de-ar pomeni cineva de cei străini şi săraci, care nu au pe nimeni, ca să se 
ostenească pentru dânşii, şi nu pot lăsa vreo moştenire, pentru slujbe sau pentru 
daruri, deci, ce vom zice de aceştia? Oare, fiindcă nu au ei pe nimeni şi sunt străini 
şi neaşezaţi, neavând cine să se ostenească pentru ei, nu se vor putea mântui? Au, 
oare, nedrept este Dumnezeu, că, adică, celui ce are, să-i ierte, iar celui ce nu are 
Nimic, să nu-i dăruiască iertare? Leapădă aceasta socotire de la tine, oricine ai fi tu, 
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pentru că drept este Dumnezeu, sau adevărat este că Dumnezeu este dreptate, 
înţelepciune, bunătate şi puterea cea tot alcătuitoare. Şi, ca un Drept ce este, va 
măsură bogăţia celui ce nu are, iar, ca un înţelept, din lhpsă va face belşug. Ca un 
puternic, va strica pe cel tare şi va întări pe cel slab, iar, ca un Bun, va mântui 
făptura mâinilor Sale. Iar, dacă cineva este vădit vinovat şi s-a lepădat de credinţa 
cea dreaptă, acela atârnă greu spre partea cea de-a stânga. 


Dar, după cum zic bărbaţii cei luminaţi de Dumnezeu, că faptele omeneşti sunt 
cercate, ca într-o cumpănă, la suflarea cea mai de pe urmă, dacă partea cea de-a 
dreapta covârşeşte pe cealaltă, vădit lucru este că, spre îngeri pleacă cel ce moare, 
iar, dacă părţile sunt amândouă asemenea, atunci biruieşte iubirea de oameni a lui 
Dumnezeu, iar, după cum zic grăitorii de Dumnezeu Părinţi, de s-ar şi pleca puţin 
cumpăna, spre partea cea de-a stânga, chiar şi atunci, mila lui Dumnezeu le 
împlineşte pe toate. 


Dumnezeului nostru slavă! 


Intru această zi, învăţătură de la Isus Sirah, despre creşterea copiilor 





Pedepsiţi pe fiii voştri din tinereţile lor şi vă vor odihni la bătrâneţele voastre şi vor 
da frumuseţe sufletului vostru. Şi să nu slăbeşti, mustrând pe copil; că de-l vei 
mustra pe el cu toiagul, nu va muri, ci sănătos va fi, pentru că tu, bătându-i trupul 
lui, îi izbăveşti din moarte sufletul. 
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Sau, de ai vreo fiică, înspăimânt-o pe ea şi păzeşte-o între cele trupeşti, ca să nu-ţi 
ruşinezi faţa ta, pentru că, dacă vei da vieţii pe fiică, fără de prihană, vei fi ca un 
săvârşitor de mare lucru şi, vei fi lăudat de oameni şi la sfârşit, nu vei suspina din 
pricina el. 

De-ţi iubeşti pe fiul tău, îndeseşte-i lui mustrările pentru ca, la urmă, să te veseleşti 
de dânsul. Pedepseşte-l pe el din tinereţe şi te vei bucura de el în vremea vârstei şi, 
între cei cunoscuţi, vei fi lăudat, pentru el şi se va teme vrăjmaşul tău. 


Creşte-ţi copilul în asprime şi învăţătură, ca să afle odihnă şi binecuvântare. Să nu 
râzi, făcând jocuri înaintea lui, pentru că puţin de vei zâmbi, mult te vei necăji, 
mâhnindu-te, mai târziu, şi va fi o suferinţă pentru sufletul tău. 


Să nu-i dai frâu liber, la tinereţea lui, ca nu cândva, îndărătnicindu-se, să nu ţi se 
supună şi să fie, pentru tine, ocară şi durere sufletului, pagubă casei, pierdere ave- 
rilor şi necinste de la vecini, şi râs din partea vrăjmaşilor şi a stăpânitorilor şi 
cădere şi batjocură. Şi iarăşi, zic că toate cele mai sus să le faci cu adevărat, pentru 
ca în veci, să te bucuri. 


Dumnezeului nostru slavă, acum şi pururea şi în vecii vecilor! Amin. 
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Sfântul Nicolae Velimirovici — Proloagele de la Ohrida din 26 iulie 
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Pomenirea Sfântului sfinţit mucenic Ermolae 


Sfântul Ermolae a fost preot în Nicomidia în timpul domniei împăratului 
Maximian. EI a fost între cei două mii de mucenici pe care împăratul i-a osândit să 
fie arşi de vii, împreună cu biserica în care se aflau (vezi pomenirea la 28 
decembrie). 


Dar prin Purtarea de Grijă a lui Dumnezeu s-a întâmplat că sfințitul Ermolae, 
împreună cu alți doi preoți, Ermip (Hermippas) şi Ermocrat (Hermocrates) au 
scăpat de moartea aceasta. 

La vreme după aceea Sfântul sfințit Ermolae 1-a botezat pe cel care avea să fie 
Sfântul mare mucenic Pantelimon, doctorul fără de arginţi, împreună cu care a şi 


fost judecat, torturat şi omorât prin decapitare. 


Ermip şi Ermocrat au luat şi ei mucenicia împreună cu dânşii şi cu toţii au fost 
încununaţi cu cununile biruinţei şi slavei în împărăția lui Hristos. 


Ei au luat cu cinste mucenicia cam pe la anul 304. 
Pomenirea Sfintei cuvioase muceniţe Paraschevi 


Această sfântă muceniţă s-a născut la Roma din părinţi creştini, fiind crescută de 
mică întru toată rânduiala credinţei în Hristos. 
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Sfânta Paraschevi s-a ostenit pururea cu bucurie mare şi cu râvnă să împlinească 
toate poruncile lui Dumnezeu. Crezând cu tărie şi ducându-şi viaţa conform cre- 
dinţei, Sfânta Paraschevi i-a îndrumat şi pe alţii la calea mântuirii sufletului şi a 
vieţii duhovniceşti. 


După ce părinţii ei au murit, fiica Paraschevi a împărţit toată moştenirea ei săra- 
cilor şi s-a tuns întru îngerescul chip. Ca monahie ea a predicat credinţa creştină cu 
o râvnă încă şi mai arzătoare, neascunzând-o şi neascunzându-se de nimeni, cu toa- 
te că în acele timpuri stăpânirea romană dezlănţuise deja persecuțiile cele sânge- 
roase împotriva creştinilor. 


Astfel, comunitatea evreiască, a celor plini de toată răutatea, au denunţat-o pe 
Sfânta Paraschevi pentru vina de a predica credinţa interzisă, drept pentru care 
sfânta a fost adusă la judecată înaintea împăratului Antonin. 


Toate linguşirile împăratului nu au putut să zdruncine credinţa roabei lui Dumne- 
zeu. Ei au torturat-o apoi cu foc, aşezându-i pe cap un coif încins la roşu. Dar 
Domnul a izbăvit-o tainic de la aceste chinuri şi eliberată fiind muceniţa a părăsit 
Roma. 


Ea a călătorit din cetate în cetate, întorcându-i pe păgâni la credinţa cea adevărată. 
Ea a mai stat la judecată înaintea stăpânitorilor şi judecătorilor în încă două cetăţi 
şi a fost torturată sălbatic pentru credinţa în Stăpânul Hristos, chinuri în timpul că- 
rora ea a lucrat multe minuni şi din care, cu puterea lui Dumnezeu, s-a vindecat re- 
pede şi minunat. 


Ca întotdeauna păgânii atribuiau minunile ei vrăjitoriei, iar faptul că se însănătoşea 
minunat din torturi, necuraţilor lor zei. 


Sfânta muceniţă Paraschevi i-a zis odată cezarului care o tortura: 





La sfârşit, un oarecare cezar pe nume Tarasie 1-a tăiat capul cu sabia. Astfel această 
slăvită muceniţă şi-a încheiat alergarea acestei vieţi pline de roadele bogate ale 
luptelor duhovniceşti. 


Sfintele ei moaşte au fost mutate la Constantinopol. Ea a luat cu cinste mucenicia 
pentru Hristos în veacul al doilea. 
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Pomenirea Sfântului cuvios Moise, ungurul 


Acesta a fost de la curtea tânărului cneaz rus Boris. Când ticălosul Sviatopolsk cel 
fără de Dumnezeu l-a ucis pe Boris, Moise a scăpat cu fuga şi s-a adăpostit la 
Kiev. Puțin mai după aceea el a fost luat rob în Polonia, de către regele polonez 
Boleslav şi a fost vândut pe o mie de bani de aur unei tinere văduve depravate, al 
cărei bărbat fusese ucis în război. Această depravată a voit să se destrăbăleze cu 
Moise, care însă a respins-o cu tărie, căci el îşi făgăduise viaţa lui Dumnezeu întru 
toată curăţia sufletului şi trupului. 


Ea atunci i-a oferit ca să îl ia de bărbat după lege, dar el a respins-o cu aceeaşi 
tărie. Acela a fost timpul în care în taină, Moise a izbutit să se îmbrace întru 
îngerescul chip, tuns fiind de către un monah athonit şi aşa s-a înfăţişat înaintea 
stăpânei lui îmbrăcat în haine călugăreşti. 


Pentru aceasta, stăpâna cea desfrânată l-a legat şi a poruncit să fie biciuit cu 
sălbăticie şi castrat. Ea I-a chinuit pe mucenicul Moise cu tot felul de chinuri timp 
de cinci ani. 


Dar regele polonez Boleslav a fost ucis pe neaşteptate într-o răscoală, în timpul 
căreia această depravată a fost ucisă şi ea. 


Sfântul şi mucenicul Moise a fost astfel liber să scape şi să se întoarcă la Kiev, 
unde s-a închinat vieţii celei de rugăciune, de tăcere şi de linişte. 


Omorându-şi însuşi întru sine patimile cele amarnice ale trupului, a putut după 
aceea şi altora mulți să le ajute să biruiască în acest cumplit război. 


Sfintele lui moaşte s-au aflat făcătoare de minuni, mulți primind vindecarea la ele 
(vezi viaţa Sfântului loan mult pătimitorul, la 8 iulie). 


După ce a mai vieţuit întru monahiceştile şi sihăstreştile nevoinţe timp de zece ani 
în Lavra Peşterilor, Sfântul mult pătimitor Moise, ungurul s-a odihnit întru Domnul 
în douăzeci şi şase de zile ale lunii iulie, din anul 1043, strămutându-se la 
feciorelnica împărăție a lui Hristos. 


Cântare de laudă la Sfântul Moise, ungurul 


Moise lui Dumnezeu viaţa şi-o a făgăduit, 
Intru întreaga curăţie. 
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EI liber e cu duhul, 

chiar în cătuşa sclaviei, 

Și liber dă răspuns desfrânatei stăpâne, 

Ce sclavă e, legată cu necurate patimi: 
„Ce bărbat vreodată mântuitu-şi-a sufletul 
de necuratele patimi, 

uitându-se în gura unei femei? 

Din cauza femeii Adam a pierdut Raiul. 
Din pricina Dalilei Samson cu ruşine-a pierit. 
Sedus de femei, marele Solomon, atot înțeleptul, 
Intru cea de râs idolatrie s-a prăbuşit. 

Al lui Irod cap sucitu-l-a o femeie, 

Și pentru o desfrânată Irod 

Capul Botezătorului loan I-a tăiat. 

Lui Dumnezeu îi sunt eu rob, femeie, 

Deci nu mă tulbura! 

Cată-ţi însoțitor dintru a ta lume, 

Căci eu ţie nicicum mă voi pleca. 

Cu tine împreună nu-i nici o fericire, 

Eu curat vreau Să fiu, pentru Dumnezeu: 
Aceasta-i sfânta datoria mea. 

Nici linguşiri, nici aur, nici toată-a ta putere 
Nu mă vor rătăci, nici în trup, nici în suflet. 
Dumnezeul meu, Cel Atotputernic, 

El mă va ajuta, curăția să-mi ţin. 

Curăţia e sfântă, căci curate sunt 

Apele ce în Rai şipotesc. 

Curat e Dumnezeu, Cel Care pe noi 

Curaţi ne-a zidit. 

EI voieşte ca noi 

Curaţi să fim şi curaţi fiind, 

Să ne mântuiască. 

Curăţia, femeie, slava creştinului este!" 


Cugetare 
Nici de cea mai mică patimă nu poate scăpa omul fără o mare luptă. Sfinţii părinți 


au numit întotdeauna patima desfrânării şi prea desfrânării, moarte. Când 
desfrânatul se izbăveşte de patima desfrânării, este ca şi cum el ar învia din morți. 
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Pentru cei care viețuiesc în lume, patima desfrâului se stârneşte cel mai adesea prin 
simţul văzului, câtă vreme pentru cei care viețuiesc în singurătatea schit-urilor 
această necurată patimă, ca şi altele, se stârneşte prin închipuire şi imaginație. 


Sfânta cuvioasă Sara, care a fost o mare nevoitoare, s-a luptat cu greaua patimă a 
desfrâului timp de treizeci de ani. Ea se lupta cu această patimă şi o biruia 
întotdeauna cu rugăciunea. 


Odată dracul curviei a venit aievea înaintea Sarei şi i-a zis: „M-ai biruit!" 
Dar Sara a răspuns cu smerita înţelepciune: „Nu eu, ci Domnul meu Hristos." 
De atunci, gândul desfrânării a părăsit-o pentru totdeauna. 


Când Sfântul cuvios Pimen a fost întrebat cum poate omul să se lupte cu dracul 
curviei. 


Sfântul a zis: „Biruindu-şi mai întâi stomacul şi limba, omul va putea după aceea 
să se stăpânească desăvârşit pe sine întru toate." 


Sfântul Antonie cel mare a zis că în trup sunt trei feluri de porniri: „întâia este a 
firii, a doua este din lipsa de măsură în hrană, iar a treia este de la diavoli." 


Alţi Părinţi socot că mânia şi mândria întăresc patima curviei. Cu toţii însă afirmă 
că, în afară de paza omului asupra lui însuşi şi a străduinţelor lui, este neapărată 
trebuință de ajutorul lui Dumnezeu în dezrădăcinarea cu totul a acestei grele şi 
urâte patimi. 


Viaţa Sfântului cuvios Moise, ungurul, printre mulţi alții, este o dovadă că omul 
poate, dacă voieşte, să se păzească curat. Sfântul cuvios Moise a vieţuit cincizeci 
de ani în lume şi zece în mânăstire. El deci s-a nevoit timp de şaizeci de ani pe 
acest pământ, întru toată feciorelnica curăţie. 


Luare aminte 


Să luăm aminte la minunata biruinţă asupra Amoreilor (losua 24): 
e La cum a trimis Dumnezeu viespi înaintea poporului lui Israel, care i-a 
gonit de la ei pe regii Amoreilor, care astfel au fost bătuţi de Israel; 
e Lacâtde puternic este Domnul Dumnezeu, la cum îi surpă El pe mândri şi 
pe nedrepți, prin intermediul unor lucruri foarte mici. 
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Predică despre nenorocirea celor care se leapădă de Hristos după ce L-au 
cunoscut pe El 


Căci dacă, după ce au scăpat de întinăciunile lumii, prin cunoaşterea Dom-nului 
şi Mântuitorului nostru lisus Hristos, iarăşi se încurcă în acestea, ei sunt 
învinşi; li s-au făcut cele de pe urmă mai rele decât cele dintâi. 


Fraţilor, strălucitoare sunt razele soarelui, dar mai strălucitoare sunt cuvintele 
acestea ale sfântului apostol. Căci razele soarelui luminează trupurile, fraților, iar 
sufletele nu le pot nicicum lumina: pe când ale Apostolului cuvinte luminează cu 
adevărat sufletul. Apostolul vede cu limpezime înălțimile şi adâncimile sufletului 
omenesc, pe care le luminează cu cuvintele lui, din dragoste arzătoare faţă de noi, 
ca noi cunoscându-le, să putem păşi sigur şi fără să ne temem pe calea mântuirii 
noastre. 


EI în cuvinte puţine ne dă două învățături de căpetenie. 


” Prima este că nimeni nu poate scăpa de ticăloşia şi necurăţia lumii acesteia 
decât prin cunoaşterea Stăpânului şi Mântuitorului nostru lisus Hristos. 
Fără cunoaşterea Stăpânului Hristos, nimeni nu poate să vadă sau să 
cunoască necurăţia acestei lumi şi fără cunoaşterea Lui nimeni nu poate să 
scape şi să se curăţească de întinăciunea lumii. 

YA doua învăţătură este aceea că omul care, după ce L-a cunoscut pe 
Stăpânul şi Mântuitorul lisus Hristos fugind de necurăţia lumii, se întoarce 
iar la întinăciunile ei, atunci unuia ca acesta i se fac cele de pe urmă mai 
rele decât cele dintâi. Căci cunoscând lumina, el se întoarce înapoi la 
întuneric, care i se face acum lui mult mai întunecat decât înainte. Și 
cunoscând dreptatea, el se scufundă din nou în nedreptăţi, primind pentru 
aceasta o pedeapsă mult mai cumplită. Şi cunoscând sfințenia, el cade 
înapoi întru sălbăticie, făcându-se astfel mai sălbatic decât oricând înainte. 


Sfântul apostol nu pregetă să îl compare pe cel care cade astfel cu câinele care se 
întoarce înapoi la vărsătura lui şi cu scroafa care, după ce a fost spălată şi ţeselată, 
se întoarce să se bălăcească în noroi. 


Oricine Il cunoaşte pe Domnul Dumnezeu lisus Hristos cunoaşte şi cele ce îi sunt 
de trebuință spre mântuire: căci el primeşte o vedere nouă cu care vede toate 
întinăciunile, minciunile şi nedreptăţile lumii şi primeşte şi puterea ca să fugă de 
ele. 
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De aceea el trebuie să lupte, el nu are voie să privească înapoi, căci îl paşte 
primejdia ca să cadă iar şi de data aceasta, veşnic. El nu are voie să îl ispitească pe 
Dumnezeu de mai multe ori: căci dacă Dumnezeu 1-a ajutat grabnic întâia oară, El 
nu se va mai grăbi aşa de mult să îl scape şi a doua oară şi şi mai mult va dura până 
ce îl va scăpa a treia oară. 


O, cât de luminătoare ne sunt nouă cuvintele sfântului apostol, fraților! 


O, Stăpâne Doamne lisuse Hristoase, Cela ce eşti Atotputernic şi Multmilostiv, 
nu Te depărta de la noi în ceasul neputinţelor noastre, ci ne izbăveşte pe noi 
când întinăciunea acestei lumi voieşte să ne înghită iar, Căci noi numai Ţie ne 
închinăm şi pe Tine Te Slăvim în veci. Amin. 
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Mitropolitul Augustin de Florina la pomenirea Sfintei muceniţe Paraschevi - 
Cinstită misionară având ca armă Sfânta Scriptură 





Sărbătoare. Sărbătorim astăzi, iubiții mei, sărbătoarea marii muceniţe Sfânta 
Paraschevi. Dar cum sărbătorim? Aici e marea problemă. Pentru că spune undeva 
în Scriptură Dumnezeu: „Urăsc sărbătorile şi prăznuirile voastre” (vezi Amos 5, 
21; Isaia 1, 14). De ce? Pentru că există două moduri de sărbătorire: cel uşor şi cel 
greu. Cel uşor este să venim şi să ne aprindem lumânarea şi să ne închinăm la 
icoană. Nimeni nu le condamnă pe acestea; nu suntem protestanți şi iehovişti. Nu 
trebuie însă să ne limităm la această sărbătorire uşoară. 


Cealaltă, sărbătorirea grea, care e? De ce Sfânta noastră Biserică îi sărbătoreşte pe 
sfinţi? Îi prezintă înaintea noastră ca modele, ca prototipuri. Pentru că sfinţii au 
demonstrat că cele pe care le învaţă Hristos nu sunt teorie, nu sunt utopie, nu sunt 
de neîndeplinit. 


„ŞI cine le face?!...”, auzim de obicei. Sfinţii contrazic această poziție; pentru că 
au dovedit prin viaţa lor, prin predica lor şi prin sângele lor că acestea pot să fie 
împlinite. Au demonstrat că Hristos viază şi împărăţeşte în vecii vecilor în 
persoana sfinților şi a martirilor. 


Și nu doar în timpurile de demult. Şi astăzi există sfinţi, în veacul acesta, ca de 
pildă Sfântul Nectarie, care a trăit în zilele noastre şi sfinţii din ţările unde există 
ateism. Nu există epocă care să nu-i aibă pe sfinţii şi martirii ei. 
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Nu sunt unul şi doi. Sunt nenumărați, o constelație. O stea în această constelație, o 
stea de primă mărime este şi Sfânta Paraschevi. Nu voi istorisi viaţa ei. Vă voi 
oferi în linii scurte o icoană a el. 


SR 5 e 


Sfânta Paraschevi s-a născut în veacul al II - lea în capitala lumii, în imperialista 
Romă, din părinți evlavioşi. S-a născut în ziua de vineri şi de aceea au numit-o 
Paraschevi (Vineri). Se deosebea prin frumuseţea ei. Ca fiică a unei familii bogate, 
putea să încheie nuntă cu cel mai strălucit patrician. Cu toate acestea s-a gândit la 
ceva mai înalt. Să nu fie răstălmăcite acestea pe care le zicem. Nu dispreţuim 
nunta. Nici noi nu ne-am născut din stâncă. Dintr-o mamă ne-am născut. Biserica 
nu dispreţuieşte nunta, dar cinsteşte mai mult fecioria. 


Sfânta Paraschevi şi-a ales ca scop suprem fecioria. 1 s-a dedicat în întregime, trup 
şi suflet, Mirelui cu „m” mare: Mirele. 


lar Mirele „cel cu frumuseţea mai frumos decât toți oamenii” (Utrenia Sâmbetei 
mari, Prohodul) - acestea nu sunt cuvinte, sunt o realitate - este Domnul nostru 
lisus Hristos, pe care Îl laudă oștile Sfinţilor îngeri şi arhangheli. Aşadar, ca o 
mireasă a lui Hristos, Sfânta Paraschevi este un model pentru femeile acelea care 
aleg viaţa necăsătorită, viaţa feciorelnică. 


Mai este un model pentru activitatea misionară. Plină de o râvnă dumnezeiască a 
lucrat ca misionar. Zbura din ţară în ţară, cu o inimă înflăcărată răspândea 
cuvintele Nazarineanului şi ca un magnet atrăgea la sfânta noastră credinţă mulțimi 
de oameni. Lucrarea ei este un model pentru mişcările misionare care se depun 
pentru răspândirea Evangheliei. 


Este pentru femei şi un model de bună cuviinţă, de decenţă. Se îmbrăca potrivit 
îndemnului apostolului Pavel care hotărăşte ca femeile să se împodobească cu 
sfială (vezi 1 Timotei 2, 9). Buna cuviinţă este bijuteria femeii. 


Se poate ca o femeie să nu fie frumoasă la chip, să fie urâtă, dar să fie frumoasă la 
suflet. Avem exemple de bărbaţi care au luat femei frumoase, dar cu răutate şi 
viclenie în suflet şi au ajuns la divorţ. Pe când alţii, care au luat femei urâte, dar cu 
suflet frumos, au trăit fericiți. Frumuseţea, când nu este însoțită de virtute şi 
bunăcuviinţă devine cursă şi dezastru. 


Nu o zic eu, o zice înțeleptul Solomon, care a cunoscut bine firea femeiască. 
Acesta în Proverbele sale scrie: „Precum inelul de aur în râtul porcului, aşa este 
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femeia frumoasă şi fără de minte”; precum cerceluşul în râtul porcului, aşa este 
frumuseţea la femeia nebună (Pilde 11, 22); adică nu i se potriveşte, dar astăzi 
moda a reuşit să pervertească simțământul frumuseţii; a reuşit ca frumosul să fie 
considerat urât. 


Ca să înţelegeţi aceasta, închipuiţi-vă că daţi comandă la cineva să vă facă o icoană 
a Sfintei Paraschevi, şi în timp ce vă aşteptaţi să v-o facă aşa cum o ştiţi, acesta o 
pictează fără basma pe cap, cu părul tăiat, cu ochii vopsiți, cu unghiile roşii, cu 
pieptul scos în afară, cu braţele goale, cu picioarele goale. Tu vei lua vreodată 
această icoană? Cine va îndrăzni o astfel de icoană - caricatură a sfintei ei 
fizionomii, s-o pună pe iconostas? Ce înseamnă asta? Că nu este aşa adevărata 
frumuseţe. De aceea fiecare femeie nu trebuie să aibă astfel de modele. Femei 
creştine, dacă vreţi să fiți ortodoxe şi să vă păstraţi cinstea pe care v-a dat-o 
Dumnezeu, să aveţi ca model pe Sfânta Paraschevi. 


Dar slavă lui Dumnezeu!, cu tot degenerarea, mai există câteva femei care seamănă 
la înfăţişare cu Sfânta Paraschevi. 


La ziua Sfântului Ahilie, am fost în Prespe, în istorica insuliță. leşind din biserică 
am văzut o bătrână îmbrăcată ca Maica Domnului. M-am minunat. Lângă ea era o 
domnişorică cu pantaloni, cu părul tăiat, cu ochii şi unghiile vopsite, cu picioarele 
goale. 


Ii spun bătrânei: - Să te îmbrăcăm ca pe această fată? - Nu, zice; eu de la bunica 
mea sunt îmbrăcată aşa. - Să-ţi dăm o liră, te schimbi? - Nu. - Dacă-ţi vom da 100 
de lire? -Măi, toată lumea să-mi dai, eu nu mă schimb!... 


Înainte vreme am fost iarăşi pe un vârf din Vitsiou la înălțimea de aproximativ 
1500 de metri, în satul Triandafilia. Ne-am adunat acolo şi le-am vorbit într-un 
limbaj simplu. Privesc în biserică, cele mai multe femei erau îmbrăcate ca Maica 
Domnului şi ca Sfânta Paraschevi. M-a emoţionat acest lucru. Şi gândiţi-vă: Cu 
câţiva ani în urmă un primar s-a dus acolo şi le-a spus: „Să vă fie ruşine! Să vă 
schimbaţi, să purtaţi haine noi!”. Asta-i lumea... Există deci astăzi femei care o 
imită pe Sfânta Paraschevi. 


Vreau să termin cu un ultim penel pe icoana Sfintei Paraschevi. Îmi veţi spune: Eu 
nu mă fac călugăr, eu nu voi rămâne necăsătorit, eu nu mă fac misionar... Foarte 
bine. Îţi voi cere deci ceva uşor. Nu să ridici Vitsi sau Himalaya sau Alpii ca 
sfinții. Tu ridică o „pietricică”. Dacă însă nu o ridici, mă voi mânia foarte. 
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Care este pietricica? Este să păzeşti ceva care azi este atât de mult disprețuit. Ce 
este acest lucru? Că la sfârşitul vieţii ei Sfânta Paraschevi, pentru activitatea ei 
misionară, a provocat mânia închinătorilor la idoli. Au arestat-o, au dus-o înaintea 
judecății şi tiranul a întrebat-o: - Eşti creştină? - Sunt creştină, a răspuns. - Te vom 
arunca în foc. Dacă vrei să trăieşti, închină-te la idoli. Atunci ea a răspuns cu o 
vorbă înţeleaptă - aceasta este ceva foarte important la care vreau să luaţi aminte. 
Ce a răspuns? Cu un cuvânt din Proorocul leremia: - „Zeii, care nu au făcut cerul şi 
pământul, să piară” (leremia 10, 11). Zeii, zice, care nu au creat cerul şi pământul, 
„să piară”, să se piardă, să dispară, să devină cenuşă idolii voştri!... Adică a fost 
înarmată cu Sfânta Scriptură. La sfârşit mâinile barbarilor au aruncat-o la „chinuri 
foarte dureroase” şi în felul acesta s-a săvârşit. 
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Asta, iubiții mei, vă recomand şi pentru noi toți. Creştinul fără Sfânta Scriptură 
este neînarmat. Vă întreb cu toată dragostea: citiți Sfânta Scriptură, care este un 
privilegiu pentru noi că a fost scrisă în limba elină? Pentru televizor dispunem de 
multe ore. Scriptura cine o citeşte? Foarte puţini. Alte popoare citesc, elinii nu. 


Daţi-mi, daţi-mi o societate, un popor, un oraş, o familie unde mici - mari să 
citească Sfânta Scriptură, şi cu semnez un contract: aceasta va deveni cea mai 
fericită ţară din lume. Vă dau canon să luaţi în mâini Evanghelia şi s-o citiţi zi şi 
noapte. 


Fie ca Dumnezeu, prin mijlocirile Sfintei Paraschevi, să ne dăruiască hotărârea de 
a studia Scriptura. Poate să treacă o zi fără mâncare, fără televizor, fără radio, fără 
aer şi fără soare. Fără Evanghelie nu! 


+ Episcopul Augustin 
(Sfânta Biserică a Sfintei Paraschevi din Florina, 25-7-1988) 
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Minunile Sfintei muceniţe Paraschevi 





Tot în Grecia mi-a fost dat să întâlnesc o grecoaică de la care am aflat următoarea 
întâmplare minunată, prin care trecuse sora el. 


Provenea din sudul Greciei dintr-o familie numeroasă, iar de pe când era foarte 
mică una dintre surorile ei s-a îmbolnăvit de poliomelită, în urma căreia s-a ales cu 
un picior neputincios. 


Pe măsură ce înainta în vârstă defectul ei devenea din ce în ce mai evident, fapt ce 
îi provoca mamei lor mare mâhnire. Într-o bună zi , capul familiei a propus ca toţi 
să meargă într-un pelerinaj ca să se închine la moaştele Sfintei Paraschevi şi să ia 
apă de la izvorul acesteia, de la mănăstirea aflată în apropierea oraşului Tesalonic. 


Sfânta Paraschevi este o cuvioasă muceniţă pe care Dumnezeu a învrednicit-o cu 
darul tămăduirii. 
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Dragostea nemărginită față de Dumnezeu şi smerenia îi slujeau drept podoabe 
sufleteşti într-o măsură atât de mare, încât se spune că atunci când oamenii îi 
cereau să le spună cum o cheamă, răspundea că numele ei nu avea însemnătate, şi 
că singurul nume pe care aceştia ar trebui să îl cunoască şi să îl aibe veşnic pe buze 
era cel al Domnului nostru lisus Hristos. 


Mai apoi îşi încununa tămăduirea trupească cu o învăţătură duhovnicească, 
spunându-le Simbolul Credinței şi tâlcuindu-l verset cu verset. 


Înainte de acest pelerinaj, întreaga familie s-a pregătit sufleteşte cu post aspru 
vreme de câteva săptămâni. Apoi au pornit la drum într-o căruţă trasă de cai şi au 
ajuns la mănăstire după câteva zile. S-au închinat cu evlavie înaintea raclei Sfintei 
Paraschevi, cerându-i cu credinţă caldă mijlocire în necazul ce îi apăsa. 


În timp ce se rugau, mama copilei a văzut-o pe Sfânta, ieşind din altar pe una 
dintre uşile diaconești. S-a îndreptat uşor către fetiță şi neatingându-i piciorul, doar 
şi-a mişcat mâna în sus şi în jos, deasupra mădularului beteag. Sub mâna sfintei, 
piciorul copilei s-a înzdrăvenit, şi arăta ca cel sănătos. 

Biata mamă a izbucnit în lacrimi de bucurie, văzându-şi copila tămăduită şi a 
povestit şi celorlalți cele pe care le văzuse. După aceasta, s-au întors acasă cu toţii 
mulțumindu-i lui Dumnezeu, Care este minunat întru sfinţi Săi. 


3 5 e 


Dumnezeu Însuși este Cel care lucrează minunile, însă doreşte ca oamenii să li 
slujească drept co-lucrători. 


Astfel , în parabola înmulţirii celor cinci pâini şi doi peşti, Hristos este cel care a 
înfăptuit minunea, însă ucenicii au jucat şi ei un rol însemnat prin faptul că au cerut 
şi au împărțit pâinile înmulțite. 


Sfinţii ÎI prea măresc pe Dumnezeu prin vieţile lor, iar în schimb, Dumnezeu, îi 
prea măreşte, făcându-i co-lucrători ale minunatelor Sale fapte. 


După cum spunea un episcop ortodox, sfinții sunt precum vitraliile care au fost 
curăţite, ca soarele dumnezeiesc să strălucească prin ele. 


Asemenea lor, putem şi noi să dobândim sfinţenia, căci şi noi am fost creaţi după 
chipul lui Dumnezeu; doar că trebuie să curățăm funinginea şi murdăria de pe 
ferestrele sufletelor noastre. 


kk hkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkikhkhkikhkikiki 


e Xe e e Xe De Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


khkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkikhkikhkikikihkyik 


e Xe Xe XP XP e e e Xe Xe e Xe XP e e 2 e e e e e e e Xe Xe e XP e e e e 


O mamă continuă alăptarea şi creşterea copilului ei prin minunea Sfintei 
Paraskevi 





Eram în a şaptea lună de sarcină când a început să-mi lăcrimeze continuu ochiul 
drept. Era foarte deranjant, iar vederea încețoşată îmi provoca amețeli şi iritare. 
Doctorul oftalmolog mi-a spus că este un simptom al unei maladii periculoase, cu 
un tratament dificil, de obicei chirurgical. Era vorba despre obstrucția canalului 
lacrimal. Medicul a încercat să facă o deschidere prin cateterism, încât să se evite o 
intervenţie chirurgicală. Rezultatul a fost negativ. 


Mi-a spus să am răbdare, să pun antibiotic în acea zonă şi că trebuie să fiu operată 
înainte ca ochiul să se umfle și boala să avanseze. 


Al doilea oftalmolog pe care l-am consultat m-a sfătuit că trebuie să fac operaţie în 
orice caz. 


Astfel am mers la o mare clinică, să mă vadă un doctor specializat pe problemele 
canalului lacrimal. După un control amănunțit, mi-a spus că trebuie să mă operez, 
pentru că se poate infecta, lucru foarte periculos, având în vedere că este aproape 
de creier. Concret, mi-a spus că, atunci când mă va opera, va face un ocol printr-un 
tub de la canalul lacrimal către nas şi această intervenţie se va realiza desigur în 
parteneriat cu medicul ORL-ist. Este ceva ce nu poţi evita, având în vedere că nu 
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există alt tratament definitiv. De asemenea, dacă mi se va umfla ochiul chiar şi 
puţin, mi-a spus să-l sun imediat pentru a-mi da antiobiotice mai puternice. 


Am început să caut alte persoane care au avut această problemă. Printr-o cunoş- 
tință, am intrat în legătură cu o doamnă ce trecuse prin aceeași problemă în 2008, 
făcând această intervenţie la ambii ochi. Mi-a vorbit şi ea exact ca doctorii de care 
am pomenit. Și dânsei i-a fost pusă în pericol viaţa şi s-a chinuit foarte mult cu 
repetate intervenţii chirurgicale timp de un an. 

Era vineri seara (19 aprilie 2013) când mi-a spus: „Te rog ca, în caz că ochiul se 
umflă chiar şi puțin, să mergi îndată la spital. Să nu treci şi tu prin ce am trecut eu 
ŞI să-ți pui viața în pericol”. l-am spus că în această seară începuse să se umfle deja 
puţin, că mi-e teamă şi nu ştiu ce să fac. 


Nu vroiam să iau nici antibiotice puternice, nici intervenție chirugicală cu anestezie 
generală să fac, având în vedere că abia născusem și îl alăptam pe micuțul meu 
băiat. Problema însă era foarte accentuată. Aveam deja de patru luni lăcrimări ce- 
mi provocau amețeli, vedere înceţoşată și aveam greutăți în a avea grijă de copilul 
meu. De asemenea, atunci când îl alăptam, mă ştergeam mereu cu un șervețel, 
pentru a nu cădea pe copil vreo lacrimă. 


În următoarea zi, sâmbătă, m-am simţit foarte rău. Ochiul era roşu, plin de urdori, 
umflat, se îngreuiase, lăcrima fără oprire, ardea, iar vederea mea era şi mai 
înceţoşată. În acel moment, răbdarea mea s-a terminat. Am început să plâng şi să 
spun că nici măcar pe copilul meu nu mai pot să-l văd. Toate le văd în ceaţă şi 
ameţesc mult. Ce să fac? Da. Ştiu că trebuie să fac operaţie, dar aceasta înseamnă 
întreruperea alăptării, având în vedere că îmi vor face anestezie generală. Mi-a spus 
atunci soţul meu că a făcut o promisiune Sfintei Paraskevi pentru a mă face bine 
fără operație. De aceea trebuie să mă rog şi eu. 


Am intrat pe internet şi am citit viaţa ei. M-am rugat Sfintei Paraskevi şi m-am 
atins cu ochiul drept de icoana sa. Imediat am simţit o răcoare în locul unde ardea 
ochiul. Nu vroiam să-mi mai dezlipesc ochiul de icoană. După puţin timp, merg să 
alaptez pe copilul meu. Un lucru m-a speriat foarte tare. În timp ce m-am aplecat 
ca să-l iau, au curs lacrimi din ochiul meu ca un râu asupra lui. 


Soţul meu, aflat în faţa mea, discuta despre un al patrulea chirurg oftalmolog, deși 
eu credeam că nu va mai fi nevoie, crezând în minunile Sfintei Paraskevi. 


Dintr-odată, în acel moment, a început să-mi curgă nasul puternic. Am crezut că 
am prins vreo viroză şi am spus: „O, Doamne, asta îmi mai lipsea acuma!”. A 
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urmat apoi un strănut intens şi dintr-odată simt că mă sufoc de la ceva din spatele 
gâtului. Din încercarea mea de a mă elibera, am făcut un „haa” şi a ieşit din gura 
mea o bucată compactă, având o lungime de 5 centimetri, lăţime 4 milimetri (a 
măsurat-o medicul apoi), ca un vierme ce avea forma canalului lacrimal. Ne-am 
înspăimântat amândoi şi ne-am dat seama că ceva straniu se întâmplase. În acel 
moment, am simțit iarăşi o puternică răcoare la ochi. S-a oprit din lăcrimat, s-a 
dezumflat, au dispărut greutatea, vederea încețoşată, amețeala şi substanța 
lipicioasă ce constituia urdoarea. 

Am înţeles atunci că s-a întâmplat o minune şi am îngenunchiat în faţa icoanei 
Sfintei Paraskevi (lucru pe care l-am simţit şi l-am făcut amândoi pentru prima 
oară). 


Au trecut atâtea zile de atunci, iar ochiul meu este ca și cum nu ar fi avut nimic 
niciodată. În fiecare dimineaţă, când mă trezesc, sunt uimită, conştientizând ceea 
ce mi s-a întâmplat. Doctorii cu care am ţinut legătura au fost impresionați. M-au 
întrebat ce am făcut înaintea vindecării şi că acest lucru nu s-a mai întâmplat în 
toată cariera lor şi nici nu există în vreo carte. Mi-au cerut să facă o fotografie 
formaţiunii pe care am eliminat-o, pentru a o avea ca dovadă şi pentru a o prezenta 
în congresele oftalmologice. 


Mi-au mulțumit chiar, pentru că o vindecare ca aceasta, au spus, are un interes 
ştiinţific. De asemenea, au admis că m-am vindecat complet! Cum acest lucru nu 
se mai întâmplase, le-am spus despre Sfânta Paraskevi. Mi-au spus că se întâmplă 
astfel de lucruri la care nu au ce spune şi în faţa căreia ştiinţa se predă. După care 
medicii aceştia şi-au făcut semnul Sfintei Cruci. 


Mulţumesc Sfintei Paraskevi care m-a ajutat și care este într-adevăr alături de noi, 
ne aude atât de uşor şi atât de simplu. Ceea ce mi s-a întâmplat știu că trebuie să 
împărtăşesc tuturor. S-a întâmplat această minune dintr-un motiv. Nu cunosc multe 
despre Sfinți, aşa cum nu ştiam nici despre Sfânta Paraskevi și îmi pare rău pentru 
aceasta. Acum am aflat mai multe. Sfinţii ne ascultă şi ne iubesc. (Stavrula 
Zaharia, Grecia) 


Traducere și adaptare: Pr. Elisei Roncea 
Sursa: Qavua 1nş Ayiac IlopaokevHs 
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Sfânta Paraschevi i-a descoperit viitorul fericitului Iacov Tsalikis 





In cursul uneia din primele ei apariţii, Sfânta i-a spus copilului după ce acesta 
prinsese puţin curaj: 
- Ce vrei, lacov al meu, să-ti dăruiesc pentru rugăciunile ce le faci în casa mea? 


Dar acela nu ştia ce să-i ceară. In acea seară a întrebat-o pe mama sa, iar aceea l-a 
sfătuit să o întrebe ce va fi cu el atunci când va ajunge mare. 


In ziua următoare, a apărut iarăşi Sfânta şi i-a spus copilului: 
- Ascultă-mă! Vei avea parte de multă slavă şi cinste, multă lume va veni să te 
vadă, şi mulţi bani vor ajunge în mâinile tale, dar nu vor rămâne. 


Și într-adevăr, toate acestea s-au adeverit. Pe Starețul Iacov l-au cinstit bogaţii şi 
săracii, înţelepţii şi cei fără de carte, stăpânitorii şi cei ahtiaţi după putere, profesori 
universitari şi înalţi judecători, monahi, preoţi, episcopi şi patriarhi, care au ajuns 
în ultimii săi ani la mănăstire să-l cunoască, să se spovedească, să se folosească şi 
să ia binecuvântare de la el. 


Și bani de asemenea, în ultimii ani mai ales, 1 se dădeau mulţi, dar el îi oferea pe 
toți celor ce aveau nevoie, nu rămâneau în punga sa, pentru că-i punea într-o pungă 


care nu se golea niciodată, oricât ar fi dat. 


EI însuşi, povestindu-le pe acestea, a adăugat: 
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- Ei, fratele meu, oare Sfânta Parascheva mi-a spus minciuni? Oare mic lucru mi-a 
dat? M-a făcut preotul Tainelor lui Dumnezeu! 


(Stelian Papadopulos, Fericitul Iacov Țalikis, Starețul Mănăstirii Cuviosului 
David „Bătrânul“, Editura Evanghelismos, Bucureşti, 2004, p. 43) 
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Sfânta Parascheva îi anunţă fericitului Iacov începerea celui de-al doilea 
război mondial 





A venit însă şi marea înştiinţare. De la începutul lui 1940 îi apărea adeseori Sfânta 
Parascheva în bisericuţa ei. 


Intr-o seară, i-a apărut foarte serioasă şi întristată şi i-a spus: 
„- Vino, fiule, să-ţi spun ceva. În curând va fi război.” 


Când a auzit aceasta, Iacov a căzut la rugăciune făcând multe metanii. Acolo unde 
era priveghere şi hramuri de biserici, mergea şi priveghea toată noaptea cântând, de 
multe ori singur. lar unde mergea şi cânta, nu cerea de la nimeni nici plată, nici de 
mâncare. 


Işi punea puţină mâncare în desagă, purta haine de doc, dar curate, şi cerceta toate 
bisericile din jur, mergând la ele numai pe jos. Dar cu mult mai înainte de această 
perioadă făcea şi o altă nevoinţă, ea fiind o dovadă a dragostei lui de rugăciune şi 
asceză. 


In fiecare duminică şi sărbătoare pleca în pădure, unde căuta un loc liniştit şi retras. 
II curăța puţin şi săpa până ce semăna cu o peşteră, după care începea metaniile şi 
rugăciunile. 
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(Stelian Papadopulos, Fericitul Iacov Țalikis, Starețul Mănăstirii Cuviosului 
David „Bătrânul”, Editura Evanghelismos, Bucureşti, 2004, pp. 53-54) 
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Sfânta Paraschevi, întărită în credinţă de îngerul Domnului 





Sfânta cuvioasă muceniţă şi fecioară Parascheva (secolul II, din greacă, cea care se 
pregăteşte) s-a născut la Roma din părinţi cuviincioşi, care au murit când aceasta 
avea abia 20 de ani. Atunci ea a împărțit moştenirea la săraci şi s-a dedicat vestirii 
Evangheliei. 


Lucrarea ei s-a făcut cunoscută şi de către împăratul Antonin, idolatru încă pe 
atunci, care a chemat-o şi a încercat să o aducă la idolatrie. Văzând stăruința ei în 
credința lui Hristos, a poruncit să-i pună pe cap o coroană de fier încinsă. 
Dumnezeu însă a apărat-o şi nu a păţit nimic. Atunci împăratul a trimis-o legată în 
temniță, până când va decide ce îi va face. 


Acolo sfânta se ruga cu lacrimi şi zicea: 
- Doamne, sprijină-mă în adevărata credință a Ta şi salvează-mă din cursele 
dușmanului. 


Pe când se ruga, la miezul nopţii s-a arătat îngerul Domnului care ţinea în mâinile 
lui cruce de lumină, trestie, burete şi cunună: 

- Bucură-te, Paraschevo, iubitoare de Hristos, i-a zis. Nu-ţi fie frică de chinurile 
tiranilor, pentru că Domnul Care a pătimit şi S-a urcat pe cruce pentru mântuirea 
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oamenilor, va fi ajutorul tău! Imediat îngerul a dezlegat-o din legături şi s-a făcut 
nevăzut. 


Chinurile au continuat, dar sfânta a rămas nevătămată. In cele din urmă, împăratul 
Antonin a crezut şi s-a botezat creştin, sfânta mai înainte vindecându-l de orbire. 


(Ion Andrei Țârlescu, Minuni ale Sfinţilor Îngeri, Editura Bunavestire, Bacău, 
2002, pp. 73-74) 
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Radu Alexandru - Icoana Sfintei Paraschevi 





Această icoană a Sfintei muceniţe Paraschevi se află în Muzeul Bizantin din 
Kastoria, Grecia. Deşi proveniența icoanei este necunoscută, lucrarea datează din 
secolul al XV-lea. 


Sfânta Paraschevi - Paraskevi (Sfânta Vineri), sărbătorită în Grecia pe 26 iulie, nu 
trebuie confundată cu Sfânta cuvioasa Parascheva, cea mai cunoscută dintre sfinții 
ale căror moaşte se află pe teritoriul României, cu hramul pe 14 octombrie. 


Sfânta Paraschevi este pictată ca bust, cu o uşoară întoarcere a trupului către partea 
stângă. Are trupul larg şi chipul oval, cu o expresie de linişte şi de cugetare. Cu 
mâna stângă ţine capul ei retezat, în vreme ce cu mâna dreaptă înalță o cruce roşie 
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cu trei vergi orizontale. Poartă o broboadă violetă şi un batic albastru deschis, care 
se înfăşoară în jurul gâtului şi cade uşor peste umărul ei drept. 


Conturul trupului şi al capului sfintei este redat cu o linie subţire şi incizată. Din 
nimbul ei, care foarte probabil era de culoare argintie, ca şi fondul icoanei, nu se 
mai păstrează astăzi nici o urmă. Nu se păstrează de asemenea nici un element din 
inscripţia care însoțea sfânta, fapt care face oarecum problematică identificarea ei. 
Cu toate acestea caracteristicile portretistice şi mai ales iconografice ale figurii, ne 
conduc la identificarea ei cu Sfânta Paraschevi. 


Icoana, pictată pe o bucată de lemn unitară, poartă un cadru mic din acelaşi lemn, 
pe care se evidenţiază o bandă roşie scrisă. Este păstrată într-o stare mediocră, 
deoarece cojirea extinsă a culorilor, mai ales la chip, denaturează în mare măsură 
impresia inițială pe care ar fi creat-o lucrarea. De asemenea, lemnul prezintă 
coroziuni şi căderi de lemn de jur-împrejur. 


Din punct de vedere iconografic, reprezentarea Sfintei Paraschevi, care ţine în 
mână capul ei retezat, se înscrie în cadrul unui şir de reprezentări statice de sfinți 
care îşi poartă capul. 


În această temă, cunoscută din perioada post bizantină, se înscriu Sfântul Dionisie 
Areopagitul (secolul al XI-lea), Sfântul loan Înaintemergătorul şi Sfântul 
Gheorghe). Să mai adăugăm pe Sfântul Pavel de la biserica Preasfintei Fecioare 
Krina din Hios (sfârşitul secolului al XII-lea) şi o serie de ierarhi purtători de cap 
în Vechea Mitropolie din Veria (prima jumătate a secolului al XIII-lea). 


Cu toate acestea, tipul iconografic al Sfintei Paraschevi purtătoare de cap se 
întâlneşte pe picturi murale şi pe icoane mobile din secolul al XVI-lea şi urmă- 
toarele. 


Din punct de vedere artistic, tehnică cu care este redat chipul, alegerile cromatice 
în redarea trupului, a broboadei şi a veşmântului, ca şi uşoară creştere a umbrei şi 
luminii, care redă plastic volumul chipului înscriu icoana în expresii precursoare 
(prima jumătate a secolului al XV-lea) ale atelierului din Kastoria, în ultimul sfert 
al secolului al XV-lea. 
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Orthodoxwiki - Sfânta muceniță fecioară Parascheva romana 





Sfânta și slăvita muceniţă fecioară Parascheva romana (sau Paraschevi) a fost 
arestată în vremea împăratului roman Antoninus Pius (138-161 d.Hr.) pentru că 
refuzase să se închine idolilor, potrivit religiei păgâne a statului roman. După ce a 
îndurat multe chinuri, a fost până la urmă eliberată de împărat, însă a continuat să 
Îl mărturisească pe Hristos. A fost prinsă din nou, supusă la chinuri şi i s-a tăiat 
capul în vremea guvernatorului roman Tarasie în anul 180. Biserica Ortodoxă o 
prăznuieşte pe 26 iulie şi uneori şi pe 9 noiembrie. Nu trebuie confundată cu Sfânta 
cuvioasă Parascheva cea nouă de la Iaşi. 


Viaţa 


Sfânta Parascheva romana s-a născut într-un sat din apropiere de orașul Roma în 
vremea domniei împăratului Hadrian (117-138 d.Hr.). Părinţi ei, pe nume 
Agatonic (sau Agaton) şi Politeia, creștini evlavioşi, s-au rugat cu stăruinţă pentru 
a avea un copil, iar Dumnezeu le-a auzit rugăciunile. Părinţii sfintei cinsteau cu 
deosebire ziua de vineri, în care a pătimit Domnul nostru lisus Hristos şi întrucât 
sfânta s-a născut într-o zi de vineri, părinţii i-au dat numele de Parascheva, care 
este numele zilei de vineri în limba greacă (gr."paraskevi"”) dar care, în sens literal, 
înseamnă şi "pregătire". 
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Sfânta Parascheva a primit o educaţie aleasă, fiind instruită atât de dascăli păgâni 
cât şi creştini. Cunoştea deosebit de bine filosofia vremii. Întărindu-se în credinţa 
creştină, vorbea adeseori cu alte femei despre învăţătura creştină, încercând să le 
întărească credinţa în noua religie. 


Parascheva fiind atât de frumoasă, bine educată și bogată, multe familii de neam 
ales şi-o doreau drept soție pentru fiii lor. Blândeţea şi bunăvoința ei o făceau cu 
atât mai atrăgătoare. Dar, întrucât ea își alesese un scop mai înalt în viață, Sfânta 
Parascheva a refuzat toate cererile în căsătorie. 


Când a ajuns la vârsta de 20 de ani, părinții ei au murit, lăsând-o ca singură 
moștenitoare a averilor familiei. Sfânta Parascheva nu a voit să păstreze doar 
pentru ea aceste averi, ci, râvnind să urmeze deplin calea lui Hristos, şi-a vândut 
toate averile, folosind banii pentru a alina suferinţele oamenilor. O parte a banilor a 
pus-o deoparte pentru a asigura traiul unei comunităţi de evlavioase fecioare 
creştine, care trăiau laolaltă, ca mai târziu în viaţa mănăstirilor de obște. Acestea 
trăiau laolaltă, se rugau, posteau și îi ajutau pe cei din nevoi. Le propovăduiau 
calea mântuirii în Hristos în primul rând femeilor evreice şi păgâne. 


Sfânta Parascheva a părăsit Roma la vârsta de 30 de ani şi, pornind în misiune, a 
trecut prin multe oraşe şi sate. Propovăduirea ei se făcea într-o vreme în care evreii 
şi romanii îi persecutau pe creştini cu mare îndârjire. În vremea aceea, la Roma era 
împărat Antoninus Pius (138-161 d. Hr.), care nu îi executa pe creştini fără 
judecată, ci încerca să îi ocrotească de furia celor porniţi împotriva lor. Creştinii nu 
puteau fi judecaţi decât dacă un cetăţean depunea o plângere oficială împotriva lor. 
Dar împăratul a trebuit să abroge această lege, întrucât creştinii erau consideraţi 
vinovați de multe din nenorocirile care loviseră Roma în acea vreme. 


Învăţată, cu darul vorbirii şi tare în credință, Parascheva propovăduia învățătura 
creştină cetățenilor romani, îndemnându-i să se întoarcă de la idolatrie la credința 
în Hristos, şi mulţi o ascultau. După o vreme, împăratul a auzit despre lucrarea 
misionară a sfintei. La întoarcerea ei la Roma, s-au primit mai multe denunțuri pe 
numele ei, iar împăratul a poruncit ca sfânta să fie chemată la palat pentru 
cercetarea plângerilor. 


Atras de frumuseţea şi de smerenia ei, împăratul a încercat mai întâi să o 
ademenească, cu cuvinte frumoase, să renunţe la credinţa ei creştină, ajungând 
chiar până la a-i făgădui să o ia de soţie şi să o facă împărăteasă, însă Parascheva 
nu s-a lăsat ademenită nici de cuvintele frumoase, nici de amenințări. 
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Atunci împăratul a poruncit gărzilor să așeze pe capul sfintei o cască de fier încins, 
însă Sfânta a primit fără teamă pedeapsa şi nu s-a înspăimântat, iar fierul încins nu 
a putut-o arde, şi mulţi dintre cei care au văzut atunci minunea s-au convertit la 
credința creștină. Fiind aruncată în închisoare, sfânta s-a rugat cu stăruință lui 
Dumnezeu să îi dea putere ca să rabde amenințările şi chinurile care i se pregăteau. 


Mai întâi, împăratul a poruncit ca sfânta să fie spânzurată de păr, iar mâinile și 
braţele 1-au fost arse cu torțele. Sfânta era în mare suferință, însă nu a cedat în faţa 
durerii. 


Atunci, împăratul a poruncit să fie pregătită o căldare mare cu ulei și smoală, 
încinse la foc, şi a poruncit ca sfânta să fie aruncată în căldarea încinsă. Dar sfânta, 
rugându-se mereu Domnului, a stat în căldarea cu smoală şi ulei încins ca într-o 
baie răcoroasă, prin minune dumnezeiască. Crezând că sfânta prin vrăjitorie făcuse 
să se răcească conţinutul cazanului, împăratul, mânios, s-a apropiat de acesta, dar a 
fost pe dată orbit de aburii încinşi și de fumul care se răspândeau în jurul acestuia. 
Împăratul i-a cerut sfintei să îl vindece atunci de orbirea lui, şi la rugăciunile ei, 
acesta şi-a recăpătat vederea. În amintirea acestui episod, creștinii aveau să o 
cunoască şi să o cinstească până în zilele noastre pe sfânta Parascheva Romana 
drept vindecătoare a bolilor de ochi. 


Cutremurat de această minune, el a eliberat-o pe Sfânta Parascheva şi i-a îngăduit 
să își continue propovăduirea prin imperiu, punând capăt persecuțiilor împotriva 
creștinilor în întregul Imperiu roman. Potrivit unor relatări, împăratul s-ar fi 
convertit şi el, împreună cu toată casa lui, la creștinism. 


Dar perioada de pace a fost scurtă. După moartea împăratului Antoninus în 161, în 
imperiu a izbucnit o epidemie de ciumă, pe care romanii au pus-o pe seama zeilor 
lor păgâni, pe care îi credeau mânioşi pentru toleranța arătată creştinismului. 


In vremea domniei urmaşului lui Antoninus, împăratul Marcus Aurelius (161-180 
d.Hr.), legislaţia cu privire la "necredincioşi"” (adică la cei care nu credeau în zeii 
păgâni) s-a schimbat din nou, şi persecuțiile împotriva creştinilor au reînceput. 


În ciuda primejdiilor, Parascheva și-a continuat călătoriile misionare, propo- 
văduind Evanghelia prin toate locurile pe unde călătorea. Într-unul din orașele prin 
care a trecut, guvernatorul oraşului, pe nume Asclepios, potrivit poruncii 
împăratului Aureliu, a poruncit ca sfânta să fie arestată. La cererea ei, sfânta a fost 
dusă în templul zeului Apollo, păgânii crezând că sfânta cedase şi că era gata să 
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aducă jertfe acestuia. Dar, ajunsă acolo, sfânta s-a rugat lui Domnului Hristos, Care 
a făcut ca statuile din templu să se prăbușească pe loc. 


Parascheva a fost din nou supusă la numeroase chinuri, pe care le-a răbdat fără să 
se abată de la credinţa ei. A fost apoi aruncată într-o groapă cu şerpi mari. Sfânta 
însă a făcut semnul crucii asupra şerpilor, iar aceștia au murit pe loc. 


Asclepios, care auzise despre celelalte minuni ale sfintei şi văzând încă altele şi-a 
dat seama că Sfânta Parascheva era ocrotită de puterea lui Dumnezeu și a poruncit 
să fie eliberată, mărturisind şi el, dimpreună cu toată curtea lui, credința cea ade- 
vărată. 


Plecând sfânta mai departe, a fost arestată într-un alt oraş de guvernatorul local, pe 
nume Tarasie. Acesta a pus ca sfânta să fie bătută crunt. Apoi a aruncat-o în 
închisoare, poruncind să i se aşeze pe piept o piatră grea. Sfânta Parascheva s-a 
rugat însă lui Dumnezeu să o întărească, pentru a putea răbda chinurile care o mai 
aşteptau. În zilele care au urmat, a fost torturată în fel şi chip şi, pentru că nu a 
primit să părăsească credinţa creştină, a fost condamnată la moarte prin decapitare. 


Potrivit obiceiului romanilor, i s-a îngăduit o singură dorință înainte de moarte, iar 
ea a cerut să fie lăsată singură ca să se mai roage o singură dată. După ce s-a rugat 
fierbinte, încredinţându-se în mâinile Domnului Hristos pe care Îl propovăduise și 
ÎI slujise întreaga ei viaţă, Parascheva s-a încredințat soldaţilor, care i-au tăiat 
capul. 


La mai multă vreme după moartea sfintei, moaștele sale au fost duse la Cons- 
tantinopol, unde sunt cinstite de credincioşi până în ziua de astăzi. Sfânta 
Parascheva a făcut şi face până în zilele noastre multe minuni pentru cei care 1 se 
roagă cu credinţă. Se spune că, doar atingându-se de puţin pământ de la mormântul 
ei, ologii puteau merge, cei îndrăciți căpătau vindecare, iar femeile sterpe până 
atunci erau binecuvântate cu copil. 


Sfânta este cinstită în mod deosebit ca vindecătoare a bolilor de ochi, în amintirea 
minunii pe care a făcut-o chiar pentru chinuitorul ei, împăratul Antoninus Pius. 
Viaţa Sfintei Parascheva a fost scrisă de Sfântul loan din Eubeea, în secolul al 
VIII-lea. 


Mormântul din Pounta, Grecia 
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Potrivit tradiției din regiunea Epirului, din Grecia, Sfânta Parascheva nu ar fi 
primit mucenicia la Roma, cum se amintește în „Viaţa” ei, ci în Thesprotia, pe 
locul unde se ridică astăzi Mănăstirea Sfintei Paraschevi din Pounta. Potrivit 
acestei tradiţii, de care localnicii sunt foarte atașați, trupul sfintei (fără cap) a fost 
îngropat acolo, iar mormântul ei încă mai este cinstit de toţi până în prezent. 


Se povesteşte că persecutorii au târât-o pe Sfânta Parascheva până la malul râului 
Aheron, pentru a-i tăia capul acolo. Potrivit tradiției locale, când sabia s-a ridicat 
deasupra capului ei, ea s-a agăţat cu mâinile de un stâlp de piatră, ţinându-l atât de 
strâns încât amprenta mâinii ei s-a imprimat în piatră. Pe locul acela, a fost înălțată 
de credincioşi o biserică pentru a adăposti moaștele sfintei. Capul acesteia a fost 
mai întâi aşezat în zidurile bisericii, însă astăzi se păstrează în Mănăstirea Sfinţilor 
Arhangheli - Petraki din Atena. 


Potrivit scriitorului Spyros Mouselimis (în articolul său despre "Mănăstirea din 
Pountas şi Sărbătoarea Sfintei Paraschevi" (Hrewporu] EoTia, 10, pp. 638-641, 
1961), Mănăstirea din Pountas era cunoscută pentru apele ei tămăduitoare şi pentru 
numeroasele minuni care se săvârşeau aici. Pelerinii obişnuiau să taie bucățele din 
stâlpul de piatră al Sfintei Paraschevi, pe care le purtau drept talisman, astfel încât 
până în anul 1960 stâlpul ajunsese la jumătate din mărimea sa inițială. 


Mănăstirea avea proprietăţi foarte numeroase. Spre sfârşitul secolului al XIX-lea, 
veniturile anuale ale mănăstirii erau de 20.000 de piaștri, din care era finanțată o 
şcoală cu internat până în anul 1913. 


După schimburile de populaţie din anul 1923, mănăstirea a fost abandonată până în 
anul 1975. Din biserica veche s-a mai păstrat doar partea de răsărit a altarului. 
Restul bisericii a fost restaurat în 1989, ca şi inscripţia de pe mormântul Sfintei 
Parascheva. În prezent, locul funcţionează ca mănăstire de maici. 


Imnografie 


Tropar, glasul 1: Osârdia ta asemenea chemării făcând-o, ceea ce ești cu același 
nume numită, credința ta întocmai cu numele întru locuință ai moştenit-o, 
Paraschevi cea purtătoare de chinuri. Pentru aceasta verși tămăduiri şi te rogi 
pentru sufletele noastre. 
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Condac, glasul al 2-lea: Purtătoarei de chinuri Paraschevi, credincioşilor, veniţi, 
cântare cu un glas să-o cântăm, că străluceşte cu minunile în lume, alungând 
întunericul înşelăciunii şi dând dar fără pizmuire celor ce cu credință strigă: 
Bucură-te, muceniţă mult pătimitoare! 
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Florin Nicolaie - Salina Târgu Ocna - Sfânta Paraschevi a fost cinstită în ziua 
hramului la 240 m sub pământ 





Sfânta muceniţă Paraschevi a fost cinstită joi, 26 iulie, la Salina Târgu Ocna, în 
lăcașul de cult ortodox aflat la 240 metri adâncime, unic în Europa. 


Sărbătoarea hramului a debutat încă de miercuri seara prin oficierea slujbei 
Vecerniei unită cu Litia. 





In ziua hramului a fost sfinţită icoana Sfintei Parachevi, iar apoi a avut loc o pro- 
cesiune până la intrarea în biserică. 
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În continuare a fost oficiată Sfânta Liturghie de protoiereul protopopiatului Oneşti, 
părintele loan Bârgăoanu. 





În omilia sa, părintele a evidenţiat aspecte din viaţa Sfintei Paraschevi și impor- 
tanţa locaşului de cult situat în salina de la Târgul Ocna. 








Cei prezenţi au avut posibilitatea de cinsti un fragment din moaştele Sfintei Paras- 
chevi dăruit anul trecut de Parohia „Buna Vestire” - Răducanu din Târgu Ocna. 





Biserica, ocrotită de Sfintele Varvara şi Paraschevi, este unul dintre puţinele 
lăcaşuri de cult din ţara noastră construite în saline şi singurul din Europa realizat 
aproape integral din sare şi amplasat la o asemenea adâncime. 
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Arhidiacon Sebastian Serdaru - Catacombele Domitillei din Roma 





Catacombele Domitillei (sec. 1) din Roma se găsesc pe vechea Via Ardeatina, pe 
proprietatea nobilei Flavia Domitilla, nepoata împăratului Vespasian (69-76) şi 
soţia lui Flavius Clement, consul în anul 95. Se pare că toată casa lor a devenit 
creştină, pentru că ştim de la istoricii vremii că Domițian l-a condamnat la moarte 
din motive religioase pe Flavius Clement, împreună cu soția şi nepoata sa, 
exilându-i în insulele pontiene. Înainte de a pleca în exil, soţia consulului donează 
comunităţii creştine proprietatea sa de pe Via Ardeatina, unde se va săpa unul 
dintre cele mai mari cimitire subterane creştine din Roma. 


Martirii cei mai importanţi din catacombă sunt Nereu şi Achille, doi soldaţi 
martirizaţi sub persecuția lui Dioclețian (304). Ei au fost mutați mai apoi în 
măreaţa bazilică ridicată de papa Siricius (384-399) peste catacombă. 


Un alt obiectiv străvechi care poate fi vizitat în această catacombă este hipogeul 
Flavilor, ridicat la sfârşitul secolului al II-lea, care servea de hipogeu privat, pe 


care sculptorii creştini de la sfârşitul secolului al III-lea l-au decorat cu scene din 
Sfânta Scriptură. 





De asemenea mai poate fi vizitat cubiculum-ul (sarcofagul) matroanei Veneranda 
(Sfânta Paraschevi din Roma), al Sfintei Petromilla şi arcosoliul „săpătorului” 
Diogene (un săpător al catacombelor, profesionist şi renumit). 


(Arhidiacon Sebastian Serdaru, Catacombele romane, pp. 48-49) 


Pr. Silviu Cluci - Odoarele Mănăstirii Filoteu - Athos 





Pelerinii care ajung la Mănăstirea Filoteu din Muntele Athos au binecuvântarea de 
a se închina la Icoana făcătoare de minuni a Maicii Domnului „Dulcea sărutare” 
(Glykophilousa), dar şi la moaştele câtorva sfinţi. 


Printre obiectele de mare valoare duhovniceasca păstrate în Mănăstirea Filoteu se 
află o părticică din lemnul Sfintei Cruci dăruită mănăstirii de Ștefan Duşan (1347), 
mâna dreaptă a Sfântului loan Gură de Aur, închinată la Filoteu de împăratul 
Andronic al II-lea cel bătrân (1282-1328) în iulie 1284, piciorul Sfântului 
Pantelimon şi părţi din Sfintele moaşte ale Sfinților Isidor Pelusiotul, Haralambie, 
Paraschevi şi Marina. 


În mănăstirea de maici a Sfinţilor Arhangheli din Insula Tasos, metoc al Mănăstirii 
Filoteu, se află o parte dintr-un Cui de la Răstignirea Domnului, dăruit mănăstirii 
de împăratul Nichifor Votaniatis. 


Mănăstirea Aghia Lavra - Kalavryta, Grecia 





Situată în apropierea oraşului Kalavryta din Peloponez, Mănăstirea Aghia Lavra 
este foarte cunoscută pentru rolul ei în revoluția grecească de la 1821 împotriva 
stăpânirii turceşti. 


Cele mai vechi referiri asupra oraşului Kalavryta în documentele civile greceşti 
datează din anul 776 î.Hr., când oraşul se numea „Kynethea” („cei care iubesc 
vânătoarea”). Locuitorii acestui ţinut muntos au primit repede creştinismul prin 
lucrarea de propovăduire a Sfântului Luca, după cum spun unii, păstrându-şi cu 
tărie credinţa în timpul prigoanelor romane pornite în Corint, aflat în vecinătate. 


Începuturile aşezământului 


Mănăstirea Aghia Lavra a fost întemeiată la anul 961, lângă Kalavryta, de către 
monahul Evghenios de la Mănăstirea Marea Lavră din Muntele Athos. La început a 
fost un metoc al Marii Lavre însă, în scurt timp, numărul monahilor a crescut la 
aproximativ 1000 şi aşezământul a devenit autonom, păstrând numele mănăstirii 
„mamă”. 


kkkkhkkhkhkhkhkhkikhkhkhkrhkhkhhkikrhihkikihyik 


XP Xe e Xe Xe De Xe e e Xe e e Xe e e e e De e e e e e e e e e e Xe e e XX 


În secolul al XIII-lea, Kalavryta a fost cucerită de franci, dar a fost eliberată de 
către oştile bizantine din Mystra, la anul 1330. 


Stăpânirea otomană şi revoluţia grecească 


În timpul ocupaţiei otomane începută la anul 1460, Aghia Lavra a devenit un 
important centru duhovnicesc şi cultural. In anul 1585, clădirile vechi de 600 de 
ani au fost arse din temelii de către turci, şi mulți călugări au murit ca mucenici. 


Mănăstirea a fost rezidită la anul 1600, iar zugrăvirea vestitelor fresce cu care a 
împodobit-o pictorul Antim s-a încheiat în anul 1645. În anul 1715, când turcii au 
recucerit ţinutul, după o perioadă de stăpânire venețiană, mănăstirea a plătit greu 
pentru alipirea ei la cauza grecească. 


Mai târziu, ca „loc de naştere” al revoluţiei greceşti de la 1821, ea a fost incendiată 
în anul 1925 şi mulți dintre monahi au fost ucişi de trupele lui Ibrahim Paşa, care 


fusese trimis să înăbuşe revolta. Paşa a fost înfrânt în anul următor de garnizoana 
de la Mega Spileo. 


În anul 1826, mănăstirea a fost rezidită pe locul ei de astăzi, dar în anul 1844 a 
suferit iarăşi mari stricăciuni, în timpul unui cutremur. Biserica Adormirea Maicii 
Domnului a fost construită pentru a treia oară în anul 1850. Mănăstirea de astăzi, 
zidită în stil athonit, se află cam la 300 de metri de vechea biserică. 


Holocaustul german 


În anul 1943 a avut loc ocuparea Greciei de către puterile Axei, în timpul celui de- 
al doilea război mondial. Rezistenţa forţelor din Peloponez a acţionat cu tărie, mai 
cu seamă în ţinutul Kalavrytei. Drept răzbunare pentru moartea unui număr de 
soldaţi germani, în zorii zilei de 13 decembrie, trupele naziste au ucis peste o mie 
de bărbați greci în aşa-numitul holocaust german. După pustiirea Kalavrytei, 
germanii au mai ars încă 24 de sate din ţinut şi au ucis peste 500 de locuitori. 


Mănăstirile Aghia Lavra şi Mega Spileo, aflate amândouă la câțiva kilometri de 
oraş, au fost arse şi ele, iar monahii ucişi. 


Pe cât de tragice au fost întâmplările care au lovit Kalavryta şi, împreună cu el, şi 
Aghia Lavra, pe atât de mari sunt binecuvântările cu care a fost dăruită mănăstirea. 
Monahii din Lavră au reuşit să scape de la pieire mare parte dintre odoarele 
mănăstirii. 
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După cel de-al doilea război mondial, mănăstirea a fost reconstruită în anul 1950. 
Pe partea dreaptă a intrării principale în incintă se află un paraclis construit pe 
locul în care a fost anunţată Revoluţia de către episcopul Gherman în 1821. 


Odoarele mănăstirii 


Printre sfintele moaşte pe care le deține Mănăstirea Sfânta Lavră se află capul 
Sfântului Alexie, omul lui Dumnezeu, şi părticele din moaştele sfinţilor ocrotitori 
ai Kalavrytei, ce au fost donate de împăratul Manuel al II-lea Paleologul, în anul 
1398. De asemenea, la Mănăstirea Sfânta Lavră se afla un fragment din capul 
Sfântului Filaret cel Milostiv, moaştele Sfântului Pantelimon şi ale Sfintei 
Paraschevi, precum şi moaştele Sfinţilor doctori fără de arginţi, Cosma şi Damian. 


Printre obiectele de valoare ale mănăstirii sunt drapelul revoluției din 1821, 
epitaful anului 1754, brodat la Smirni, icoana Sfântului Gheorghe brodată la 
Constantinopol, precum şi Evanghelia primită în dar de la împărăteasa Rusiei, 
Ekaterina a II-a, dar şi odăjdiile ornate ale ierarhului Gherman. 


În biblioteca mănăstirii se află peste 3000 de documente, cel mai vechi datând din 
1502. 
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Mănăstirea Aghia Lavra - Grecia (galerie foto) 
foto: Pr. Silviu Cluci 


Mănăstirea Aghia Lavra a fost întemeiată la anul 961, lângă Kalavryta, de monahul 
Evghenios de la Mănăstirea Marea Lavră din Muntele Athos. În timpul ocupaţiei 
otomane, începută la anul 1460, Aghia Lavra a devenit un important centru 
duhovnicesc şi cultural. 


(e [e) cel [ef:aE Be) 





Mănăstirea Aghia Lavra a fost întemeiată la anul 961 lângă Kalavryta de 
monahul Evghenios de la Mănăstirea Marea Lavră din Muntele Athos. 





În timpul ocupației otomane, E i anul 1400, III Lavra a devenit un 
important centru duhovnicesc şi cultural. 





În anul 1585, clădirile vechi de 600 de ani au fost arse din solii de Cilag turci, 
iar mulți călugări au murit ca mucenici. 
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După ZII di in 1821, E EPIIEI a fost rezidită î în anul 7 926 pe locul ei de 
astăzi. 
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In anul 1844, Aghia Lavra a suferit iarăşi mari stricăciuni în timpul unui 
cutremur. 
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Biserica Adormirea Maicii Domnului a fost rezidită pentru a treia oară în anul 
1850. 
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Mănăstirea de astăzi, zidită în stil athonit, se află cam la 300 de metri de vechea 
biserică. 





Interiorul bisericii centrale 








Icoana Maicii Domnului 





apa i a. Pi i . o: 

Printre sfintele moaşte, pe care le deţine Mănăstirea Sfântă Lavra, se afla capul 

Sfântului Alexie, omul lui Dumnezeu, ce a fost donat de împăratul Manuel al II- 
lea Paleologul în anul 1398. 


DD — BP 





E doxologia.ro 


În biblioteca mănăstirii se afla peste 3000 de documente, cel mai vechi datând 
din 1502. 
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Mănăstirea Aghia Lavra este foarte cunoscută pentru rolul ei în Revoluţia 
Grecească de la 18921 împotriva stăpânirii turceşti. 
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Ca loc de naştere” al Revoluţiei Greceşti de la 18921, mănăstirea a fost 
incendiată în anul 1925 şi mulţi dintre monahi au fost ucişi de trupele lui 
Ibrahim Paşa, care fusese trimis să înăbuşe revolta. 
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Printre obiectele de valoare ale mănăstirii se păstrează şi drapelul revoluţiei din 
1821. 
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În anul 1943 Mănăstirile Aghia Lavra şi Mega Spileo, aflate amândouă la 
câțiva kilometri de Kaklavryta, au fost arse, iar monahii ucişi de către soldaţii 
nazişti. 
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Monahii din Lavră au reuşit să scape de la pieire mare parte din odoarele 
mănăstirii. 
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După cel de-al doilea război mondial, mănăstirea a fost reconstruită în anul 
1950. 





Pe partea dreaptă a intrării principale în incinta se află un paraclis construit pe 
locul unde a fost anunţată Revoluţia de către episcopul Gherman în 1821. 
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https://doxologia.ro/locuri-sfinte/manastirea-aghia-lavra-grecia-galerie-foto 
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Odoarele Mănăstirii Mega Spileo (galerie foto) 
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Moaştele Sfinţilor: 


Sfântul mare mucenic Mina, 

Sfântul sfințit mucenic Haralambie, 

Sfântul mucenic Nicolae din Corint, 

Sfântul apostol întâiul mucenic şi arhidiacon Ștefan, 
Sfântul mare mucenic Gheorghe, purtătorul de biruință, 
Așezarea moaştelor Sfântului mare mucenic Gheorghe în Lida, 
Sfântul mare mucenic 'Teodor Tiron, 

Sfântul mare mucenic Procopie, 

Sfântul mucenic Trifon, 

Sfântul apostol Timotei, 

Sfântul ierarh Vlasie, episcopul Sevastiei, 

Sfântul mare mucenic Artemie, 

Sfântul mare mucenic şi tămăduitor Pantelimon, 
Sfântul ierarh Miron, episcopul Cretei, 

Sfântul sfințit mucenic lerotei, episcopul Atenei, 
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Sfântul ierarh Grigorie, episcopul Nissei, 
Sfânta cuvioasă muceniţă Paraschevi din Roma, 
Sfântul ierarh Cosma, episcopul Maiumei, 
Sfânta mare muceniță Varvara, 


Sfântul sfințit mucenic Foca, episcopul de Sinope, aducerea moaştelor Sfân- 


tului sfințit mucenic Foca, 

Sfântul ierarh Eustauie, arhiepiscopul Anuohiei, 

Sfântul mucenic Platon, 

Sfântul mucenic Agatanghel, 

Sfântul ierarh Chiril, arhiepiscopul Alexandriei, 

Sfântul ierarh loan cel milostiv, patriarhul Alexandriei, 
Sfântul ierarh Chiril, arhiepiscopul Alexandriei, 

Sfântul cuvios Efrem Sirul, 

Sfântul cuvios Macarie Egipteanul, 

Sfântul mucenic Teoctist, 

Sfântul apostol Andrei, cel întâi chemat, ocrotitorul României, 
Sfântul ierarh Vasile mărturisitorul, episcopul Pariei, 
Sfântul mucenic Leontie, 

Sfântul mucenic Agatonic, 

Sfântul sfințit mucenic Policarp, episcopul Smirnei, 
Sfântul cuvios Pahomie, 

Sfântul mucenic Iachint, 

Sfântul mucenic Elefterie Persul, 

Sfântul mare mucenic Iacob Persul, 

Sfântul sfințit mucenic Ignatie Teoforul, episcopul Antiohiei, 
Sfântul cuvios Gheorghe Hozevitul, 

Soborul Sfântului proroc loan Botezătorul şi Înaintemergătorul Domnului, 
Sfântul ierarh Donat, episcopul Evriei, 

Sfântul cuvios Gheorghe de la Maleon, 

Sfântul mare mucenic Mercurie, 

Sfântul ierarh Partenie, episcopul Lampsacului, 

Sfântul Antim din Chios, 

Sfânta mare muceniță Marina, 

Sfinţii mucenici Rafael, Irina şi Nicolae din Insula Lesvos, 
Sfântul Macarie Notara, episcopul Corintului, 

Sfântul ierarh Nectarie Taumaturgul de la Eghina, 


Sfântul mare mucenic Teodor Stratilat, aducerea moaştelor Sfântului mare 


mucenic Teodor Stratilat, 
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— Aducerea moaştelor Sfinţilor mucenici Doctori fără de arginți Chir şi loan, 
Sfântul doctor fără de arginți, făcătorul de minuni, Chir, Sfântul doctor fără 
de arginţi, făcătorul de minuni, loan, 

— Sfânta cuvioasă Eufrosina de la Mega Spileo, 

— Sfântul cuvios Simeon de la Mega Spileo, 

— Sfântul cuvios Teodor de la Mega Spileo 
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Moaştele Sfinţilor Mina, Haralambie, Nicolae cel nou şi o părticică din capul 
Sfântului arhidiacon Ştefan 





Moaştele Sfinţilor Mina, Haralambie, Nicolae cel nou şi o părticică din capul 
Sfântului arhidiacon Ştefan 





Capul şi mâna dreaptă a Sfintei Eufrosina de la Mega Spileo 





Moaştele Sfinţilor Gheorghe, Teodor Tiron, Haralambie, Procopie, Trifon şi 
Timotei 





Moaştele Sfinţilor Vlasie, Procopie, Teodor Tiron, Gheorghe, Artemie, 
Haralambie, Pantelimon, Trifon şi Serafim 
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Cinstitele capete ale Sfinţilor Simeon şi Teodor, ctitorii Mănăstirii Mega Spileo 
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Moaştele Sfinţilor Miron, lerotei al Atenei şi Grigorie al Nyssei 





Moaştele Sfinţilor Parachevi, Cosma, Varvara, Trifon, Pantelimon, Foca, 
Haralambie şi Evstatie 
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Mâna Stângă a Sfântului Haralambie 
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Cinstitul cap al Sfintei Varvara 
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Moaştele Sfinţilor Andrei, Vasile de Neofanus, Cuvios Leontie din Ahaia, 
Agatonic, Olimpias din Mitilini, Cuvios Pahomie şi zpostol Artema, părticele din 
moaştele Sfinţilor 70 de mucenici din Hios 
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Moaştele Sfinţilor Policarp, Iachint, Elefterie, Ienatie Teoforul şi lacov Persul 
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Moaştele Sfinţilor Paraschevi, Gheorghe Hozevitul, loan Botezătorul, Donat de 
Paramithias, cinstitul cap al Sfântului Gheoghe al Ciprului, Trifon şi Mercurie 
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Moaştele Sfinţilor Miron, Partenie şi Evstatie 
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Moaştele Sfinţilor Antim, Marina, Pantelimon, Rafail, Macarie Notara al 
Corintului şi Nectarie al Pentapolei 





Palmele Sfinţilor Teodor Tiron şi Teodor Stratilat 
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Paşi de pelerin la Mănăstirea Sfânta Paraschevi din Makadon, Corfu 





foto: Pr. Silviu Cluci 


Mănăstirea Sfânta Paraschevi din Makradon, Corfu a fost ctitorită în secolul al 
XVII-lea. In tezaurul mănăstirii se păstrează mâna dreaptă şi o icoană făcătoare de 
minuni a Sfintei Paraschevi. 


XP Xp e Xe Xe e Xe e e Xe e e Xe e e e Xe 2 e e e e e E e e e e Xe Xe e XX 
e Xe e Xe e e Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


khkkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkikhkhkikrhikiki 


3 


ai EEZĂ 
i 1 
j | 


558 


ef TITU 





$ 
$ 
$ 
$ 
4 
4 
4 
4 
4 
($ 
ț 
( 
L 
4 
4 
4 


ra 


Cc Pi pa O osia 








kkkkkkkhkhkhkhkikhkhkhrhkhkhhkikhihkikihyik 


E doxologia.ro 


(e [e) de) [of Be) 


e Xe De e Xe e Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


% 
e 
+ 
%* 
4 
e 
Je 
je 
% 
d 
% 
% 
% 
RA 
* 
e 
RA 
d 
% 
Se 
% 
e 
p € 
e 
% 
% 
e 
e 
% 
ve 
e 
% 
+ 
pd 


kk hkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkikikhkikikik 





<> 
a 
osdoxolosia. ro 





kkkkkkikhkhkhhkikhkhkhrhkkhhkikhkihkikihyik 


XP Xp e Xe Xe De Xe e e Xe e e Xe e De e e De e e e e e e e e e e Xe Xe e XX 


Biserica Sfânta Paraschevi — Constantinopol 





Biserica Sfânta muceniță Parachevi - Paraskevi - este una dintre minunatele 
bisericuțe ortodoxe din Constantinopol. Aşezată în cartierul Haskoy, pe strada 
Kalayci Bahcesi, nr. 2, biserica este îngrijită şi slujită de către Părintele Silviu 
State, un român ce mângâie comunitatea de români ce se adună aici. 


Locaşul de cult al comunităţii ortodoxe române din Turcia se află situată în partea 
europeană a oraşului Istanbul, pe malul răsăritean al golfului "Cornul de Aur”, 
astăzi numit Halyc, în vechiul cartier bizantin "Prikidion"” - în prezent, Cartierul 
Haskoy. 


Hramul bisericuţei este Sfânta muceniţă Paraschevi, prăznuită în data de 26 iulie. 
Această sfântă este cunoscută şi cinstită drept tămăduitoare de boli oculare. 
Această sfântă este ocrotitoarea tuturor creştinilor ortodocşi care locuiesc pe partea 
răsăriteană a Golfului Cornul de Aur, în vechile aşezări bizantine Pereea şi Priki- 
dion, astăzi cartierele Galata şi Haskoy din marea metropolă Istanbul. Biserica mai 
poartă însă şi hramul Sfinților martiri Brâncoveni: Constantin Brâncoveanu şi fiii 
săi, Constantin, Ştefan, Radu şi Matei, împreună cu sfetnicul lanache. 


Biserica Sfânta Paraschevi din Prikidion - scurt istoric 


Biserica Sfânta Paraskevi a fost reconstruită, din temelie, în anul 1692, cu ajutorul 
donaţiei făcute de vrednicul domnitor Sfântul Constantin Brâncoveanu, pe locul în 
care se aflase vechea biserica bizantină a cartierului Prikidion. Arhitectura bizan- 
tină a vechii biserici se găseşte menţionată la Skarlatos Byzantios. 


Patriarhia Ecumenică de Constantinopol mărturiseşte o restaurare a bisericuţei între 
anii 1724 şi 1752, cu ajutorul daniilor rămase de la Sfântul Constantin Brân- 
coveanu şi de la mai mulţi fanarioți înstăriți. Terminarea lucrărilor s-a săvârşit în 
vremea păstoririi Patriarhului Chiril al V-lea. 
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Din vechea biserică, anterioară ctitoriei brâncovenești, s-au păstrat cele patru Icoa- 
ne Împărăteşti aflate pe catapeteasma sfântului locaş: Mântuitorul Pantocrator, 
Maica Domnului cu Domnul lisus Hristos Prunc, Sfântul loan Botezătorul şi 
Sfânta muceniță Paraschevi, ocrotitoarea bisericii. Aceste icoane, veche moştenire 
bizantina, au fost menţionate mai târziu, în secolul al XVI-lea (1561 şi 1577), ca 
făcătoare de minuni. 


În naosul bisericii se afla o raclă din marmură ce păstrează moaştele Sfintei noi 
muceniţe Arghira, ocrotitoarea croitoreselor şi a femeilor nedreptățite, martirizată 
la 30 aprilie 1735 şi înmormântată atunci în cimitirul de lângă acest sfânt locaş. În 
cimitirul vechi al bisericii, în secolele XVI — XVIII, au fost înmormântați patriarhi, 
mitropoliți, preoţi, creştini greci, dar şi domnitori şi boieri romani. 


Fântâna bisericuţei - Aghiasma - se află pe un deal înconjurat de cimitire greceşti, 
turceşti şi evreieşti. Gedeon este un cercetător, istoric şi arheolog, ce insista asupra 
includerii acestui loc într-un antic apeduct. Aceasta este construită din piatră, iar 
pentru a ajunge la ea, pelerinul trebuie să treacă printr-o peşteră boltită, cu adân- 
cimea (lungimea) de 25 de metri. 


Străvechea basilica bizantină, rectitorită, în anul 1692, de Sfântul domnitor martir 
Constantin Brâncoveanu, Biserica Sfântă muceniţă Paraschevi din Constantinopol 
a devenit din luna mai a anului 2004 locaşul de închinare al creştinilor ortodocşi 
români. Cu ocazia sărbătoririi Înălţării Domnului, Patriarhia Ecumenică a prelungit 
acordul greco-român de folosinţă al bisericii, de către români, până în anul 2014. 


Patriarhul Ecumenic al Constantinopolului vizitează biserică de două ori pe an, 
oficiind sau asistând la Sfânta Liturghie, săvârşită în limbile greacă şi română, 
pentru a cinsti astfel vechea comunitate bizantină şi actuala comunitate ortodoxă 
română. 


Sfânta muceniţă Paraschevi - Paraskevi - viaţa 


Sfânta muceniţă Paraschevi - Paraskevi a trăit pe vremea împăratului Antonin, 
fiind originară din Italia. Tânără, născută într-o zi de vineri (paraskevi) a ma- 
nifestat interes pentru tainele credinţei creştine, citind cărţi şi participând la rugă- 
ciuni, în biserică. 


După moartea părinţilor, ea şi-a împărțit averea săracilor, s-a călugărit şi a început 
să propovăduiască, reuşind să întoarcă mulți eleni la credinţa în Dumnezeu. 
Minunându-se de frumuseţea şi priceperea ei, împăratul a încercat s-o determine să 
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se lepede de credinţa creştină. Sfânta Paraskevi a refuzat şi de aici au început chi- 
nurile şi suferinţele ulterioare, ce aveau s-o transforme în muceniţă. 


Astfel, se spune că i s-a pus un coif de fier ars pe cap, dar nu a suferit; că a fost 
aruncată într-o căldare cu untdelemn fierbinte, dar ea se răcorea; mai mult, că l-a 
stropit pe împărat cu ulei încins, din care cauză acesta a şi orbit. Lovit în lumina 
ochilor, împăratul a strigat: "Miluieşte-mă pe mine, roaba adevăratului Dumnezeu, 
şi dă-mi mie lumina ochilor mei; că atunci voi crede în Dumnezeul pe Care Îl 
propovăduieşti tu." Sfânta a spus o rugăciune şi îndată împăratul Antonin a văzut şi 
împreună cu toţi din casa lui au crezut în adevăratul Dumnezeu, botezându-se în 
numele Preasfintei Treimi. 


Plecând de acolo, sfânta s-a dus prin cetăți şi sate, a propovăduit numele Dom- 
nului, i-a însemnat pe oameni cu semnul Sfintei Cruci şi a mărturisit că este 
creştină. 


Pentru credinţa ei nestrămutată, s-au mai încercat şi alte căi de a o ucide, precum 
aruncarea ei la un balaur, vătămarea cu foc încins etc. Nu a putut fi clintită în nici 
un fel de la dreapta credinţă. Până la urmă, la 26 iulie, i s-a tăiat capul cu sabia. 


Sfânta Paraschevi - Paraskevi, sărbătorită în Grecia pe 26 iulie, nu trebuie confun- 
dată cu Sfânta cuvioasă Parascheva, cea mai populară dintre sfinţii ale căror moa- 
şte se află pe teritoriul României, cu hramul pe 14 octombrie. 
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Silviu State - Biserica Sfinţilor Brâncoveni din Constantinopol 





19 mai, 2014 


Două evenimente de cinste din viața Bisericii Ortodoxe Române şi de mare 
importanţă pentru românii care se află pe meleagurile cetăţii de altădată a Constan- 
tinopolelui au adus în atenția noastră o ctitorie brâncovenească pe plaiurile 
vechiului Bizanţ. 


În urmă cu zece ani, duminică, 23 mai 2004, Sanctitatea Sa Bartolomeu, 
arhiepiscopul Constantinopolului şi patriarh Ecumenic, împreună cu vrednicul de 
pomenire patriarh Teoctist au oficiat Sfânta Liturghie inaugurală, consemnând 
începutul vieţii religioase româneşti la biserica ctitorită în 1692 de Sfântul 
domnitor Constantin Brâncoveanu. 


Ziua de 26 mai 2009, pecetluită în istoria Bisericii Ortodoxe Române de vizita 
oficială a Preafericitului Părinte Daniel, patriarhul României, la Patriarhia de 
Constantinopol, a rămas scrisă cu litere de aur în sufletele românilor din Istanbul, 
prin cinstea pe care cei doi întâistătători au dăruit-o comunităţii româneşti, la 
Vecernia Înălţării Domnului şi la inaugurarea bibliotecii româneşti parohiale, oază 
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de limbă şi cultură românească. Aceste două evenimente au redescoperit românilor 
un sfânt lăcaş cu suflet românesc. 


În cartierul Haskoy al metropolei Istanbul, situat pe partea răsăriteană a golfului 
Cornul de Aur, astăzi doar Biserica „Sfânta muceniţă Paraschevi“ - Prikydiu a mai 
rămas să ne mărturisească continuarea vieţii în lisus Hristos pe aceste străvechi 
meleaguri creştine. 


Din sec. VI până la sfârşitul sec. XVII, istoria acestei biserici a fost de câteva ori 
întreruptă din cauza cutremurelor. Despre existenţa bisericii în perioada anterioară 
şi despre biserica ridicată cu donația Sfântului Constantin Brâncoveanu găsim 
mărturii importante la istoricii bizantini: R. Janin, S. Gerlach, K. Pamukcyan, P. 
Gayllius, T. Karameus etc. (,„Istanbul-da Osmanlt Donemi Rum Kiliseleri“ de 
Zater Karaca, Ankara 1994) Stephan Gerlach menţionează biserica veche care în 
sec. XVII s-a distrus, pe care a vizitat-o în ziua de 26 iulie 1577, la ziua Sfintei 
Paraschevi. El vorbeşte de o mulţime mare de bărbaţi şi de femei din comunitatea 
greacă şi oferă detalii în legătură cu icoanele Sfintei Fecioare Maria cu Mântuitorul 
Prunc, a Mântuitorului Pantocrator şi a Sfintei Paraschevi, considerate făcătoare de 
minuni, păstrate până astăzi în catapeteasma bisericii. Cea mai veche dintre 
pisaniile sfântului lăcaş actual este aşezată deasupra intrării de la răsărit, de lângă 
arca Sfântului Altar, şi ne mărturiseşte: „Biserica aceasta a purtătoarei de biruință 
Sfânta muceniţă Paraschevi s-a ridicat cu cheltuiala prea luminatului Domn al 
Ungrovlahiei Constantin Basarab Brâncoveanu, la anul 1692“. 


În primii ani de la urcarea pe tronul Țării Românești, Sfântul Domnitor Constantin 
Brâncoveanu a mers, după obiceiul domniei, la Constantinopol, unde l-a aflat şi pe 
iscusitul călugăr giorgian Antim (Sfântul ierarh Antim Ivireanul, ț 1716), şi se 
pare că tot atunci, la rugămintea Patriarhiei din Fener-Balat, a oferit, cu dragoste de 
Dumnezeu, darul de galbeni pentru rezidirea din temelie a Bisericii Sfintei 
Paraschevi-Prikydiu, care în perioada aceea era gropniță patriarhală. 


În pridvorul sfântului lăcaş este gravat istoricul bisericii, în care se face referire şi 
la lucrările de restaurare începute după violențele din anul 1955 şi terminate în anul 
1958. „Binecredinciosule închinător, Spaţiul care te înconjoară constituie loc de 
rugăciune şi de reculegere duhovnicească tocmai de la jumătatea secolului al VI- 
lea după Hristos. În secolul al XI-lea s-a ridicat aici prima sfântă biserică a Sfintei 
Paraschevi în locul unde existase casă de rugăciune cu acelaş nume. Cronografi din 
Apus, care au vizitat metropola noastră în sec. XVI şi XVII, fac referiri la această 
biserică. Biserica existentă astăzi a fost ridicată pe temeliile unei biserici vechi, în 
jurul anului 1692, cu cheltuiala voievodului Ungrovlahiei Constantin Basarab 


khkkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkikhkhkikhkikiki 


e Xe e e Xe e Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


kkkkhkkkhkhkhhkikhkhkhkrhkhkhhkikrhkihkikihyik 


XP Xp e Xe Xe De Xe e e Xe e e Xe e De e e e e e e e e E e e e e e Xe e XX 


Brâncoveanu. După aceasta a fost reânnoită în anul 1833 în timpul patriarhului 
Constantios I de la Sinai. Ultima reînnoire a început în anul 1958 în timpul 
Patriarhului Athenaghoras I. 


Mormântul şi cinstitele moaşte ale Sfintei Arghiri (30 aprilie 1725) fac mai 
măreaţă sacralitatea acestui spaţiu. Cele două izvoare cu aghiasmă, al Sfântului 
Pantelimon şi al Sfintei Paraschevi, prin existenţa lor de peste o mie de ani 
continuă să constituie străjerii acestui loc de rugăciune. Să stăm bine! Să stăm cu 
frică! 1961.“ 


lar cea mai recentă pisanie aminteşte renovarea generală care s-a făcut în anul 
1996, sub patronajul Sanctităţii Sale Bartolomeu I al Constantinopolelui. 


Sfântul lăcaş a fost construit în stil bazilical, cu trei nave delimitate prin două 
rânduri de coloane. Catapeteasma din lemn a fost în sec. XIX aurită de vestitul 
aurar Mihail Bey din Prikydiu. Lucrarea a fost mult deteriorată la restaurările din 
sec. XX, dar se constată vechimea la uşile împărăteşti şi prin decorul sculptural 
care împodobeşte tâmpla specific perioadei secolului XVII. Icoanele vechi din 
catapeteasmă, tronul patriarhal, tronul pentru demnitari şi amvonul aparțin 
secolelor XVI-XIX, iar în ultimii ani s-au mai adăugat icoana cu Sfinţii Împărați 
Constantin şi Elena dăruită de Guvernul României prin mijlocirea distinsului 
ambasador Constantin Grigorie şi două icoane dăruite de familia Mircea şi Elena 
Lucescu; prima cu Sfântul domnitor martir Constantin Brâncoveanu şi fiii săi, 
Constantin, Ştefan, Radu, Matei, şi sfetnicul lanache (aflată acum în catapeteasma 
bisericii) şi cea de a doua icoană cu Sfântul domnitor Ştefan cel mare al Moldovei, 
care se află lângă racla din marmură cu moaştele Sfintei Arghira. 


Sfântul lăcaş este pardosit cu plăci funerare din marmură care mai păstrează încă 
inscripții, parțial deteriorate, din secolele XVIII-XIX. Pe latura sudică a bisericii se 
află tinda, o sală dreptunghiulară alăturată navei bisericii, continuată de o altă 
încăpere, şi de clopotniţă în dreptul altarului, cu scară care duce în cafasul situat 
deasupra salonului de la intrare. Proprietatea bisericii este împrejmuită cu un zid, 
după model bizantin, înalt de 4 metri, renovat în totalitate în anul 1996. 


În cimitirul acestei biserici a fost înmormântată Sfânta neomartiră Arghira la 5 
aprilie 1725, patriarhii Ierusalimului Dositei al II-lea Notara (1669-1707), Hrisant 
(1707-1731), Meletie (1731-1737) şi Athanasie al V-lea (1827-1845) şi mitro- 
poliții: Gavriil, Teoclit, Grigorie, Iacov, Dionisie, Neofit, Calinic, Ieremia, Teofil, 
Gherasim, Dionisie, Calinic al Amasieie (1866) - fostul mitropolit al Drystei şi 
Proilaviei. Tot în incinta cimitirului de la Biserica „Sfânta Paraschevi“, fără să 
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cunoaştem exact locul sau piatra funerară, ştim că îşi găsesc odihna voievozii 
Nicolae, Grigorie, Nicolae şi Radu, înmormântat la 1612, şi membri ai familiei 
Lahovari care au ajutat sfântul lăcaş. 


În secolul XX, numărul creştinilor greci s-a împuţinat mult şi slujbele în această 
biserică se săvârşeau tot mai rar, dar odată cu sosirea românilor la Istanbul, situaţia 
s-a schimbat. Trei ani românii au săvârşit slujbele în biserica armenească „Sfânta 
Treime“ din Beyoglu, dar încă din anul 2001 preotul Silviu State, slujind atunci la 
formarea parohiei româneşti, a insistat continuu la Patriarhia Constantinopolelui 
pentru biserica Brâncovenilor. 


După trei ani, cu ajutorul demersurilor Patriarhiei Române, susţinute de ministrul 
culturii Răzvan Theodorescu, ministrul de externe Mircea Geoană şi MAE 
România, ortodocşii români au primit spre folosinţă ctitoria brâncovenească. Din 
mai 2004, sfântul lăcaş s-a însuflețit. Acum, în biserică se roagă urmaşii din 
urmaşii însufleţiţi de nemuritoarea jertfă a Brâncovenilor. 


Biserica, casa, salonul comunităţii, biroul parohial, cimitirul şi grădina au cunoscut 
în ultimii 10 ani frumoase transformări cu ajutorul binefăcătorului, alăturat din 
dragoste pentru demnitatea românească creştinilor din Istanbul, domnul Mircea 
Lucescu, cel care a contribuit şi la amenajarea bibliotecii, alături de sprijinul de la 
MAE din România, iar după 2010, l-a susţinut pe noul preot paroh Vlad Sergiu la 
amenajarea casei parohiale. 


După 300 de ani, Liturghia românească aminteşte tuturor la Constantinopol 
nemurirea creştinească a românilor. lată cum Dumnezeu a întors darul Sfântului 
domnitor Constantin Brâncoveanu în folosul românilor care-i poartă sângele, gra- 
iul, credinţa şi năzuinţa printre popoarele lumii. 


Pe vatra sfântă a bisericii bizantine din Prikydiu, rectitorită de domnitorul care s-a 
jertfit cu fiii şi ginerele pentru familia cea mare a neamului său, din luna mai 2004, 
a început Liturghie după Liturghie, pentru o „Mică Românie“, comunitatea care 
însufleţeşte astăzi străvechile plaiuri ale Constantinopolelui. 
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Biserica „Sfânta muceniţă Paraschevi” din Constantinopol (galerie foto) 
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Biserica parohiei ortodoxe române Sfânta muceniţă Paraschevi din Constantinopol 
(Istanbul) - Turcia este aşezată în cartierul Haskoy, pe strada Kalayci Bahcesi, nr. 
2. Biserica a fost ctitorită de Sfântul Constantin Brâncoveanu. Tot aici se află 
moaştele Sfintei Arghira, născută în Prusia Bitiniei (astăzi orașul Bursa din 
Turcia), în jurul anului 1692, prăznuită la 30 aprilie, care a suferit martiriul 
aproape în aceeaşi perioadă cu Sfinții Brâncoveni. 
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Teodor Danalache - Mormântul Sfintei Paraschevi - Pounta 





Mormântul Sfintei muceniţe Paraschevi, aflat în mănăstirea ortodoxă din Pounta, 
este unul dintre locurile mult-iubite de pelerinii creştini care păşesc pe pământul 
Greciei. Sfânta Paraschevi, muceniţa din Grecia, sărbătorită pe 26 iulie, nu trebuie 
confundată cu Sfânta cuvioasă Parascheva, cea mai populară dintre sfinţii ale căror 
moaşte se află pe teritoriul României, sărbătorită pe 14 octombrie. 


Sfânta muceniţă Paraschevi a trăit pe vremea împăratului Antonin, fiind originară 
din Italia. Tânără, născută într-o zi de vineri (paraskevi) a manifestat interes deo- 
sebit pentru cunoaşterea tainelor credinţei creştine, citind cărți şi participând la 
rugăciuni, în biserică. După moartea părinților, ea şi-a împărțit averea săracilor, s-a 
călugărit şi a început să propovăduiască, reuşind să întoarcă mulți eleni la credinţa 
în Dumnezeu. 


Minunându-se de frumuseţea şi priceperea ei, împăratul a încercat s-o determine să 
se lepede de credinţa creştină. Sfânta Paraskevi a refuzat şi de aici au început 
chinurile şi suferinţele ulterioare, ce aveau s-o transforme în muceniță. Astfel, se 
ştie că sfintei 1 s-a pus un coif de fier ars pe cap, dar nu a suferit; că a fost aruncată 
într-o căldare cu untdelemn fierbinte, dar ea se răcorea; mai mult, că l-a stropit pe 
împărat cu ulei încins, din care cauză acesta a şi orbit. Lovit în lumina ochilor, 
împăratul a strigat: "Miluieşte-mă pe mine, roaba adevăratului Dumnezeu, şi dă-mi 
mie lumina ochilor mei; că atunci voi crede în Dumnezeul pe Care Îl propo- 
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văduieşti tu." Sfânta a spus o rugăciune şi îndată împăratul Antonin a văzut şi 
împreună cu toţi din casa lui au crezut în adevăratul Dumnezeu, botezându-se în 
numele Preasfintei Treimi. 


Plecând de acolo, Sfânta Paraschevi s-a dus prin cetăți şi sate, a propovăduit 
numele Domnului, i-a însemnat pe oameni cu semnul Sfintei Cruci şi a mărturisit 
că este creştină. Pentru credinţa ei nestrămutată, s-au mai încercat şi alte căi de a o 
ucide, precum aruncarea ei la un balaur, vătămarea cu foc încins etc. Nu a putut fi 
clintită în nici un fel de la dreapta credință. Până la urmă, în ziua de 26 iulie, i s-a 
tăiat capul cu sabia. 


Mormântul Sfintei Paraschevi - Pounta 


Potrivit tradiției păstrate de creştinii din Epir, muceniţa nu a fost martirizată în 
Roma, precum mărturisesc unele biografii ale acesteia, ci în regiunea Tesprotia, pe 
locul unde se află astăzi Mănăstirea Sfânta Paraschevi din Pounta. Potrivit aceleiaşi 
tradiţii, puternic mărturisite de localnici, după decapitarea sfintei, cinstitul ei trup a 
fost înmormântat în acest loc, mormântul ei putând fi văzut şi astăzi. 





Se mărturiseşte că ighemonul a târât-o pe sfântă până pe malul răului Acheron, 
unde mai apoi i-a tăiat capul. Se spune că, în timp ce călăul a ridicat sabia, spre a o 
lovi pe sfântă, aceasta a îmbrăţişat o bucată mare de piatră, urmele ambelor palme 
rămându-i imprimate pe stâncă. Pe acest loc a fost ridicată mai apoi o biserică, 
închinată ei. Cinstitul ei cap a fost păstrat în această biserică până ce a fost dus la 
Mănăstirea Petraki, în Atena. 
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Pounta, ca loc în care a fost martirizată şi înmormântată sfânta muceniţă, este 
întărit şi de următoarele mărturii: Sfântul Cuvios Nicodim Aghioritul mărturiseşte 
că "prin Sfânta Paraschevi, mulți greci s-au întors la cunoaşterea lui Dumnezeu"; 
martirologiul din Roma, de dată mai recentă, omite detaliul oferit de Sfântul 
Nicodim; multe localităţi din regiunea Tesprotia (Valanidia, Kerasovo, Agia 
Kyriaki, Popovo, Tsangario şi Karamachi) îşi sărbătoresc zilele în data de 26 iulie, 
când Biserica Ortodoxă o cinsteşte pe Sfânta muceniţă Paraschevi; părticele din 
moaştele Sfintei sunt păstrate în foarte multe biserici şi mănăstiri din Grecia, după 
cum urmează: Mănăstirea Petraki din Atena, Mănăstirea Cutlumuş şi Mănăstirea 
Dionisiu din Sfântul Munte Athos, Mănăstirea Sfântul Ilie din Thira. 





Mănăstirea Petraki din Atena păstrează capul Sfintei, care este izvorâtor de mir şi 
făcător de nenumărate minuni. În fiecare zi de vineri, după slujba Vecerniei, în 
biserica mănăstirii se săvârşea Paraclisul Sfintei Paraschevi, după care Sfintele ei 
moaşte sunt scoase spre închinare. 
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Potrivit lui Spyros Mouselimis, care alcătuieşte un document însemnat despre 
Mănăstirea Pounta şi despre prăznuirea Sfintei muceniţe Paraschevi, mănăstirea cu 
pricina era de mult timp renumită pentru apele ei tămăduitoare; mai mult, pelerinii 
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care veneau să se închine în aceasta, la plecare luau cu ei câte o bucată de piatră 
din stânca sfintei muceniţe, astfel încât în anul 1960, aceasta ajunsese de două ori 
mai mică. 


Potrivit mărturiei mai multor soldaţi care au luptat în războiul cu albanezii, în anul 
1940, Sfânta muceniţă Paraschevi a apărut în repetate rânduri pe câmpul de luptă, 
apărându-i în chip minunat. 


Până odinioară, mănăstirea poseda nenumărate proprietăţi. După anul 1923 însă, 
când populația a fost exilată, mănăstirea a ajuns să fie părăsită, redeschiderea 
acesteia având loc abia în anul 1975. Astăzi, mănăstirea este însufleţită de o obşte 
de monahii. 
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Diac. George Aniculoaie - La Sfânta Paraschevi în Valea Tembi 





Majoritatea pelerinajelor în Grecia au în itinerarul lor oprire la Biserica Sfintei 
Paraschevi din Valea Tembi. Aici, credincioşii se închină la icoana şi moaştele 
Sfintei Paraschevi aflate în biserica săpată în stâncă, iar apoi coboară, prin tunelul 
din vecinătatea bisericii, la izvorul sfintei, care este vindecător de boli. Pelerinii de 
pretutindeni, şi mai ales cei greci, au evlavie la Sfânta muceniţă Paraschevi, care a 
trăit în secolul al II-lea. 


Orice pelerin prin Grecia trece şi pe la Sfânta Cuvioasă Muceniţă Paraschevi, 
pentru că în biserica sa din Valea Tembi ascultă rugăciunile celor în necazuri, iar 
cu apa din izvorul său îi curăţă şi îi vindecă de boli. 





Valea Tembi, situată în nord-estul Tessaliei, între masivele Olimp şi Ossa, la 25 
km nord-est de oraşul Larissa, este un defileu de aproximativ 10 km lungime săpat 
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de râul Pinios, până la vărsarea acestuia în Marea Egee. Printre munţii care ajung 
până la 500 de metri înălțime, alături de râul Pinios trece drumul E75, principala 
cale de legătură între Macedonia de Nord şi Tessalia de Sud. Valea este, pe alocuri, 
parcă strivită de munţi, având porţiuni cu o lățime de doar 25 de metri. Biserica 
Sfintei Paraschevi este înconjurată de stânci din roci carbonatice, şisturi şi gnaise, 
şi de păduri cu o vegetaţie bogată, printre care dafinii sunt cei mai numeroşi. 
Călătorul care vine fie dinspre Tesalonic, fie dinspre Atena, obişnuit cu solul 
aproape arid, sărac în vegetație, pătrunde într-o adevărată grădină. Vegetaţia este 
abundentă la poale, culmile munţilor rămânând golaşe, într-o frumoasă nuanţă 
contrastantă de galben, chiar arămie pe alocuri. Ploile, care sunt rare în Grecia, aici 
udă mai des vegetaţia, întreținând-o. Şi aerul, în Valea Tembi, este mai curat şi mai 
răcoros. 





Vindecătoare de ochi 


Chiar dacă complexul închinat Sfintei Paraschevi este ascuns de vegetaţie, nu trece 
neobservat. În vecinătatea acestuia, de o parte şi de alta a drumului, mai mereu 
locurile de parcare sunt ocupate de maşinile şi autocarele pelerinilor. Pe sub 
drumul E75 s-a săpat chiar şi un pasaj pentru a nu se traversa mult circulatul drum 
european. Pelerinul are primul contact cu Sfânta Paraschevi în bazarul cu obiectele 
specific ortodoxe, din care cele mai întâlnite sunt icoanele sfintei. Se spune că aici 
sunt cele mai mici preţuri din Grecia. 


Din marginea bazarului, se traversează un pod lung, suspendat, peste Pinios. 
Drumul până la icoana şi moaştele Sfintei Paraschevi este făcut de către cre- 
dincioşii mai evlavioşi în genunchi. 


Ameţit de apele Piniosului şi de balansul podului, în faţă ţi se deschide un platou 
care are în partea stângă intrarea în grota-biserică, iar în partea dreaptă, intrarea în 
strâmtul tunel ce duce la izvorul făcător de minuni. 


Accesul în biserică se face printr-un tunel mai mare, cu diametrul de aproximativ 3 
m, care are la capăt o micuță piaţetă acoperită pe jumătate de pereţii stâncii. In 
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zilele de sărbătoare, piaţa este plină de credincioşi, aceştia suindu-se şi pe scările 
din partea dreaptă care merg spre micul platou de deasupra bisericii şi a izvorului. 
Din piaţetă, prin nişte uşi din fier se intră în micuțul lăcaş săpat în stâncă şi 
închinat Sfintei Paraschevi. În dreapta se află altarul, despărţit de restul bisericii de 
o catapeteasmă mai înaltă decât un copil de grădiniţă, iar în faţă icoana făcătoare 
de minuni şi moaştele Sfintei muceniţe Paraschevi. 


Biserica a fost construită de lucrătorii căii ferate pe la anul 1902, drept mulţumire 
pentru ajutorul primit de la Sfânta Paraschevi. 


Se spune că mecanicul unui tren a oprit la insistenţele unei femei îmbrăcate în 
negru care se afla pe linia ferată. Exact în momentul următor, bucăţi mari de 
stâncă cad peste linia ferată. Toţi călătorii din tren coboară să-i mulțumească 
femeii. Dar ea dispăruse. În locul ei au găsit doar o icoană. Era icoana Sfintei 
Paraschevi. 


În spatele grotei-biserici îşi are sursa izvorul făcător de minuni al Sfintei 
Paraschevi. Apa este captată şi curge într-un mic bazin special amenajat în veci- 
nătatea bisericii. Printr-un tunel care merge spre inima stâncii şi care se tot 
micşorează cum te apropii de izvor, pelerinii intră pentru a lua din apa făcătoare de 
minuni. Sfânta Paraschevi îi ajută pe toţi cei în suferinţe şi în boli, dar mai ales pe 
cei care au probleme cu ochii. 


Născută la Roma, primeşte sfârşitul în Grecia 


Pentru prima dată, Sfânta muceniță Paraschevi a vindecat ochii unuia dintre 
prigonitorii săi, împăratul roman Antonin Piul (138-161). Când acesta a poruncit să 
fie aruncată într-un cazan cu smoală şi untdelemn în clocot, Sfânta Paraschevi, prin 
puterea lui Dumnezeu, se arăta ca şi cum se răcorea. Curios, împăratul i-a cerut să-i 
arunce în faţă smoală şi ulei, să vadă dacă sunt sau nu fierbinți. Atunci sfânta i-a 
aruncat în faţă, iar împăratul şi-a pierdut îndată vederea. Dar, înfricoşat, a cerut 
sfintei să-i redea lumina ochilor. Atunci muceniţa s-a rugat la Dumnezeu şi i-a 
redat vederea împăratului, care, crezând în Hristos, a eliberat-o. 


Sfânta Paraschevi, născută la Roma, a venit în Tembi după ce a propovăduit pe 
Hristos prin mai multe cetăţi. Dregătorul cetăţii, Tarasie, a supus-o şi el la chinuri, 
dar şi de data aceasta sfânta a rămas nevătămată. Însă, în cele din urmă, i-a tăiat 
capul cu sabia în anul 140. 
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Sfintele sale moaşte au fost învrednicite de Dumnezeu să fie vindecătoare de multe 
boli. 





| Sik, 


Unele părți din sfintele ei moaşte se află ŞI în ţara noastră, la Mănăstirea Antim din 
Bucureşti, la Biserica „Sfântul Vasile“ - Victoria, precum şi în alte biserici şi 
mănăstiri. 


Biserica Ortodoxă Română o prăznuieşte pe Sfânta cuvioasă muceniţă Paraschevi 
din Roma, alta decât Sfânta cuvioasă Paraschiva de la laşi, la data de 26 iulie. 
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Valea Tembi - izvorul Agiei Paraskevi 





Valea Tembi (Tempi) este un defileu de 10 km lungime, croit de-alungul râului 
Pinios, înainte de vărsarea acestuia în Marea Egee. Valea Tembi este situată în 
nord-estul Thessaliei, între masivele Olimp şi Ossa, la 25 km nord-est de Larissa, 
accesul se face pe autostrada E 75. Reprezentând principala cale de acces dinspre 
țărmul Mării Egee spre Câmpia Thessaliei, valea 'Tembi a constituit de-a lungul 
vremii traseul obişnuit pentru invaziile atacatorilor. 


Cunoscută în timpul dominaţiei bizantine ca Lykostomo (Gura Lupului) şi numită 
de turci Bogaz (Trecătoarea), valea Tembi este presărată cu ruine de castele şi 
fortificaţii datând din perioada romană şi până în evul mediu. Acestea marchează 
punctele cheie pe care grecii au încercat să le apere în 1941, în timpul invaziei 
trupelor germane. 
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Străjuită de stâncărişuri, cu ţancuri de roci carbonatice, şisturi şi gnaise, de până la 
500 m înălțime, şi binecuvântată cu păduri de copaci seculari şi o vegetaţie 
luxuriantă, valea adăposteşte Biserica Agiei Paraskevi, loc în care pelerinii şi 
turiştii, în special cei cu probleme de vedere, în drumul lor spre Meteora, se opresc 
să se închine. 


Râul Pinios în valea Tembi 


Pe malul drept al râului Pinios se află un templu închinat lui Apollo, unde erau 
încoronați cu lauri câştigătorii jocurilor pytiene. 


Drumul spre Biserica Agia Paraskevi începe la Izvorul lui Dafne, de lângă 
Lykostomo - cel mai îngust punct al defileului, continuă printr-un bazar cu obiecte 
de artizanat şi icoane ale Agiei Paraschevi, şi trece peste podul ce traversează 
cursul râului Pinios. 


Biserica Agia Paraskevi este un lăcaş mic, săpat în stâncă, care găzduieşte 
moaştele Agiei Paraskevi, considerată protectoarea nevăzătorilor. În spatele grotei 
îşi are sursa izvorul cu acelaşi nume. Aici se află şi icoana Sfintei (Agiei) Paras- 
kevi, la care credincioşii vin să se închine. 


Intrarea în schitul Agiei Paraskevi 


Apa izvorului Agiei Paraskevi este captată şi curge într-un bazin special amenajat, 
unde pelerinii şi turiştii stau la coadă pentru a-şi umple sticlele de plastic special 
aduse de acasă. Apa cu puteri miraculoase urmează să fie folosită peste an pentru 
vindecarea bolnavilor incurabili. 


Izvorul Agiei Paraskevi 


Paraskevi a trăit pe vremea împăratului Antonin, fiind originară din Italia. Tânăra 
născută într-o zi de vineri (de unde şi numele Paraskevi) a manifestat interes pentru 
tainele credinţei creştine, citind cărți şi participând la rugăciuni, în biserică. După 
moartea părinţilor şi-a împărțit averea săracilor, s-a călugărit şi a început să 
predice, reuşind să întoarcă mulţi eleni la credinţa în Dumnezeu. 


Minunându-se de frumuseţea şi priceperea ei, împăratul a încercat s-o determine să 
se lepede de credinţa creştină. Evident, Paraskevi a refuzat şi de aici au început 
chinurile şi suferinţele ulterioare, ce aveau s-o transforme în muceniţă. Astfel, se 
spune că 1 s-a pus un coif de fier ars pe cap, dar nu a suferit; că a fost aruncată 
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într-o căldare cu untdelemn fierbinte, dar ea se răcorea; mai mult, că l-a stropit pe 
împărat cu ulei încins, din care cauză acesta a şi orbit. Lovit în lumina ochilor, 
împăratul a strigat: „Miluieşte-mă pe mine, roaba adevăratului Dumnezeu, şi dă-mi 
mie lumina ochilor mei; că atunci voi crede în Dumnezeul pe Care Îl propo- 
văduieşti tu“. Sfânta a spus o rugăciune şi îndată împăratul Antonin a văzut şi 
împreună cu toţi din casa lui au crezut în adevăratul Dumnezeu, botezându-se în 
numele Preasfintei Treimi. 


Plecând de acolo, sfânta s-a dus prin cetăți şi sate, a propovăduit numele 
Domnului, i-a însemnat pe oameni cu semnul Sfintei Cruci şi a mărturisit că este 
creştină. Pentru credinţa ei nestrămutată, s-au mai încercat şi alte căi de a o ucide, 
precum aruncarea ei la un balaur, vătămarea cu foc încins etc. Nu a putut fi clintită 
în nici un fel de la dreapta credinţă. 


Până la urmă, la 26 iulie, i s-a tăiat capul cu sabia. Sfânta (Agia) Paraskevi, sărbă- 
torită în Grecia pe 26 iulie, nu trebuie confundată cu Sfânta cuvioasă Parascheva, 
cea mai populară dintre sfinţii ale căror moaşte se află pe teritoriul României, cu 
hramul pe 14 octombrie. 
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La Sfânta muceniță Paraschevi în Valea Tembi - Grecia (galerie foto) 


Valea Tembi (Tempi) este un defileu de 10 km lungime, croit de-a lungul râului 
Pinios, înainte de vărsarea acestuia în Marea Egee. Valea Tembi este situată în 
nord-estul Thessaliei, între masivele Olimp şi Ossa, la 25 km nord-est de Larissa, 
accesul se face pe autostrada E 75. Reprezentând principala cale de acces dinspre 
țărmul Mării Egee spre Câmpia Thessaliei, valea Tembi a constituit de-a lungul 
vremii traseul obişnuit pentru invaziile atacatorilor. 


Biserica Sfintei Paraschevi de pe Valea Tembei din Grecia este un lăcaş mic, săpat 
în stâncă, care găzduieşte moaştele Sfintei Paraschevi, considerată protectoarea 


nevăzătorilor. In spatele grotei îşi are sursa izvorul cu acelaşi nume. 


Aici se află şi icoana Sfintei Paraschevi, la care credincioşii vin să se închine. 





O doxologia.ro 


XP Xp e Xe Xe De Xe e e Xe e e Xe e e e Xe e e e e e e E e e e e Xe e XX 
e Xe e e e e Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e XX 


kk hkkhkhkkrhkhkhkhkhkhkhkikhkhkikhkikiki 


kkkkhkkkhkkhhkikhkhkhkrhkkhhkikrhihkikihyik 


(Oe (0). de] [ep:A E: e) 





XP Xp e Xe Xe e Xe e e Xe e e Xe e e e Xe 2 e e e e e e e e e e Xe e e XX 
e Xe e Xe Xe e Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


khkhkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkhkikhikikik 


—X A 3 SĂ AX SS A E SA E 3 A A SS AA SE A A E A A A SA A E A AL <A <Ă 





kkkkrkkkhkhkhkhkikhkkhkrhkhkhhkikrhihkikihyik 
kkkkhkkhkrhkkhkhkikhkkhkhkhkhhkikrhkihkikiik 


<A E 3 A DES A 0 A E A A A A A E A A 0 E A A E A A A + 


<A A 3 3 XA A A SE A A A E A A A A A PE A A 0 E A A A FE A A <A + 





kkkkhkkkhkhkhhkikhkikhrhkkhhkikhihkikiik 
kkhkkhhkkhkhkikhkkhhkkhkhkikhkikikikikikyiky 


<A AX A A E E E SE A A A E 0 0 A A A A A E E A A A 0 A AA A E SL 


<A 3 3% AX SS A E XX E SA A A SA 0 A SE A A E A A A A A E A ALX <Ă 





kkhkkkkikhkkhkhkikhkkhrhkhkhihkikrhihkikihyik 
kkkkrhkkhkhkkhkhkikhkkhkhkhkhkrhkikrhkihkiki iki 


<A E 3 XX A E 3 A A A E A A A A A E A A 0 E A A AFL A A <A + 








<A 3 XX SS A E A E A A A SA 0 A A A A E A A A A A E A LX <Ă 


„ O doxologia.ro 


kkkkkkkhkhkhkhkikhkhkhkrhkhkhihkikrhkihkikihyik 


= 
a 
= 
= 
= 
a 
ax 
a 
a 
XA 
<A 
= 
= 
XA 
N 
ax 
N 
a 
N 
= 
XA 
<X 
x 
—X 
XA 
N 


<A E 3 A << A E 3 A 0 A E A A A A A E A A 0 A E A A FE A A A + 





khkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkikhkikhkikhkikihiyik 





Xp XP XP Xe Xe XP XP Xe Xe XP XP XP Xe e Xe Xe XP e De Xe Xe Xe Xe e Xe XE Xe Xe e Xe e XE XX 
XP XP Xp e Xe XP Xe e Xe Xe XP e e e XP Xe XP e e e Xe Xe Xe e e XE Xe Xe e e eX XX 


khkhkhkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkhkikrhikiki 


oxologia.ro 


| 


d 


So 


DR PT, IS TE TE 
(et d BE, :/ x 
0 ea, i, a, may - ..Jj sd, 








O doxologia.ro 


<A E A 3 DX A E E A DA A E A A A A E A A 0 E A A E AL A A + 


doxologia.ro 


= 
Cc) 


kkkkkkkhkhkhkhkikhkhkhkrhkkhhkikhihkikihyik 


= 
a 
= 
= 
= 
a 
ax 
a 
a 
XA 
<A 
= 
N 
XA 
N 
ax 
a 
a 
N 
= 
XA 
<X 
x 
—X 
XA 
N 


<A E 3 DX A A E 3 A 0 A E SA A A A A E A A 0 A E A A FE A A A + 





<A SĂ 3% AX SS A E SĂ A 3 A A SS A SE A A E A A A SA A E AX ALX <Ă 


E doxologia.re 
(Ste [e) de) Lepa BI de) 


—X 
x 
<X 
a 
= 
<X 
<A 
ax 
<A 
<X 
<A 
x 
să 
<X 
—X 
XA 
<A 
x 
= 
XA 
să 
—X 
N 
ax 
—X 
N 


kkkkrhkkhkhkkhkhkhkhkkhkhkhkhkhkikrhkihkikiik 


<A E 3 3 XX A E A A 0 A E A A A A A E A A 0 A E A A E A A A + 











<A E A 3 XA A E A DA A E A A A A DE A A 0 E A A E AL A A + 


kkkkkkkrhkhkhkhkikhkhkhrhkhkhhkikrhkihkikihyik 


= 
a 
= 
= 
= 
—X 
ax 
a 
XA 
XA 
<A 
să 
N 
-X 
XA 
ax 
a 
a 
-X 
a 
XA 
<X 
x 
—X 
XA 
—X 


<A E 3 DX A A E A A 0 A E A A A A A E A A 0 E A A FE A A A + 





"Q doxologia.ro 





i 
3 
$ 


NAN 
ATI 
N 


N 


3 
Să 
Să 
S 
N 
S 


„VO doxologia.ro 





Li 


EA Ai 


O doxologia.ro 


Bă 


ZA 
Lă . 
E doxelogia.ro 








O doxologia 


kkkkhkkkhkhkhhkhkhkhkhrhkkhhkikhkikikihyik 


e Xe e e e De Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e e XX 


% 
e 
% 
%* 
% 
e 
Je 
je 
% 
+ 
4 
Ye 
% 
e 
*+ 
e 
RA 
e 
% 
e 
% 
e 
% 
4 
% 
% 
e 
%* 
% 
% 
Je 
ve 
d 
pd 


khkkhkkhkrhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkhkikrhkikiki 








A A _Ă A_ i Ey A Ă Ă_ 

pp 7 Şp > e sp 97 y SP 3 

IN N Ls N N N N N N 

A / 
= y 7 
Aj N 





Icoane 





A 
= „a 
e 
A 
= A 
Pi 
A A 
= = teză 
y_p > 
N N 
A i 
A DY tă 
5 = 
Pai Pai 
Liz 
N 








d, 
Sf 
N 
A A 
az E 
D d IP 
N N 
A A 
/ A 
IP o 
LI x, 
A A 
E E (i 
» . 9 
Pf N 
A 
S.F 
N 
A 
> 'E5 
* [ 











ş 
IF 
N 
A A 
St N Va 
y_p y 7 
N N 
A 
iz 
i 
LĂ_ AN, 
7 Sf 
IN N 
A 
IF 
A 
= 
i 
A 
ÎI 4 
N 








Ay 0 A 
y p , 
IN N 
A 
păzi teei 
ap 
LN 
A A 
= A 
r S 
A i 
A A 
y P y P 
pai pai 
A A 
= = E 
pi SP 
N N 
A A 
N 3 =y 
gi! 2 
ai LN 
Să | A A A AA A A ț 7 e | A A ţ Ă__ ! O | | A AL EA E) NE j 
d Ț C F = F IF 3 7 3 d) Ş PF Ş 7 IF y_p 7 
A DAAD AA A A A A A A A DA i DS 





<A AX A A E E E E A A A E 0 0 A A A A A E E SE A A E A AX A E SL SĂ 


khkkhkhkkhkhkkhkhkhkkhkikhkikhkikhkikihihkyik 


= 
a 
= 
= 
<X 
a 
să 
a 
x 
XA 
<A 
= 
XA 
x 
a 
ax 
x 
a 
-X 
x 
XA 
<X 
x 
—X 
x 
—X 


<A AX A A E E E SE A A A A AX A A A A A A E E E A A E A AX A E SL 








spânna N ÎN A panascneda 
vivcenă SII DN ROMA 
X în, / d 





PI II][a 


Sfânta Mucenita” Paraschevi 





khkkhkkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkikhhkhkikikyi 





XP Xe e Xe Xe e Xe e e Xe e e Xe e e e Xe e e e e e e e e E XE e e Xe e e XX 
e Xe e e e De Xe e e Xe e e e De De e e e e e e De e e e e e e e e XX 


kk hkkhkhkkrhkhkhkhkhkhhkhkhkikikhkikiki 





Si 
PP re Ş 


„ 
— 


A, 
Ie, 


H. 
MErAAOMAPȚ 


y 








83 


ALE, (€iP00 
AIȚAOPAN)OY. ZAXARIA 


„APHGIG + 
GOLAG, LALAARALAOV 
































„Na „Ma „Na Na Ma Na Ne Ma Na Me Na Na Ma Aa No Na Na No Na Na Ne Ma Na Na Na Na Me Na Na Na Ma Na Na Na A 
/ SD PPS a, N PE A A PAY Apa Pe Pi - Pe PR |] PR Pe Pe Pi |] LA a a, La a a a 


khkkhkkhkkhhkhkkhkkhkkhkkhkikhkikhkikihiyik 








fa TAPAZKEYH 
= 


e Xe Xe XP XP e e e Xe e e Xe XP e e e e e e e e e e e Xe e XP e e e e 
e Xe Xe Xp e e e e Xe Xe Xe e e e e De e e e e e Xe Xe Xe e e e e e e 


kk khkhkkhkikhkhkikhkhkikrhkhkik i iki 


IIdPa 
UHOVIH 











 ABtană 
i 


LE!  LEREETIIII 07) 


Aaa: fă D 























= 
3 
i 
sa 
“8 
„cr 


/ 


= 

Lai 
LT 33 
a E 
IN 
Z ţ. 
3 








- 
— 





zaiareii 


99 Mraetaial -. 





PT REA CEA A cae 2 o rațe 20 ă a 
n ii i ia dle d dn a i Sa PA caer 0 i E ei a iz 

: i în ca Aer. at = 

Vai i 


Pra 
i D 
& 


Minuni 


cale pe 


Ra 

= 
(3 
= 
3 
= 
3 


Ei 


Icoana 
io 3 








| 





> d 
: 


AAA ad 






a 5i 
sl Z 





&| 
| 
SI 


CPSoP PPS PE-PPPoHP.--PPPLoPPLPS ELL PLoOPL-oPPEo+Lo-A4 





E died de d d d n i 8 d d a e a a a e d aaa III 


AAA AAAAAAAAA RARA LA LAa A Ad dă d AA AAA 
UB PA CT BAIA: TIA PACHS BI: HAp6V6 UA ITÂTA bl 











<A E 3 3 XA A E SE A 0 A E A A A A E A A 0 E A AL A E AC A A + 


kkkkhkkkhkhkhkhkikhkkhkrhkkhhkikrhkihkikihyik 


= 
a 
= 
= 
= 
= 
A 
a 
a 
XA 
<A 
= 
N 
-X 
N 
= 
XA 
a 
N 
= 
XA 
x 
x 
—X 
XA 
N 


<A E 3 3 XX A E 3 A 0 A E A A A A A E A A 0 A E A A E A A A + 





5; M CĂ N Paraskeui za ci 


a Saal = ai: e oma 





A i 
sa ai salii EA SPA 


ai sa ci 


d d La sf sefi 


Ă— 


Sf Ne. Paraskevi. 
si: sila, Ă AP PE R 





y 
- 
i am 
h 
2 
- = 


= 
„— 


EI, 
HA, 
IuPICkeA 


mai Du pă 


Pz 7 ra E 








= 


ATIOL NANTEAENMAN 





ATIA 


ATIOL 
FYBOYAH 


EPMOAAOL 





2 ui 


id d IT i RT 


LEI 








s/| 





VH Rs LE) 4 42 Tep - N 
în > 
si 


i Ș i Ă hd 
PP a Pe i 
AR Aa pitai 9 A 


MAL iv ata . A N m SF 












3 
-? = 


pp 
4 ui E: 


1 
„ -» "i 


2217) 1 






“ | € . A E | d i 7 p d 3 
SUC CIFIC)ONrzILr CSA 
ES ae ia 


= 7 £ Se ale 





2b Iulie 









e Sfânta Cuvioasă Muceniţă N 

: PP raschevi : 
din Roma de 
PARASCHEVI 

ze DIN Roma 


kkkkkkkhkhkhkhkikhkhkhrhkkhhkikhihkikihik 


Troparul Sfintei 
Cuvioase Mucenite 
Paraschevi din Roma 









ek Iulie - Glasul 1 


Osârdia ta asemenea 
chemării făcând-o. cea 
ce esti cu acelasi nume 

numită: credinta ta 
întocmai cu numele întru 
locuinta ai mostenit-oa 
Sfânta Paraschevi cea 
purtătoare de chinuri. 
Pentru aceasta: versi 
tămăduiri si te rogi 

pentru sufletele 
noastre. 


Sfânta din 
Muceniţă Roma 
PARASCHEVI 
P| TA SC. 
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Bucură-te, Sfântă muceniţă Paraschevi, Stea mărturisitoare a luminii Soarelui 
dreptăţii! 
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